
Oulu  Heinäpään heittokisat 05.07.2020 

Järjestäjä LNM 

Piirin myöntämä kilpailu 

 

Tulokset: 

Kiekko 

Naiset 

1.Enni Aula Pohjan koitto   43.30    (42.70, -, -, -, -, 43.30 ) 

2.Anu Lehtinen Tampereen urheilijat  34.70       (31.90, 33.90, 33.75, 34.65, 34.20, 34.70 ) 

3.Liisa Röyttä Oulaisten huima  22.70     (-, 22.70, 22.30, -, 21.35, 22.65 ) 

 

Miehet 

1.Mikko Martinmäki Rave   45.65   (-, 43.85, 45.65, 44.20, 44.60, 45.45 ) 

2.Juha Martinmäki  Mikv    38.65   (36.60, 38.65, -, 37.45, 38.30, 37.35 ) 

 

M35 

1.Jukka Saaranen Pypo   37.05              (-, 37.05, -, -, -, 36.20 ) 

2.Johannes Luoma-aho Oulpy  29.95   (-, 29.95, -, -, -, 29.95 ) 

 

M55 

1.Juhani Pehkonen Kuivasjärven aura   29.40    (-, 27.95, 29.40, -, 28.95, - ) 

 

M60 

1.Juha Hietala  Yppu    47.10    (47.10, 47.00, -, -, 45.95, 46.10 ) 

 

M75 

1.Timo Kopakkala  Kiimu   37.50       (37.50, 32.40,- , -, 34.30, - ) 

 

 

 

 



Moukari 

Naiset 

1.Tytti Oikarainen Posion pyrintö   57.22     (52.55, -, -, 57.22, 56.70, 56.60 ) 

 

Miehet 

1.Arttu Väänänen  Varpaisjärven vire    59.50    (57.10, 57.45, 59.50, 58.05, 59.30, 59.40 ) 

 

M55 

1.Jari Matinolli   LNM   48.55    (-, -, 48.25, 48.35, 48.55, - ) 

 

M75 

1.Timo Kopakkala  Kiimu   33.90    (32.04, -, -, -, 33.15, 33.90 ) 

 

N75 

1.Helinä Pihlaja  Epuv   23.20     (20.90, 22.98, 20.80, 23.20, 21.80, 22.25 ) 

 

Painonheitto 

M75  

1.Timo Kopakkala  Kiimu  13.25     (13.25, -, -, -, -, - ) 

 

N75 

1.Helinä Pihlaja  Epuv   10.15    (10.05, 10.15, 10.00, -, 9.65, - ) 

 


