
28.4. Piirin Sisulisämaastot, Kempele maastojuoksu Limingan Niittomiehet

30.5. Laidunkauden avauskisat, Liminka ratajuoksu Limingan Niittomiehet

3.8. Piirin sisulisähuipentuma 1. päivä, Oulu ratajuoksu Oulun Pyrintö

4.8. Piirin sisulisähuipentuma 2. päivä, Oulu ratajuoksu Oulun Pyrintö

31.8. Nuorisokisat, Pudasjärvi ratajuoksu Pudasjärven Urheilijat

28.9. Huippukymppi, Iso-Syöte/Pudasjärvi maantiejuoksu Pudasjärven Urheilijat

SÄÄNNÖT
1. Kilpailijat saavat omassa sarjassaan pisteitä niin, että kahdeksan (8) parasta pääsee pisteille 8 → 1,

ja eniten pisteitä kerännyt on oman sarjansa cupvoittaja. Urheilija palkitaan oman ikäryhmänsä sarjassa.

2. Kilpailijan tulee, kokonaiskilpailun palkintosijoille päästäkseen, osallistua vähintään kolmeen (3)

kilpailuun ja saada tulos.

3. Tasapisteissä voittaa urheilija, jonka ratajuoksutulos antaa paremmat pisteet kansainvalisen (IAAF)

naisten pistetaulukon mukaan.

4. Kilpailuun hyväksytaan myos Kainuun piirin urheilijat. Pohjois-Pohjanmaan piirin mestaruuskilpailuissa

he kilpailevat ulkopuolisina, mutta heidät huomioidaan IsoSyöte-Cupin pisteissä.

Pohjois-Pohjanmaan Yleisurheilu ry.

KISAT



TULOKSET 1 1 1 1 1 5

1. Kerttu Puranen LimNM 7 5 12 2

2. Sanni Tohmola OulPy 8 8 1

2. Ronja Koskela KuivAu 8 8 1

4. Siiri Hihnala OulPy 7 7 1

5. Eveliina Lehtola OulPy 6 6 1

5. Katariina Pyörälä IinY 6 6 1

TULOKSET

1. Emil Huomo OulPy 5 8 13 2

2. Juho Keränen OulPy 8 8 1

3. Atte Ylipahkala KuivAu 7 7 1

4. Antti Juvonen OulPy 6 6 1
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TULOKSET

T15

1. Meeri Korhonen OulPy 8 8 16 2

2. Anni Niku NivU 7 7 1

2. Hanna Soronen IinY 7 7 1

4. Jenna Räisänen SuomRa 6 6 1

5. Essi Parkkila PudasjU 5 5 1

6. Anna Helander LimNM 4 4 1

7. Petra Kangas LimNM 3 3 1

7. Ella Nissinaho LimNM 3 3 1

9. Emmi Rantala LimNM 1 1 1

TULOKSET

P15

1. Aarre Paukkeri LimNM 8 8 16 2

2. Jonne Kovaniemi OulPy 7 7 1

2. Paavo Niemelä LimNM 7 7 1

4. Roope Klemola OulPy 6 6 1

4. Eeli Tohmola OulPy 6 6 1

6. Justus Maalo LinNM 5 5 1

6. Viljo Mäkikangas OulHui 5 5 1

8. Jimi Kenttälä OulPy 4 4 1

8. Antti Kinnunen OulPy 4 4 1

10. Arttu Savilaakso LimNM 3 3 1
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TULOKSET

T13

1. Saimi Manninen SuomRa 8 8 16 2

2. Nelli-Lotta Karppelin LimNM 7 7 1

2. Anessa Kisner KempKi 7 7 1

4. Sara Säkkinen LimNM 6 6 1

4. Anna Myllyniemi KuivAu 6 6 1

6. Aino-Maisa Järvenpää OulPy 5 5 1

6. Magnólia Auno Medeiros KuivAu 5 5 1

8. Kiia Vanhatupa OulPy 4 4 1

9. Siiri Kylmänen KuivAu 3 3 1

10. Alisa Kokkonen KuivAu 2 2 1

11. Venla Siltala KuivAu 1 1 1

2
8
.9

.

4
.8

.

Loppusij.
yhteis-
pisteet

os.
kerrat

2
8
.4

.

3
0
.5

.

3
.8

.

3
1
.8

.

NIMI & SEURA



TULOKSET

P13

1. Aapo Mäkiniemi LimNM 8 8 1

1. Iisakki Siira LimNM 8 8 1

3. Topi Timonen OulPy 7 7 1

3. Armas Uusitalo OulPy 7 7 1

5. Jussi Raudaskoski OulPy 6 6 1

5. Otto Passoja KuivAu 6 6 1

7. Topi Kuorilehto LimNM 5 5 1

8. Vili Vanhanen PudasjU 4 4 1
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TULOKSET

T11

1. Kaisla Passlin LimNM 7 8 15 2

2. Peppi Paakkola LimNM 4 7 11 2

3. Emma Juntunen SuomRa 8 8 1

4. Helmi Leinonen UtajU 6 6 1

4. Martta Tuomikoski LaitasVe 6 6 1

6. Ilona Kauppila OulPy 5 5 1

6. Eevi Juka LaitasVe 5 5 1

8. Amanda Niemi OulPy 3 3 1

9. Iina-Emilia Häyry LimNM 2 2 1

10. Inka Niemelä LimNM 1 1 1
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TULOKSET

P11

1. Veeti Rahkolin LinNM 7 7 14 2

2. Aatos Holmström SuomRa 8 8 1

2. Tarmo Happonen OulPy 5 3 8 2

2. Veeti Kiviranta OulPy 8 8 1

5. Jonne Pellikka RantsRai 6 6 1

5. Väinö Kekkonen OulPy 6 6 1

7. Eemeli Heikkinen SuomRa 5 5 1

8. Hannes Leinonen UtajU 4 4 1

8. Heikki Seväkivi LaitasVe 4 4 1

10. Niilo Raudaskoski OulPy 3 3 1

11. Nooa Kneckt OulPy 2 2 1

11. Dani Vaarala OulPy 2 2 1

13. Eero Seväkivi LaitasVe 1 1 1
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