
RAATISSA TEHDYT YLEISEN SARJAN SUOMEN ENNÄTYKSET  

        

MIEHET 

200 m 20,8h (+0.4)  Markku Kukkoaho Oulun Pyrintö  24.7.1971 SM (Kalevan Kisat) 

3 000 m 7.43,2h  Lasse Virén  Myrskylän Myrsky 27.7.1972 Polar Games 

10 000 m 28.19,6h  Juha Väätäinen Oulun NMKY:n Urheilijat 27.6.1970 Suomi – Ranska -maaottelu 

10 000 m 28.12,8h  Juha Väätäinen Oulun NMKY:n Urheilijat 23.7.1971 SM (Kalevan Kisat) 

25 000 m 1:14.16,8h ME  Pekka Päivärinta Turun Urheiluliitto 15.5.1975 KELA-juoksu, kansainvälinen kilpailu 

110 m aj 14,4h (+1.5)  Antti Lanamäki Kuortaneen Kunto 29.8.1965 Oulun Pyrinnön kansainvälinen kilpailu 

Kuula 18.09  Seppo Simola  Turun Riento  15.8.1964 SM (Kalevan Kisat) 

Keihäs 86.92  Seppo Räty  Tohmajärven Urheilijat 5.8.1990 SM (Kalevan Kisat) 

 

NAISET 

1 500 m 4.25,3h  Sinikka Tyynelä Laitilan Jyske  23.7.1971 SM (Kalevan Kisat) 

10 000 m 39.40,0h  Liisa Haapaniemi Raahen Vesa  9.10.1976 Liiton (Suomenmaan) kymppi 

10 000 m 39.40,0h  Aila Virkberg  Raahen Vesa  9.10.1976 Liiton (Suomenmaan) kymppi 

Kolmiloikka 13.37 (+0.9)  Ragne Kytölä  HIFK  5.8.1990 SM (Kalevan Kisat) 

Kolmiloikka 14.04 (0.0)  Heli Koivula  Kauhajoen Karhu 9.8.1998 SM (Kalevan Kisat) 

Kiekko 57.38  Sinikka Salminen KU-58, Vantaa  9.7.1977 Suomi – Iso-Britannia -maaottelu 

Keihäs  

*vanha malli 56.48  Kirsti Launela  Kemijärven Urheilijat 24.7.1971 SM (Kalevan Kisat) 

5 000 m käv. 21.35,28  Sari Essayah  Lapinlahden Veto 4.8.1990 SM (Kalevan Kisat) 


