#
Voi Hyvin- tapaamiset syksy 2025 * ,

Mukavaa yhdessaoloa ja asiantuntijaesityksia %( )f

Paikka: perhekeskuksessa Sivulantie 11 (Yritystalo 2 C 1). »777%
Aika: Tapaamiset kuukauden toinen perjantai klo 10 alkaen.

8.8. Diakoniaty® (Erja ja Krista, SRK)
12.9. Esteettomyys ja kodin turvallisuus (Jukka Lampi,

Vanhustydn keskusliitto)

10.10. Edunvalvonta ja taloudellinen varautuminen (Sari

Parkkonen)

14.11. Runoja ja tarinoita (Inkeri Puhakka, ota halutessasi

mukaan oma lempirunosi)
)g 12.12. Liike on l33ke/ jumppa

é( Hyvinvointineuvolan terveydenhoitaja paikalla ilman
| ajanvarausta klo 12-13.
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Tilaisuuksissa kahvitarjoilu

Tervetuloa!

Tiloisuudet jarjestetGan yhdessa Keski-Suomen hyvinveinticlueen, SHOMEN
Saarijérven kaupungin, Seurakunnan, jarjestéjen kanssa. Lkl SO ar UO rvi

HyvE syntyy meista




