
Pohjola seuracup 1.osa LaSy/KymY/EKY 19.6.2024 

T11 60m 1) Aino Myllymäki ValkKa 9,10, 2) Pihla Vainikka LappUM 9,22, 3) Reea Palvanen 
LahdA 9,63, 4) Stella Metzler LahdA 9,82, 5) Felia Turunen KarhU 9,83, 6) Noora Tojkander IitPy 
9,89, 7) Vilja Kivinen VehkVei 10,29, 8) Sara Niemelä KarhKa 10,33, 9) Neela Heinonen LahdA 
10,47, 10) Hilma Pälli VehkVei 10,57, 11) Iida Napari LappUM 10,69, 12) Sara Heino HeinI 10,81, 
13) Lilli Hovi VehkVei 10,88, 14) Emilia Riikonen ImU 11,14, 15) Nea Ruti ImU 11,20, 16) Venla 
Salonen IitPy 12,10, 17) Oona Parijoki IitPy 12,37, Ella Riuttala IitPy 
Erä 1 (-0,1) 1) Aino Myllymäki ValkKa 9,10, 2) Pihla Vainikka LappUM 9,22, 3) Reea Palvanen 
LahdA 9,63, 4) Felia Turunen KarhU 9,83, 5) Noora Tojkander IitPy 9,89, 6) Venla Salonen IitPy 
12,10. Erä 2 (+0,0) 1) Vilja Kivinen VehkVei 10,29, 2) Sara Niemelä KarhKa 10,33, 3) Neela 
Heinonen LahdA 10,47, 4) Iida Napari LappUM 10,69, 5) Sara Heino HeinI 10,81, Ella Riuttala 
IitPy. Erä 3 (-0,4) 1) Stella Metzler LahdA 9,82, 2) Hilma Pälli VehkVei 10,57, 3) Lilli Hovi 
VehkVei 10,88, 4) Emilia Riikonen ImU 11,14, 5) Nea Ruti ImU 11,20, 6) Oona Parijoki IitPy 
12,37. 

T11 1000m (NM) 1) Milla Heiskanen ImU 3.32,12, 2) Liisa Heiskanen ImU 3.34,52, 3) Enna 
Pasanen LahdA 3.40,75, 4) Monica Lampila ValkKa 3.49,44, 5) Aino Kaasinen LappUM 3.52,48, 
6) Heini Kiviharju KarhU 3.53,38, 7) Mimosa Kostiander IitPy 3.56,44, 8) Isabella Packalén LahdA
4.01,62, 9) Emilia Kiiski KarhKa 4.06,70, 10) Elisa Ojamies KarhU 4.09,61, 11) Venla Metsola 
KarhU 4.10,40, 12) Nasti Nihtilä HeinI 4.18,63, 13) Sara Metsälä VehkVei 4.25,61, 14) Oona 
Kunnari VehkVei 4.27,38. 

T11 Pituus 1) Anna Lämsä LahdA 3,74, 2) Iida Hämäläinen KarhU 3,72, 3) Hilda Valkeapää 
LappUM 3,65, 4) Ilona Turkia VehkVei 3,62, 5) Nelli Aaltonen LahdA 3,61, 6) Pinja Pajulahti 
LahdA 3,59, 7) Fanny Knuutila HeinI 3,55, 8) Sara Rajakko IitPy 3,55, 9) Kaisla Rongas KarhKa 
3,51, 10) Elisabet Teerikangas LahdA 3,46, 11) Alisa Pesälä IitPy 3,28, 12) Anna Davnichenko ImU
3,17, 13) Vilja Takala VehkVei 3,04, 14) Tuua Purho ValkKa 3,04, 15) Milla Koivula LappUM 3,01,
16) Heidi Himanen KarhKa 2,96, 17) Sohvi Riihimäki ValkKa 2,89, 18) Adele Elomaa IitPy 2,66, 
19) Sindi Hellberg VehkVei 2,48, 20) Eevi Mustonen KarhU 2,43, 21) Helinä Nenonen ImU 2,40. 

T11 Kiekko 1) Elle Nieminen HeinI 19,68, 2) Aada Reponen LappUM 18,74, 3) Minttu Kallio 
KarhKa 16,83, 4) Iina Grönroos ValkKa 15,39, 5) Amanda Wessman LahdA 13,48, 6) Ronja 
Malmström IitPy 12,88, 7) Elsa Rantonen IitPy 12,66, 8) Pihla Markkula KarhU 11,71, 9) Sara 
Räsänen ImU 11,14, 10) Venla Heikki IitPy 9,75, 11) Hertta Siikanen LahdA 8,51, 12) Anni 
Sormunen ImU 8,26, 13) Telma Heikkinen HeinI 4,73, Martta Peltola IitPy. 

T11 4x50m viesti 1) Lahden Ahkera 2 LahdA 31,49, 2) Lahden Ahkera 1 LahdA 31,52, 3) 
Lappeenrannan Urheilu-Miehet LappUM 32,41, 4) Valkealan Kajo ValkKa 32,68, 5) Karhulan 
Katajaiset KarhKa 32,73, 6) Iitin Pyrintö IitPy 33,03, 7) Heinolan Isku HeinI 33,22, 8) Imatran 
Urheilijat ImU 34,25, 9) Karhulan Urheilijat KarhU 35,61, 10) Iitin Pyrintö IitPy 36,01, 11) 
Vehkalahden Veikot VehkVei 36,15 
Erä 1 1) Lahden Ahkera 1 (Nelli Aaltonen, Elisabet Teerikangas, Reea Palvanen, Isabella Packalén)
31,52, 2) Valkealan Kajo (Tuua Purho, Iina Grönroos, Aino Myllymäki, Monica Lampila) 32,68, 3) 
Iitin Pyrintö (Mimosa Kostiander, Alisa Pesälä, Sara Rajakko, Noora Tojkander) 33,03, 4) Karhulan
Urheilijat (Elisa Ojamies, Heini Kiviharju, Iida Hämäläinen, Felia Turunen) 35,61, 5) Iitin Pyrintö 



(Ronja Malmström, Elsa Rantonen, Venla Salonen, Martta Peltola) 36,01, 6) Vehkalahden Veikot 
(Ilona Turkia, Hilma Pälli, Lilli Hovi, Sara Metsälä) 36,15. Erä 2 1) Lahden Ahkera 2 (Pinja 
Pajulahti, Enna Pasanen, Amanda Wessman, Anna Lämsä) 31,49, 2) Lappeenrannan Urheilu-Miehet
(Hilda Valkeapää, Aino Kaasinen, Aada Reponen, Pihla Vainikka) 32,41, 3) Karhulan Katajaiset 
(Minttu Kallio, Kaisla Rongas, Sara Niemelä, Emilia Kiiski) 32,73, 4) Heinolan Isku (Elle 
Nieminen, Sara Heino, Nasti Nihtilä, Fanny Knuutila) 33,22, 5) Imatran Urheilijat (Emilia 
Riikonen, Liisa Heiskanen, Milla Heiskanen, Anni Sormunen) 34,25. 

P11 60m 1) Jaroslav Ryanzhin LappUM 9,20, 2) Viljami Kananen HeinI 9,34, 3) Veeti 
Vainiokangas ValkKa 9,87, 4) Leo Räsänen ValkKa 9,95, 5) Leevi Rossi IitPy 10,08, 6) Antto 
Myllys KarhKa 10,15, 7) Rene Hynninen HartVoi 10,18, 8) Emil Immonen LappUM 10,39, 9) Niilo
Pippuri HeinI 10,49, 10) Vilppo Hyppönen ImU 10,57, 11) Leo Riivari VehkVei 10,89, 12) Lassi 
Olli KarhU 12,56, 13) Lucas Holzhäuser KarhKa 12,97 
Erä 1 (-0,4) 1) Veeti Vainiokangas ValkKa 9,87, 2) Rene Hynninen HartVoi 10,18, 3) Emil 
Immonen LappUM 10,39, 4) Niilo Pippuri HeinI 10,49, 5) Vilppo Hyppönen ImU 10,57, 6) Lassi 
Olli KarhU 12,56. Erä 2 (+0,4) 1) Jaroslav Ryanzhin LappUM 9,20, 2) Viljami Kananen HeinI 
9,34, 3) Leo Räsänen ValkKa 9,95, 4) Leevi Rossi IitPy 10,08, 5) Antto Myllys KarhKa 10,15, 6) 
Leo Riivari VehkVei 10,89, 7) Lucas Holzhäuser KarhKa 12,97. 

P11 1000m (NM) 1) Joona Rantalainen HeinI 3.25,37, 2) Peetu Pikkusaari LahdA 3.30,79, 3) Reino
Jaakkola ValkKa 3.40,09, 4) Joel Savinen LappUM 3.42,97, 5) Pyry Paunonen ImU 3.52,79, 6) 
Tuure Rytkölä IitPy 3.54,08, 7) Saku Kaukinen LahdA 3.56,30, 8) Niklas Sinkkonen ImU 4.02,25, 
9) Saku Metsälä VehkVei 4.04,98, 10) Eeli Metsola KarhU 4.11,33, 11) Noel Puhakka KarhKa 
4.13,33, 12) Savelii Ivanov KarhKa 4.40,93, Tuukka Väre LappUM. 

P11 Pituus 1) Oula Heinonen KarhKa 4,12, 2) Miika Lamminluoto LahdA 3,91, 3) Matias 
Haaksiala ValkKa 3,75, 4) Caro Airos LahdA 3,67, 5) Onni Kuuluvainen LappUM 3,57, 6) Leo 
Hirsimäki NastNa 3,44, 7) Samuel Laaksonen NastNa 3,11, 8) Väinö Laine HeinI 3,06, 9) Jonne 
Nygård LappUM 3,06, 10) Valtteri Jokinen ImU 2,81, 11) Joona Mustonen KarhU 2,40, 12) Lenni 
Hyypiä IitPy 2,02, Elmo Järvinen IitPy DNS, Alvar Koso VehkVei DNS. 

P11 Kiekko 1) Lukas Kellola KarhKa 17,89, 2) Leevi Lintukangas IitPy 16,83, 3) Niilo Nuutinen 
ValkKa 16,39, 4) Juho Korhonen LahdA 15,38, 5) Roope Tarkiainen LappUM 12,60, 6) Lauri 
Liljaniemi LahdA 12,44, 7) Niilo Mustonen KarhU 12,32, 8) Joakim Lindholm ImU 9,38. 

P11 4x50m viesti 1) Lappeenrannan Urheilu-Miehet LappUM 31,71, 2) Heinolan Isku HeinI 32,13,
3) Lahden Ahkera LahdA 32,25, 4) Valkealan Kajo ValkKa 32,72, 5) Karhulan Katajaiset KarhKa 
35,67, 6) Imatran Urheilijat ImU 35,91, 7) Iitin Pyrintö IitPy 37,34, 8) Karhulan Urheilijat KarhU 
38,42 
Erä 1 1) Lappeenrannan Urheilu-Miehet (Emil Immonen, Jaroslav Ryanzhin, Joel Savinen, Onni 
Kuuluvainen) 31,71, 2) Lahden Ahkera (Caro Airos, Lauri Liljaniemi, Peetu Pikkusaari, Miika 
Lamminluoto) 32,25, 3) Imatran Urheilijat (Niklas Sinkkonen, Valtteri Jokinen, Joakim Lindholm, 
Vilppo Hyppönen) 35,91, 4) Iitin Pyrintö (Lenni Hyypiä, Leevi Lintukangas, Leevi Rossi, Tuure 
Rytkölä) 37,34. Erä 2 1) Heinolan Isku (Niilo Pippuri, Joona Rantalainen, Viljami Kananen, Väinö 
Laine) 32,13, 2) Valkealan Kajo (Matias Haaksiala, Niilo Nuutinen, Reino Jaakkola, Leo Räsänen) 
32,72, 3) Karhulan Katajaiset (Noel Puhakka, Lukas Kellola, Oula Heinonen, Lucas Holzhäuser) 



35,67, 4) Karhulan Urheilijat (Lassi Olli, Niilo Mustonen, Joona Mustonen, Eeli Metsola) 38,42. 

T13 60m 1) Hilla Kalliomäki ValkKa 8,61, 2) Karoliina Huttunen KarhKa 8,70, 3) Elsa 
Kemppainen LahdA 8,74, 4) Krista Kauranen LappUM 8,97, 5) Iisa Paasonen LahdA 9,12, 6) Peppi
Pirhonen ValkKa 9,36, 7) Aini Hyvönen NastNa 9,41, 7) Satu Niemelä KarhKa 9,41, 9) Maija Olli 
KarhU 9,43, 10) Rinna Liikonen LahdA 9,44, 10) Olivia Pirinen KarhKa 9,44, 12) Isla Vainio IitPy 
9,49, 13) Iiris Harju LahdA 9,55, 14) Hanna-Ly Jõeäär NastNa 9,56, 14) Taika-Maria Piira ValkKa 
9,56, 16) Vilma Kärkkäinen NastNa 9,58, 17) Elina Laulajainen NastNa 9,76, 17) Aleksandra 
Kurvinen IitPy 9,76, 19) Piitu Hyppönen ImU 9,88, 20) Venla Saalasti ImU 10,00, 21) Salla Riivari 
VehkVei 10,02, 22) Melina Haarala NastNa 10,11, 23) Saima Särkiniemi NastNa 10,39, 23) Jenna 
Leminen HeinI 10,39, 25) Helmi Koivuluoma NastNa 10,48, Edla Valkeapää LappUM, Elle-Roosa 
Valkonen KarhKa 
Erä 1 (+0,7) 1) Krista Kauranen LappUM 8,97, 2) Iisa Paasonen LahdA 9,12, 3) Peppi Pirhonen 
ValkKa 9,36, 4) Isla Vainio IitPy 9,49, 5) Saima Särkiniemi NastNa 10,39, Edla Valkeapää 
LappUM. Erä 2 (+0,2) 1) Aini Hyvönen NastNa 9,41, 2) Rinna Liikonen LahdA 9,44, 3) Iiris Harju
LahdA 9,55, 4) Vilma Kärkkäinen NastNa 9,58, 5) Elina Laulajainen NastNa 9,76, 6) Piitu 
Hyppönen ImU 9,88, 7) Jenna Leminen HeinI 10,39. Erä 3 (+0,6) 1) Hilla Kalliomäki ValkKa 8,61,
2) Elsa Kemppainen LahdA 8,74, 3) Maija Olli KarhU 9,43, 4) Olivia Pirinen KarhKa 9,44, 5) 
Aleksandra Kurvinen IitPy 9,76, 6) Venla Saalasti ImU 10,00, Elle-Roosa Valkonen KarhKa. Erä 4 
(+0,6) 1) Karoliina Huttunen KarhKa 8,70, 2) Satu Niemelä KarhKa 9,41, 3) Hanna-Ly Jõeäär 
NastNa 9,56, 3) Taika-Maria Piira ValkKa 9,56, 5) Salla Riivari VehkVei 10,02, 6) Melina Haarala 
NastNa 10,11, 7) Helmi Koivuluoma NastNa 10,48. 

T13 1000m (NM) 1) Vilma Nuutinen ValkKa 3.24,22, 2) Jasmin Redman LahdA 3.24,95, 3) Lilia 
Vilppola LahdA 3.29,93, 4) Elli Pylväläinen KarhU 3.37,67, 5) Lumi Terviö LahdA 3.38,30, 6) 
Aada Korkealaakso LappUM 3.40,35, 7) Jade Hagqvist KarhKa 3.41,24, 8) Livia Mäki NastNa 
3.44,56, 9) Elsa Hammar LahdA 3.47,18, 10) Hulda Huppunen IitPy 3.48,85, 11) Linda Laine 
ValkKa 3.50,76, 12) Lise Hellberg VehkVei 3.51,23, 13) Maija Kangas LappUM 3.52,50, 14) Alisa 
Sund ImU 3.57,17, 15) Helmi Henttonen NastNa 4.16,18, 16) Janniina Lumela HeinI 4.27,80. 

T13 Korkeus 1) Jasmiina Kärkkäinen LahdA 145, 2) Selma Kotimäki ImU 135, 3) Venla 
Parkkonen ValkKa 135, 4) Venla Pesonen ImU 130, 5) Jade Hellberg KarhKa 130, 6) Cia Kilkki 
IitPy 130, 7) Lina Nieminen HeinI 130, 8) Venla Nieminen AsikkRai 125, 9) Aino Kopsa LappUM 
120, 10) Aada Seppälä VehkVei 110, 11) Veera Talo IitPy 80, Juliette Kaplas LappUM, Isabella 
Syvelä KarhKa. 

T13 Keihäs 1) Ada Puhakka KarhKa 35,41, 2) Olivia Karhunen LappUM 31,83, 3) Tuuli 
Makkonen IitPy 25,17, 4) Juulia Hintsala LahdA 23,12, 5) Tessa Purho ValkKa 21,89, 6) Pinja 
Pikkusaari LahdA 19,41, 7) Verna Koivula LappUM 18,08, 8) Ella Sjöblom NastNa 18,04, 9) Viivi 
Kuoppala VehkVei 18,02, 10) Minea Roiha ImU 15,19, 11) Minea Elomaa IitPy 14,82, 12) Neela 
Arponen ValkKa 14,00, 13) Tilda Palo LahdA 13,93, 14) Silja Ylönen HeinI 13,74, 15) Nella 
Vikman ImU 11,19, 16) Aune Itkonen KarhU 8,13, 17) Sylvia Laaksonen NastNa 7,99. 

T13 4x100m viesti 1) Lahden Ahkera 1 LahdA 54,82, 2) Karhulan Katajaiset KarhKa 55,72, 3) 
Valkealan Kajo ValkKa 56,50, 4) Lappeenrannan Urheilu-Miehet LappUM 57,43, 5) Lahden 
Ahkera 2 LahdA 58,47, 6) Nastolan Naseva 1 NastNa 59,09, 7) Imatran Urheilijat ImU 1.01,22, 8) 



Vehkalahden Veikot VehkVei 1.02,21, 9) Nastolan Naseva 2 NastNa 1.02,27, 10) Iitin Pyrintö IitPy 
1.03,94, 11) Heinolan Isku HeinI 1.04,28, 12) Karhulan Urheilijat KarhU 1.05,51, 13) Nastolan 
Naseva 3 NastNa 1.06,22 
Erä 1 1) Valkealan Kajo (Peppi Pirhonen, Hilla Kalliomäki, Taika Piira, Vilma Nuutinen) 56,50, 2) 
Iitin Pyrintö (Isla Vainio, Minea Elomaa, Cia Kilkki, Aleksandra Kurvinen) 1.03,94, 3) Heinolan 
Isku (Jenna Leminen, Lina Nieminen, Silja Ylönen, Janniina Lumela) 1.04,28, 4) Nastolan Naseva 
3 (Saima Särkiniemi, Emmi Sorvari, Helmi Koivuluoma, Melina Haarala) 1.06,22. Erä 2 1) Lahden
Ahkera 1 (Jasmin Redman, Elsa Kemppainen, Iisa Paasonen, Jasmiina Kärkkäinen) 54,82, 2) 
Karhulan Katajaiset (Jade Hellberg, Jade Hagqvist, Satu Niemelä, Karoliina Huttunen) 55,72, 3) 
Lahden Ahkera 2 (Rinna Liikonen, Iiris Harju, Juulia Hintsala, Lumi Terviö) 58,47, 4) Vehkalahden 
Veikot (Aada Seppälä, Viivi Kuoppala, Salla Riivari, Lise Hellberg) 1.02,21. Erä 3 1) 
Lappeenrannan Urheilu-Miehet (Verna Koivula, Olivia Karhunen, Aino Kopsa, Krista Kauranen) 
57,43, 2) Nastolan Naseva 1 (Aini Hyvönen, Vilma Kärkkäinen, Ella Sjöblom, Hanna-Ly Jõeäär) 
59,09, 3) Imatran Urheilijat (Alisa Sund, Venla Saalasti, Minea Roiha, Selma Kotimäki) 1.01,22, 4) 
Nastolan Naseva 2 (Elina Laulajainen, Helmi Henttonen, Sylvia Laaksonen, Livia Mäki) 1.02,27, 5)
Karhulan Urheilijat (Aune Itkonen, Maija Olli, Elli Pylväläinen, Jade Paldan) 1.05,51. 

P13 60m 1) Benjamin Pelkonen LahdA 8,94, 2) Rasmus Rusila LahdA 9,17, 3) Jooa Lundsten 
ValkKa 9,38, 4) Tuomas Ylönen LahdA 9,49, 5) Veeti Posti-Ahokas VehkVei 9,60, 6) Vilho 
Urpalainen VehkVei 9,64, 7) Veikko Broman LappUM 9,66, 8) Marko Pasic KarhKa 9,77, 9) Nemo 
Toivonen KarhU 10,00, 10) Viggo Grünthal KarhU 10,35, 11) Aimo Ojalainen ImU 10,54 
Erä 1 (-0,2) 1) Rasmus Rusila LahdA 9,17, 2) Veeti Posti-Ahokas VehkVei 9,60, 3) Veikko Broman 
LappUM 9,66, 4) Nemo Toivonen KarhU 10,00, 5) Viggo Grünthal KarhU 10,35. Erä 2 (-0,1) 1) 
Benjamin Pelkonen LahdA 8,94, 2) Jooa Lundsten ValkKa 9,38, 3) Tuomas Ylönen LahdA 9,49, 4) 
Vilho Urpalainen VehkVei 9,64, 5) Marko Pasic KarhKa 9,77, 6) Aimo Ojalainen ImU 10,54. 

P13 1000m (NM) 1) Valtteri Pohjonen LappUM 3.12,38, 2) Emil Puhakka KarhKa 3.17,52, 3) Sulo
Koso VehkVei 3.21,57, 4) Olavi Jaakkola ValkKa 3.24,01, 5) Joona Saarinen IitPy 3.37,11, 6) Paavo
Vesterinen LahdA 3.39,48, 7) Eemu Nieminen KarhU 3.39,50, 8) Onni Blixt VehkVei 3.41,13, 9) 
Teemu Kauppinen LahdA 3.41,35, 10) Santtu Nieminen ImU 3.41,53, 11) Ilari Ruuhijärvi LahdA 
3.50,43, 12) Aarni Jussila ValkKa 4.04,59, Joonatan Lindholm ImU. 

P13 Korkeus 1) Miro Aatola VehkVei 140, 2) Noel Holzhäuser KarhKa 140, 3) Tomas Mäkinen 
LahdA 130, 4) Lino Kaukoluoto ValkKa 120, 5) Sulo Koskinen KarhU 120, 6) Jesse Sarén ImU 
115, 7) Taavi Ylönen LappUM 90. 

P13 Keihäs 1) Veeti Seppälä LahdA 29,10, 2) Miko Aatola VehkVei 28,39, 3) Luukas Huitu 
KarhKa 26,91, 4) Oliver Tasa ValkKa 21,16, 5) Emil Kaljunen ImU 20,72, 6) Manu Mahlavuori 
LappUM 20,01, 7) Niilo Hirvonen IitPy 15,79. 

P13 4x100m viesti 1) Lahden Ahkera LahdA 56,92, 2) Vehkalahden Veikot VehkVei 57,67, 3) 
Valkealan Kajo ValkKa 1.00,60, 4) Karhulan Katajaiset KarhKa 1.01,85, 5) Karhulan Urheilijat 
KarhU 1.02,67, 6) Lappeenrannan Urheilu-Miehet LappUM 1.06,10, 7) Imatran Urheilijat ImU 
1.09,58 
Erä 1 1) Valkealan Kajo (Lino Kaukoluoto, Jooa Lundsten, Oliver Tasa, Olavi Jaakkola) 1.00,60, 2)
Karhulan Katajaiset (Luukas Huitu, Noel Holzhäuser, Emil Puhakka, Marko Pasic) 1.01,85, 3) 



Lappeenrannan Urheilu-Miehet (Taavi Ylönen, Manu Mahlavuori, Veikko Broman, Valtteri 
Pohjonen) 1.06,10, 4) Imatran Urheilijat (Aimo Ojalainen, Emil Kaljunen, Joonatan Lindholm, 
Santtu Nieminen) 1.09,58. Erä 2 1) Lahden Ahkera (Tuomas Ylönen, Ilari Ruuhijärvi, Veeti 
Seppälä, Benjamin Pelkonen) 56,92, 2) Vehkalahden Veikot (Miro Aatola, Veeti Posti-Ahokas, 
Vilho Urpalainen, Onni Blixt) 57,67, 3) Karhulan Urheilijat (Viggo Grünthal, Sulo Koskinen, Eemu
Nieminen, Nemo Toivonen) 1.02,67. 

T15 100m 1) Salla Tarkiainen LappUM 12,94, 2) Nea Toivonen KarhU 13,48, 3) Neela Hänninen 
LappUM 13,87, 4) Sonja Muotka LahdA 14,35, 5) Aava Hytti KarhKa 14,36, 6) Peppi Ylijärvi 
LahdA 14,50, 7) Eevi Kokko ValkKa 14,52, 8) Fanni Pesonen ImU 14,54, 9) Lotta Aalto VehkVei 
14,58, 10) Pihla Kaukinen LahdA 14,70, 11) Rakel Rantonen IitPy 14,79, 12) Enna Rusila LahdA 
14,81, 13) Roosa Alila KarhU 14,85, 14) Anni Kälviäinen ValkKa 15,06, 15) Elisa Rantalainen 
HeinI 15,10, 16) Tinja Palo LahdA 15,17, 17) Viivi Kärkkäinen NastNa 15,51, Alisa Helkilinna 
LappUM, Taru Tolonen IitPy, Eevi Hautaniemi LahdA, Helmi Koivisto ImU, Toini Kuronen LahdA

Erä 1 (-0,4) 1) Fanni Pesonen ImU 14,54, 2) Lotta Aalto VehkVei 14,58, 3) Pihla Kaukinen LahdA 
14,70, 4) Roosa Alila KarhU 14,85, 5) Elisa Rantalainen HeinI 15,10, 6) Tinja Palo LahdA 15,17, 
Alisa Helkilinna LappUM. Erä 2 (-0,4) 1) Salla Tarkiainen LappUM 12,94, 2) Neela Hänninen 
LappUM 13,87, 3) Sonja Muotka LahdA 14,35, 4) Eevi Kokko ValkKa 14,52, 5) Rakel Rantonen 
IitPy 14,79, 6) Anni Kälviäinen ValkKa 15,06, 7) Viivi Kärkkäinen NastNa 15,51, Taru Tolonen 
IitPy. Erä 3 (-0,2) 1) Nea Toivonen KarhU 13,48, 2) Aava Hytti KarhKa 14,36, 3) Peppi Ylijärvi 
LahdA 14,50, 4) Enna Rusila LahdA 14,81, Eevi Hautaniemi LahdA, Helmi Koivisto ImU, Toini 
Kuronen LahdA. 

T15 2000m (NM) 1) Isabella Nousiainen ValkKa 7.08,42, 2) Kristiina Rinta-Jaskari LappUM 
7.12,16, 3) Ebba Herranen LahdA 7.23,47, 4) Oona Ahonen KarhKa 7.30,25, 5) Tilda Hänninen 
ImU 7.43,73, 6) Iisa Tuominen LahdA 8.13,21, 7) Jonna Kolari ValkKa 8.17,65, 8) Aada Harju 
VehkVei 8.27,29, 9) Anni Liljaniemi LahdA 8.46,08, 10) Ilona Kiiski KarhKa 9.38,30, 11) Moona 
Kostiander IitPy 9.55,24. 

T15 Seiväs 1) Sonja Lahti KarhKa 290, 2) Valma Rauhasalo KarhKa 270, 3) Tinja Purho ValkKa 
260, 4) Vesta Ivanova KarhKa 250, 5) Neela Nousiainen KarhU 240, 6) Mette-Maria Kotilainen 
LappUM 220, 7) Rebecca Raijas ImU 220, 8) Siiri Siikanen LahdA 210, 9) Vieno Väistö ImU 200, 
10) Eveliina Parviainen VehkVei 180, 11) My Kilkki IitPy 160. 

T15 Kuula 1) Hilma Rauhasalo KarhKa 10,77, 2) Saana Aronpuro LappUM 10,10, 3) Senja-Sofia 
Moilanen LahdA 9,77, 4) Iita Alanko HeinI 9,50, 5) Saimi Hintikka ValkKa 9,47, 6) Senja Ollas 
KarhU 9,01, 7) Tii Huttunen VehkVei 8,47, 8) Eevi Aarnikko ImU 8,46, 9) Neea Turunen IitPy 8,42,
10) Elsa Napari LappUM 8,41, 11) Venla Iiskola ValkKa 6,73, 12) Leeni Iiskola ValkKa 6,66. 

T15 4x100m viesti 1) Lappeenrannan Urheilu-Miehet LappUM 53,12, 2) Imatran Urheilijat ImU 
55,36, 3) Lahden Ahkera 1 LahdA 55,49, 4) Karhulan Katajaiset KarhKa 55,53, 5) Karhulan 
Urheilijat KarhU 56,04, 6) Vehkalahden Veikot VehkVei 56,09, 7) Valkealan Kajo 1 ValkKa 56,82, 
8) Lahden Ahkera LahdA 58,66, 9) Valkealan Kajo 2 ValkKa 59,20, 10) Iitin Pyrintö IitPy 1.03,15, 
Heinolan Isku HeinI 55,57 
Erä 1 1) Imatran Urheilijat (Tilda Hänninen, Fanni Pesonen, Eevi Aarnikko, Rebecca Raijas) 55,36,



2) Lahden Ahkera 1 (Sonja Muotka, Pihla Kaukinen, Peppi Ylijärvi, Janina Parkkinen) 55,49, 3) 
Vehkalahden Veikot (Aada Harju, Tii Huttunen, Eveliina Parviainen, Lotta Aalto) 56,09, 4) Lahden 
Ahkera (Alisa Salkunen, Enna Rusila, Anni Liljaniemi, Senja-Sofia Moilanen) 58,66, 5) Valkealan 
Kajo 2 (Leeni Iiskola, Venla Iiskola, Jonna Kolari, Isabella Nousiainen) 59,20, 6) Iitin Pyrintö 
(Rakel Rantonen, Neea Turunen, Moona Kostiander, My Kilkki) 1.03,15. Erä 2 1) Lappeenrannan 
Urheilu-Miehet (Kristiina Rinta-Jaskari, Elsa Napari, Neela Hänninen, Salla Tarkiainen) 53,12, 2) 
Karhulan Katajaiset (Sonja Lahti, Aava Hytti, Vesta Ivanova, Oona Ahonen) 55,53, 3) Karhulan 
Urheilijat (Senja Ollas, Roosa Alila, Neela Nousiainen, Nea Toivonen) 56,04, 4) Valkealan Kajo 1 
(Eevi Kokko, Tinja Purho, Vilja Sarlo, Anni Kälviäinen) 56,82, Heinolan Isku (Ellen Kojonen, Elisa
Rantalainen, Janette Tarkiainen, Iita Alanko) 55,57. 

P15 100m 1) Oskari Syväranta LahdA 12,08, 2) Jesse Kolehmainen ImU 12,76, 3) Wilmer 
Kiviniemi ValkKa 12,77, 4) Ilmari Astikainen LappUM 12,86, 5) Jere Paavola LahdA 12,92, 6) 
Nooa Nieminen AsikkRai 13,19, 7) Arda Erdar ImU 13,20, 8) Leon Holzhäuser KarhKa 13,25, 9) 
Miika Lanki VehkVei 14,11, 10) Antti Pälli VehkVei 14,39 
Erä 1 (+0,1) 1) Jesse Kolehmainen ImU 12,76, 2) Nooa Nieminen AsikkRai 13,19, 3) Arda Erdar 
ImU 13,20, 4) Leon Holzhäuser KarhKa 13,25, 5) Miika Lanki VehkVei 14,11. Erä 2 (-0,4) 1) 
Oskari Syväranta LahdA 12,08, 2) Wilmer Kiviniemi ValkKa 12,77, 3) Ilmari Astikainen LappUM 
12,86, 4) Jere Paavola LahdA 12,92, 5) Antti Pälli VehkVei 14,39. 

P15 2000m (NM) 1) Leo Rajaniemi LahdA 5.39,15, 2) Jesper Vallin ImU 6.58,37, 3) Oliver 
Vartiainen AsikkRai 7.00,13, 4) Viljami Hyvönen VehkVei 7.45,95, 5) Iivo Ahonen KarhKa 7.51,69,
6) Eino Komulainen IitPy 8.38,70, 7) Tore Karavirta ValkKa 8.54,09, 8) Leevi Pohjonen LappUM 
9.12,81, 9) Rami Leminen HeinI 9.17,39. 

P15 Seiväs 1) Sisu Perälä LappUM 320, 2) Jooa Korhonen LahdA 240, 3) Roni Hynninen HartVoi 
240, 4) Konsta Lahti KarhKa 210, 5) Valtteri Muhli ValkKa 180, 6) Joonas Kiri VehkVei 170, 7) 
Aki Korhonen ImU 170. 

P15 Kuula 1) Oskari Kauppinen LahdA 10,20, 2) Vilho Rasi KarhU 9,53, 3) Elmo Ojala LahdA 
9,50, 4) Aleksei Agasiev LappUM 8,73, 5) Eeli Kallio VehkVei 7,98, 6) Eemi Hämeenniemi ValkKa
7,37, 7) Caius Dufva KarhKa 6,80, 8) Rene Vainiokangas ValkKa 6,69, 9) Unto Ojalainen ImU 
6,69, 10) Oiva Kallio VehkVei 6,00. 

P15 4x100m viesti 1) Lahden Ahkera (Jere Paavola, Oskari Syväranta, Jooa Korhonen, Oskari 
Kauppinen) 48,12, 2) Imatran Urheilijat (Arda Erdal, Jesse Kolehmainen, Aki Korhonen, Jesper 
Vallin) 50,55, 3) Lappeenrannan Urheilu-Miehet (Aleksei Agasiev, Leevi Pohjonen, Ilmari 
Astikainen, Sisu Perälä) 52,99, 4) Vehkalahden Veikot (Antti Pälli, Viljami Hyvönen, Eeli Kallio, 
Miika Lanki) 55,03, 5) Karhulan Katajaiset (Caius Dufva, Leon Holzhäuser, Iivo Ahonen, Konsta 
Lahti) 58,68, 6) Valkealan Kajo (Wilmer Kiviniemi, Rene Vainiokangas, Eemi Hämeenniemi, Tore 
Karavirta) 1.00,48. 

M17 200m 1) Aatu Myllys KarhKa 23,79, 2) Miska Anttonen ImU 23,93, 3) Verneri Marttila 
LahdA 23,99, 4) Niklas Hämeenniemi ValkKa 25,30, 5) Juho Taavila LahdA 25,67, 6) Kalle 
Karimäki LahdA 25,94, 7) Topi Kopsa LappUM 26,03, 8) Väinö Rasi KarhU 28,00, 9) Veeti 
Kajander KarhU 29,72 



Erä 1 (+0,0) 1) Aatu Myllys KarhKa 23,79, 2) Miska Anttonen ImU 23,93, 3) Niklas Hämeenniemi
ValkKa 25,30, 4) Kalle Karimäki LahdA 25,94. Erä 2 (+0,4) 1) Verneri Marttila LahdA 23,99, 2) 
Juho Taavila LahdA 25,67, 3) Topi Kopsa LappUM 26,03, 4) Väinö Rasi KarhU 28,00, 5) Veeti 
Kajander KarhU 29,72. 

M17 Kolmiloikka 1) Tuomas Kärkkäinen LahdA 12,11, 2) Emppu Siltala LahdA 11,74, 3) Vini 
Aarnikko ImU 11,27, 4) Lenni Ruti LappUM 11,25, 5) Korawik Saendee ValkKa 11,22. 

M17 Kuula 1) Matias Nieminen AsikkRai 12,38, 2) Juho Soikkeli ValkKa 12,16, 3) Elias 
Kemppainen LahdA 11,78, 4) Mikael Ahtiainen ImU 8,63, 5) Sebastian Attenberg KarhU 8,21, 6) 
Kasperi Huttunen KarhKa 7,97, 7) Jaajo Silfer LappUM 5,34. 

N17 200m 1) Jenni Väänänen LahdA 26,03, 2) Oona Figueira KarhU 26,13, 3) Suvi Reunanen 
LahdA 26,21, 4) Kiira Karttunen ImU 26,69, 4) Aino Hannikainen LappUM 26,69, 6) Celina 
Salonen LahdA 27,27, 7) Sara Kyllönen LappUM 27,72, 8) Emma Könönen ImU 27,80, 9) Jenna 
Kolari ValkKa 28,05, 10) Maria Tasa VehkVei 28,51, 11) Emma Alila KarhU 29,16, 12) Minni Lanu
LappUM 29,65, 13) Iisa Laine ValkKa 29,92, 14) Seela Vänskä KarhKa 31,60, 15) Irem Köse IitPy 
32,02 
Erä 1 (-0,1) 1) Kiira Karttunen ImU 26,69, 2) Sara Kyllönen LappUM 27,72, 3) Maria Tasa 
VehkVei 28,51, 4) Emma Alila KarhU 29,16, 5) Irem Köse IitPy 32,02. Erä 2 (+0,5) 1) Oona 
Figueira KarhU 26,13, 2) Suvi Reunanen LahdA 26,21, 3) Celina Salonen LahdA 27,27, 4) Minni 
Lanu LappUM 29,65, 5) Seela Vänskä KarhKa 31,60. Erä 3 (-0,1) 1) Jenni Väänänen LahdA 26,03,
2) Aino Hannikainen LappUM 26,69, 3) Emma Könönen ImU 27,80, 4) Jenna Kolari ValkKa 28,05,
5) Iisa Laine ValkKa 29,92. 

N17 Kolmiloikka 1) Jade Hänninen LappUM 11,13, 2) Venla Hauhia VehkVei 11,09, 3) Helmi 
Kalliomäki ValkKa 10,62, 4) Ellen Kojonen HeinI 10,15, 5) Marika-Anneli Ruotsi KarhKa 9,95, 6) 
Lilli Noponen ImU 9,73, 7) Olivia Ollikka LahdA 9,66, 8) Lara Virkkunen ImU 9,27, 9) Veera 
Hermunen ValkKa 9,18, 10) Emilia Tojkander IitPy 8,52, 11) Jenna Riuttala IitPy 7,62. 

N17 Kuula 1) Iisa-Erika Auranen KarhKa 11,00, 2) Helmi Huopalainen ValkKa 10,12, 3) Aino 
Alanko HeinI 9,98, 4) Aino Seppälä LahdA 8,63, 5) Veera Heinonen LappUM 8,15, 6) Neea Lanki 
VehkVei 8,01, 7) Moona Tamminen ImU 7,74, 8) Jemina Nurmela LappUM 7,34, 9) Mirella Roos 
IitPy 7,27, 10) Ada Niemeläinen KarhU 6,46, 11) Milja Vakkila LappUM 6,35, Malna Heinonen 
LappUM DNS. 
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