
Права кожної людини у Фінляндії – право пересуватися та насолоджуватися 

природою 

 

 

Що можна і чого не можна робити під час безкоштовного роумінгу у Фінляндії 

Прекрасна природа Фінляндії відкрита для дослідження та насолоди кожним! Фіни називають цю 

свободу «Jokaisenoikeudet» або «Права кожного». Але, як завжди, права приходять з 

відповідальністю. Ось що можна і чого не можна робити під час вільного пересування у Фінляндії. 

У Фінляндії природа одночасно дика та вільна. Закон дозволяє кожному, хто живе у Фінляндії або 

відвідує її, вільно пересуватися сільською місцевістю, шукати їжу, ловити рибу вудкою та 

насолоджуватися рекреаційним використанням природних територій – звичайно, з повагою. Це 

відомо як «Права кожного» або Jokaisenoikeudet. 

Однак пам’ятайте, що з цим правом приходить відповідальність. Арктична природа Фінляндії, 

особливо Лапландії, є крихкою. Будь ласка, йдіть обережно, не залишайте слідів, уникайте приватної 

власності та тримайтеся подалі від зон, призначених для захисту вразливого середовища або дикої 

природи. Також застосовуються кілька суворих правил, незалежно від того, де ви знаходитесь у 

Фінляндії. Полювання та риболовля, окрім риболовлі, суворо заборонені без дозволу. В іншому 

випадку насолоджуйтесь! Прекрасна природа Фінляндії доступна для всіх. 

 

Дослідження національних парків 

У Фінляндії понад 40 національних парків із чітко позначеними стежками, доступними для 

відвідувачів. Щоб захистити екосистему (і залишатися в безпеці), плануйте перебування на 

позначених стежках та кемпінгах. У більшості національних парків також є орендовані котеджі та/або 

незамкнені хатини на природі, які відкриті для всіх. Просто поважайте неписані правила: прибирайте 

за собою та замінюйте все, що використовуєте (наприклад, порубані дрова). Зверніть увагу, що 

хатини на природі не призначені для комерційного використання, і ліжко завжди слід пропонувати 

останньому гостю. Для отримання додаткової інформації прочитайте посібник для відвідувачів щодо 

етикету на свіжому повітрі у фінських національних парках. 

 

 



Збирання дикорослих продуктів 

Завдяки скандинавському клімату, фінські ліси влітку та на початку осені рясніють багатими на 

поживні речовини арктичними суперпродуктами. Це короткий, але рясний вегетаційний період, тож 

сміливо ласуйте собою такими рослинами, як дика чорниця, жовті лисички та навіть морошка в 

Лапландії, поки маєте можливість. Однак відвідувачам слід пам’ятати, що хоча ви можете збирати 

ягоди та гриби, ніколи не слід рубати дерева чи іншим чином порушувати флору та фауну. Уникайте 

приватних будинків і збирайте лише те, що можете з’їсти. 

 

Зустріч з тваринами 

Лось, вовк, рись, лисиця, росомаха та ведмідь – це лише деякі з диких тварин, що мешкають у 

фінських лісах. Ці тварини зазвичай не є небезпечними, якщо їх не провокувати. Навпаки, вони 

схильні цуратися людей. Якщо ви хочете побачити або сфотографувати тварин ближче, будь ласка, 

дотримуйтесь спеціальних місць або екскурсій, призначених для спостереження за дикими 

тваринами. І ніколи не годуйте та не наближайтеся до дикої тварини! Це їхній дім; ви лише відвідуєте 

його. 

 

Розведення багаття 

Розведення багаття не входить до Закону про права кожної людини. Наприклад, у більшості 

національних парків багаття дозволено розводити лише на місцях для багаття. Завжди перевіряйте 

правила вашого пункту призначення та дізнайтеся, чи діє в цьому районі попередження про пожежі 

на траві або в лісі. Під час попередження про пожежі розведення багать суворо заборонено. За 

безпечних умов ви можете розводити багаття у відведених громадських місцях або з дозволу 

землевласника. Коли ви розпалюєте багаття, переконайтеся, що воно безпечно розміщене, подалі від 

вітру та (в ідеалі) поблизу води. Не розпалюйте багаття на камінні, яке може почорніти та тріснути, і 

не зривайте кору та не рубайте деревину з живих дерев. 

 

Блукання приватними землями 

Коли ви перебуваєте на приватній землі, пам’ятайте, що ви не просто гість природи, а гість 

землевласника. Ви можете вільно блукати та плавати, кататися на велосипеді, каное, займатися 

риболовлею на гачку або підлідною риболовлею, або навіть розбивати намет у деяких місцях. Але 

використовуйте свій здоровий глузд та поважайте права та приватність інших – не розбивайте табір 

поблизу приватного будинку та не заходьте в чийсь сад. 

 

 

 

 

 

 

 



Не залишаючи слідів 

Фіни нетерпимі до шуму та засмічення. Завжди беріть сміття з собою, уникайте надмірного шуму та 

намагайтеся не турбувати диких тварин. За можливості тримайтеся стежок – це допоможе вам 

залишатися в безпеці та зберегти тендітні екосистеми. Пам’ятайте, що низькоросла рослинність, 

включаючи лишайники, мохи та карликові чагарники, легко пошкоджується, а скелясті пагорби 

чутливі до ерозії. Стародавні льодовикові породи вздовж узбережжя також перебувають у зоні 

ризику. Коротше кажучи, залишайте після себе лише сліди. 

 

Фінська вода з-під крана — одна з найкращих у світі. Беріть із собою власну пляшку та використовуйте 

її всюди, куди б ви не пішли, щоб зменшити кількість пластикових відходів. Якщо ви підете в похід 

Лапландією та натрапите на свіжий струмок, що спускається з пагорбів, не вагайтеся зробити ковток! 


