Virheeton oppiminen.

Kyselen Arunilta ruotsin (ja englannin) sanoja. Hian vastaa innokkaasti ja muistaa
sanoja yllattdvan paljon. Eivétkd ne ole vain sanoja, vaan hin osaa my0s rakentaa
niistd lauseita ja kéyttdd niitd kommunikointiin. Miten se on mahdollista
kehitysvammaiselle, jolla on - didin mielesti - ldhes olematon paittelykyky ja huono
muisti?

Oppiiko Aruni sanat helposti? Ei, hin tarvitsee paljon kertausta. Miten hin suostuu
tarpeeksi runsaaseen opiskeluun ja kertaamiseen? Koska se on hinelle palkitsevaa.
Hén tietdd onnistuvansa. Hin on aina onnistunut.

Kiitos tuosta kuuluu virheettomén oppimisen késitteen kehittdjille. Vaikka sitd aluksi
kdytettiin eldinten oppimisessa, on runsaasti tutkimuksia sen soveltumisesta
oppimisvaikeuksien, Alzheimerin taudin ja Downin syndrooman yhteydessd. Opin
idean Arunin ollessa ihan pieni ja olen kéyttinyt sitd jatkuvasti kaikessa oppimisessa.

Jossain on verrattu virheetdontd oppimista tikapuihin. Ajattelen olevan kaksi tapaa
auttaa tikkaita nousevaa lasta. Ensimmadinen tapa on itse seistd tikkaiden alapdissa ja
tyontéa tai tukea lapsi alkuun, niin pitkélle ettd tdmé tajuaa nousemisen idean ja ottaa
itse askelia. Esimerkiksi kun kyselen ruotsin tekstistd sanoja, osoitan samalla oikeaa
sanaa sormella. Aruni tietdd onnistuvansa. Kun uskon hinen osaavan jo sanan, osoitan
vain rivid, jolla sana sijaitsee, tai d44nndn vaivihkaa sanan alkudinnettd. Usein teen
opiskeltavista ruotsin sanoista sanalappuja suomeksi ja ruotsiksi, jotka Arunin on
yhdistettdva. Jos sanat ovat vaikeita, annan sanoja vain pienen mairin kerrallaan ja
osa niistd niin helppoja, ettd yhdistely onnistuu varmasti. Pikkulasten
kokosanalukemisessa tikkaiden alapuolella seisominen oli sitd, ettd mind itse luin ja
viitoin ndyttdiméni sanat, en vaatinut Arunia tunnistamaan niitd. Vasta kun hén itse
halusi yrittdd, annoin siihen tilaisuuden.

Toinen tukemisen tapa on odottaa tikapuiden ylépuolella valmiina vetiméédn lapsi
perille. Lapsi saa aloittaa itse, mutta aikuinen seuraa etenemistd ja heti ongelmien
vihdnkin vilahtaessa estdd niiden tapahtumisen. Kokosanalukemisessa tuki voi olla
sitd, ettd vanhempi seuraa viittovan lapsen kisien liikettd, ja jos sanan "poika"
kohdalla kési onkin menossa viittomaan "koira", vanhempi ennéttié itse korostuneesti
sanomaan ja viittomaan "poika", jolloin lapsi seuraa automaattisesti perdssd. Lapsi ei
ehdi tuottaa viérdd sanaa eikd hinelle kerrota virheestd. Sama toimii myds puhumisen
kanssa, kun vain reagoi nopeasti ensimmadisiin suun liikkeisiin ja &dnndhdyksiin.

Virheeton oppiminen on yksikertaisesti virheiden vélttimistd mahdollisimman
pitkille. Jos virhe pddseekin tapahtumaan, sitd ei korosteta ja osoiteta, vaan pyritddn
sen sijaan vahvistamaan oikeaa ratkaisua. DS:aan liittyy monilla lapsilla vahva
taipumus véltelld epdonnistumisia. Heistdi monet eivédt suostu oppimaan yritys-ja-
erechdys —menetelmélld, vaan antavat mieluummin periksi. Myds pééttelemalla
tapahtuva oppiminen on monille, paitsi kaikkein hyvétasoisimmille, Down-lapsille



ldhes mahdotonta. Riittdvd toistaminen sen sijaan tuo tuloksia, kunhan toistot
vahvistavat juuri haluttuja yhteyksid aivoissa. Jotta toistaminen onnistuisi,
kokemuksien siitd on oltava mydnteisid. Kun lapsi véhitellen oppii, ettd hidn onnistuu
oppimisessa, hin haluaa tehda sité jatkossakin.



