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SARJAJUOKSUT 2026


 22.05 pe

Maasto

klo 18.00



  05.06. pe

Maasto

klo 18.00



  03.07.pe

Maasto 

klo 18.00



  17.07 pe

Maasto

klo 18.00



  31.07 pe        Maasto

klo 18.00



  21.08.pe

Maasto

klo 18.00


 Jos päiviin tulee muutoksia, niistä tiedotetaan nettisivuilla.
     Sarjat: T 5,7,9,11,13,15, N 17, N, N50, N60


  P 5,7,9,11,13,15, M 17, M, M50,M60,M70,M80


  Kuntosarja


Os.maksut: 5-16v.   3e/kisa,

                 aikuiset 5e/kisa .


Os.maksut maksetaan 
kisapaikalla.


RuNsUn jäseniltä ei osallistumismaksua.

Palkinta: kaikki vähintään 4 kisaan osallistuneet palkitaan, 5-9 vuotiaat 
vähintään 3 kisaan os. Viidet kisat otetaan huomioon.  Palkinnot jaetaan 21.8  

kisoissa. 

Ilmoittautuminen kisapaikalla klo 17.30-17.45

Tervetuloa!


Ruonan Nuorisoseuran Urheilijat ry


