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TURVALLINEN TALVIUINTIPAIKKA

ohjeita suunnittelijoille, rakentajille ja yllapitajille

Yksinkertaisimmillaan talviuintipaikka sisdltdaa lampiméan pukusuojan, avannon ja avantoon
johtavat portaat. Seuraavien turvallisuusasioiden huomioon ottaminen parantaa talviuinti-
paikan turvallisuutta.

Talviuintipalveluja tarjoava taho (esim. yritys, yhdistys, kunta, seurakunta) on vastuussa siit3,
ettd palvelu on turvallinen (Laki kulutustavaroiden ja kuluttajapalveluiden turvallisuudesta,
75/2004) ja ett3 palvelusta on annettu riittdvat tiedot palvelun kayttéjalle (Asetus kulutus-
tavaroista ja kuluttajapalveluksista annettavista tiedoista, 613/2004).

Toiminnanharjoittajan on huomioitava rakenteissa ja ohjeistuksissa erilaiset kayttajaryhmat
ja kayttdjien lukumaara.

Toiminnanharjoittajan kannattaa huolehtia siitd, ettad tarvittavat vakuutukset ovat kunnossa.

Jos talviuintipaikka on osa uimahalli- tai kylpyldpalvelua (ulkoallas avantona tms.), on sen
turvallisuusjarjestelyt oltava Kuluttajaviraston ohjeet uimahallien ja kylpyldiden turvallisuu-
den edistdmiseksi mukaiset (Kuluttajaviraston julkaisusarja 4/2002).

1. Avanto

Avannon tulee olla riittdvén suuri. Jos avanto on
tarkoitettu muutakin kuin kastautumista varten, sopiva
avannon koko on vihintiin 3 x 3 m.

Veden syvyydeksi rappujen kohdalla suositellaan

noin 1,5 m. Laiturilla tai rannalla tulee olla kyltti, joka
kertoo veden syvyyden avannossa.

Jos avannossa on laite, jolla avanto pidetddn auki, laite
tulee sijoittaa siten, ettei uimari joudu siihen eiké sen
aiheuttama virtaus vie uimaria jaén alle eikd hankaloita
uimarin lahestymisté portaille.

Talviuintipaikkaa ei suositella rakennettavaksi vir-
taavalle paikalle. Mikéli talviuintipaikka sijoitetaan
virtaavalle paikalle, tulee virtauksen aiheuttama riski
ja turvallisuusseikat avannossa ottaa huomioon. Jadn
alle joutuminen voidaan estdi erilaisin vedenalaisin
suojaseindmin. Avannon reunalle veden alle voidaan
esimerkiksi asentaa noin metrin korkuinen turvaverkko,
johon ei pédse takertumaan.

Avantoalue tulee ympéroida aidoilla, puomeilla tai lip-
pusiimoilla riittdvin laajasti ja riittdvian etdiltd avannon
reunoilta ja merkitd ”Avanto” tai “Talviuintipaikka”

— kyltilla. Lippusiimat tulee varustaa heijastimilla, jotta
mm. moottorikelkkailijat huomaavat ne pimedssa.
Avantoalueen huollon ja kunnossapidon yhteydessi
tulee kiinnittdd huomiota avannon rajaamiseen ja tarvit-
taessa siirtidi rajattavaa aluetta jdin sulamisen edetessd,
etteivit jailla liikkkujat joudu vahingossa avantoon.
Kulkuteilld, laiturilla ja avannon ldhell4 tulee olla riit-
tava valaistus.

Uimapaikka tulee tarkastaa sukeltamalla aina ennen
talviuintikauden alkua.

Useampaa avantoa ei tule sijoittaa vierekkédin, koska
se saattaa houkutella sukeltamaan jdén alitse avannosta
toiseen.

2. Kulkutiet, laiturit ja portaat

Avantoon tulee olla selked kulkutie tai kulkuteitd, jotka
on puhdistettu lumesta, hiekoitettu tai suolattu liukkau-
den vihentimiseksi. Laiturilla ja kulkuteilld kdytettiva
lampomatto ehkiisee liukkautta ja kulkuteiden jadty-
misti.

Laiturin tulee olla tukeva ja niin levei, ettd kaksi
ihmistd pystyy ohittamaan toisensa (lisitietoa laiturien
rakenteista saa esim. RT-kortista RT-97-10107). Laitu-
rissa on hyvi olla kaiteet molemmin puolin.

Laiturin kunto tulee tarkastaa vahintdin kaksi kertaa
vuodessa: keviilld ja syksylla.

Laituri tulee pitdd kunnossa ja rikkoutuneet tai lahon-
neet osat on korjattava vilittomasti.

Veteen menevien portaiden on hyvi ulottua pohjaan
asti ja riittdvisti ylospdin siten, ettd avannosta pois-
padseminen on helppoa. Portaissa on hyvi olla kaiteet
molemmilla sivuilla. Kaiteiksi suositellaan puisia tai
ns. lampokaiteita, jotka helpottavat avannosta pois tule-
mista my6s mérin késin. Kaiteet voidaan myds péallys-
tdd narulla tai vastaavalla materiaalilla.

Portaiden askelmien tulee olla vaakasuorassa ja riit-
tiavin leveit, jotta jalalle saadaan hyvé tuki avantoon
mennessd.

Portaiden suositeltava kaltevuus on sellainen, etti
laskeutuminen kasvot menosuuntaan kaiteeseen tukien
on mahdollista (porraskulma 45-60 astetta). Pystysuoria
tikkaita ei suositella.



 Turvallisuutta lisd4, jos uintipaikassa on kahdet portaat,

joista toisia portaita pitkin mennéén veteen ja toisia
pitkin tullaan ylos vedesta.

Portaisiin tai laituriin tulee olla kiinnitettynd solmu-
koysi, joka kelluu ja ulottuu riittdvin pitkélle veteen
niin, ettd tarvittaessa vedestd pdidsee portaille kdydesti
kiinni pitden.

3. Turvavarusteet

Pelastusrengas ja heittoliina tulee sijoittaa helposti
saataville avantoon johtavien portaiden luo. Isompien
talviuintipaikkojen yhteydessi on suositeltavaa olla
pelastusvene.

Ensiapukaapin tulee olla nékyvélla paikalla. Ensiapu-
kaapin tulee siséltdad vihintddn desinfiointiainetta,
sideharsoa, laastaria, kylmépusseja, hypotermiapussi ja
elvytysmaski.

Ensiapukaapin sislto ja vilineiden kayttokelpoisuus
tulee tarkastaa sdanndllisin viliajoin.

4, Pukuhuone, pesuhuone ja saunatilat

Pukuhuoneissa on hyvé olla lattialimmitys. Pukuhuo-
neet tulee siivota riittdvin usein. Saunojen sekd puku-
ja pesuhuoneiden desinfiointi on hyvi suorittaa kerran
viikossa.

Saunan kiukaan ympirilld tulee olla kaiteet.

Saunan yhteydessi olevassa pukuhuoneessa / pukuhuo-
neissa tulee olla vihintidn 6 kg:n késisammutin seké
palovaroitin.

5. Sahkoturvallisuus

Talviuintipaikan valaistus- ja sdhkdsuunnittelussa tarvi-
taan alan asiantuntija. Veden alla on hyvi olla valaisin
parantamaan nikyvyyttd pimealld.

Kaikkien sdhkolaitteiden, jotka ovat vedessi olevien ja
sieltd nousevien uimareiden kosketeltavissa, on oltava
suojajannitteisid (nimellisjannite joko 12 V vaihtojénni-
tettd tai 30 V tasajdnnitettd).

Lisiksi laitteiden kotelointiluokan on vastattava olo-
suhteita, joihin ne asennetaan eli ulkona, veteen upo-
tettuna jne.

Avantojen sulana pitdmiseen tarkoitetut laitteet voivat
olla verkkojannitteisid. Laitteet on suojattava enintian
30 mA vikavirtasuojakytkimelld ja ne tulee sijoittaa
siten, ettei niitd padse koskettamaan uinnin aikana ja
uimaan mentédessi tai sieltd poistuttaessa. Kosketta-
misen estdminen voidaan toteuttaa esimerkiksi sijoit-
tamalla laite uintialueen ulkopuolelle ja kdyttimalld
pumpun suojana esimerkiksi eristdvistid aineesta tehtyi
verkkoa (Sdhkoalan suositusryhmin antama suositus).

6. Ohjeet ja opasteet

+ Talviuintipaikalle tulee sijoittaa ulos turvataulu, jossa
tulee olla ainakin talviuintipaikan
- katuosoite tai muu osoite ja paikkakunnan nimi
- yleinen hitidnumero 112 ja ohjeet avun
hilyttdmisestd tai opastus ldhimmaélle puhelimelle

- hilyttdmisohjeiden vieressd paikan koordinaatit
helpottamaan pelastushenkildston paikalle
loytamistd (koordinaatit saa tulostettua koordinaatti
palvelusta www.112 fi).

- huollosta vastaavan tahon yhteystiedot.

« Talviuintipaikkaa ja sen turvallisuutta koskevat ohjeet
tulee sijoittaa ulos laiturille tai pukutilojen seindén
kaikkien néhtéville. Turvallisuutta koskevat ohjeet
voivat olla seuraavia:

- ohjeet uimareille

- jarjestyssdidnnot / turvallisuusohjeet (esim. vioista ja
ilkivallasta ilmoittaminen)

- alueen kartta

- tieto veden syvyydestd

- tieto mahdollisesta veden virtauksesta avannossa

- veden laadun mittauspoytikirja sekd

- ensiapu- ja elvytysohjeet.

+ Ohjeissa tulee korostaa my0s kiyttdjan vastuuta ja sité,
ettd avantoon ei pitéisi koskaan ldhted uimaan yksin.

7. Kunnossapito ja tarkastus

+ Talviuintipaikan ylldpitdja vastaa alueen rakennusten,
laitteiden, kulkureittien ja varusteiden kunnossapidosta
ja tarkastuksista sekd talviuintipaikan ja uintialueen
puhdistuksesta ja turvallisuudesta. Tarkastuksista tulee
pitda kirjaa.

 Talviuintipaikalle tulee olla nimetty ylldpidon vastuu-
henkilo.

» Turvavarusteiden (pelastusrengas, heittoliina), elvytys-
ohjeiden ja opasteiden kunto tulee tarkastaa viikoittain.

 Valaisinten ja muiden sdhkolaitteiden kunto on hyva
tarkastaa piivittdin. Niissd ilmenevit viat tulee korjata
valittomasti.

Ohjeita talviuintipaikoista ja niiden rakentamisesta 16ytyy
myos Opetusministerion Liikuntapaikkajulkaisusta nro 90
“Uimarantaopas”.
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