
    

                  SANFY RY            

JÄSENTIEDOTE KESÄKUU 2018                    
 

Sanfy Ry:n tietosuojaseloste on luettavissa 

nettisivuilta. Jos et halua jäsenkirjettä, ole 

yhteydessä sanfy.ry@gmail.com  

 

Nettisivuilla on Jaana Ruotsalaisen kirjoittama juttu 

hallituksen matkasta Haapsalun neurologiseen 

kuntoutuskeskukseen. Lue koko juttu upeine 

kuvineen!!: www.sanfy.net  ->tapahtumat.  

 

Mukavaa juhannusta ja nautitaan lomista kenellä 

niitä on!!  

Seuraava jäsenkirje ilmestyy taas elokuussa.  

 

KOULUTUKSET 
 

Huimaus - fysioterapialla merkittävä vaikutus toimintakykyyn ja 

kuntoutumiseen. Miten tutkit korvaperäistä huimausta? Miten erotat 

HAH- oireilun muiden sairauksien oireista? Miten hoidat/ kuntoutat 

henkilöä, jolla on huimausta ja/tai vaikeuksia tasapainon hallinnassa? 

 

Kouluttaja: Anne Pekkola, ft (Bobath) 

Aika: Oulu la 20.10.2018. ja Porvoo la 27.10.2018. 

Hinta: 150€. Hinta sisältää aamu- ja iltapäiväkahvin. Lounas 

omakustanteinen, (suositellaan eväitä).  

Ilmoittautuminen: Oulu: Minna Mattlar, sanfy.oulu@gmail.com Porvoo: 

Susanna Savela, suski.savela@gmail.com 

HYVÄÄ ELÄMÄÄ CP- VAMMAISENA AIKUISENA- KOULUTUSPÄIVÄ 

CP - vamman vaikutuksista aikuisuudessa ja ikääntyessä sekä ihmisen 

toimijuudesta oman elämän ohjaajana.  

Ajankohta : Perjantai 5.10.2018 klo 8.30 - 16.30 

Paikka : Senioritalo, Folkhälsan Mannerheimintie 97, 00280 Helsinki 

Osallistujamäärä : 40 

Hinta : 150 € johon sisältyy kahvit ja lounas  

    

           Tykkää Meistä!  

 

     

 

 

 

 

 

 

BOBATH-peruskurssi 

Helsingissä 2018-2019 

 

Ajankohta:  

3.-5.11.2018 (3pv), 24.-

28.11.2018 (6pv), 2.-6.2.2019 

(5pv) ja 18.-21.5.2019 (4 pv) 

Kouluttaja: Bobath 

Instructor Kirsi Säynevirta 

Osallistujamäärä: 12 

henkilöä 

Paikka: Neurotiimi 

Kumpulantie 1 A 2 kerros 

00520 Helsinki 

Hinta: 2600€ 

 

Sitovat lmoittautumiset: 

maj-britt.forsbom@iki.fi 

3.9.2018 mennessä. 

Vapaamuotoiseen 

hakemukseen nimi, ammatti, 

osoitetiedot, puhelinnumero 

ja laskutusosoite. Kerro 

hakemuksessa lyhyesti 

työkokemuksesi 

neurologisessa terapiassa.  
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HYVÄÄ ELÄMÄÄ CP- VAMMAISENA AIKUISENA- KOULUTUSPÄIVÄ 

on tarkoitettu terapeuteille päivittämään osaamistaan CP - vamman 

vaikutuksista aikuisuudessa ja ikääntyessä sekä ihmisen toimijuudesta 

oman elämän ohjaajana. Kouluttajina ovat mm. pitkän uran lasten 

fysioterapeuttina ja alan kehittäjänä tehnyt fysioterapeutti, NDT-, 

Bobathkouluttaja Karla Pesonen-Wikman, toimintaterapian lehtori ja tutkija 

Aila Pikkarainen Jyväskylän ammattikorkeakoulusta, suunnittelija Heidi 

Huttunen CP-liitosta sekä fysioterapeutti Regina Ekblom Auronista. 

Ajankohta: Perjantai 5.10.2018 klo 8.30 - 16.30 

Paikka: Senioritalo, Folkhälsan Mannerheimintie 97, 00280 Helsinki 

Osallistujamäärä : 40 

Hinta: 150 € johon sisältyy kahvit ja lounas 

ALUSTAVA OHJELMA 

Perjantai 5.10.2018 

8.30 - 9.00 Ilmoittautuminen ja kahvi 

9.00 - 9.15 Päivän avauspuheenvuoro 

9.15 - 10.15 Arki, toimijuus , elämänkulku ja ikääntyminen/ Aila Pikkarainen 

10.15 -11.30 Lapsuudenajan kuntoutumisen yhteys aikuisen toimijuuteen 

yksilöllä, jolla on CP - vamma / Karla Pesonen-Wikman 

11.30 - 12.00 Paneelikeskustelu 

12.00 - 12.45 Lounas 

12.45 - 14.00 Arki, toimijuus, elämänkulku ja ikääntyminen jatkuu /Aila 

Pikkarainen 

14.00 - 15.00 Kotiin eristäytyen vai osallistumalla elämää eläen ja vaikuttaen 

Vastuullisena aikuisena elämisen keinoja /Heidi Huttunen  

15.00 - 15.15 Kahvi 

15.15 - 16.15 ICF GAS KELA ym koukerot /Regina Ekblom 

16.15 - 16.30 Päivän päätös ja keskustelu 

Sitovat ilmoittautumiset  31.8.2018 mennessä osoitteella tuija.karhula 

(et)auron.fi tiedustelut: tuija.karhula(et)auron.fi tai puhelin 0505054791, 

jätä tekstiviesti tarvittaessa.  

Tiedoksi! 

3-4.10.2018 pidetään Suomen Fysioterapeuttien järjestämät Fysioterapia ja 

Kuntoutusmessut Helsingissä Messukeskuksessa Hyvä Ikä messujen 

yhteydessä. 

6.10.2018 vietetään Maailman CP- päivää 

 

Lisätiedot kaikista koulutuksista sanfyn nettisivuilla 

sekä facebookissa!  

 

 

 

 

  

PORINAPIIRIT:  
 

Porvoon porinapiiri  

Yhteyshenkilö: Netta 

Turunen, 

netta.turunen(at)pp.inet.fi, 

puh. 040-7606556.  

 

Keski-Suomen porinapiiri, 

yhteyshenkilö: Sanna Hosio, 

sanna.hosio(at)fysiomuuram

e.fi 

 

Kymenlaakson porinapiiri. 
Yhteyshenkilö: Tiina 

Majander: p. 040-7104746, 

tiina.majander(at) 

pyhtaa.fi                        

 
 

                           
 


