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Tervetuloa SM-kisoihin Nurmijärvelle! Ottelun SM-sarjat käydään lauantaina ja liikesarjojen SM-sarjat 
sunnuntaina. Liikesarjojen osalta SM-kisoissa on jaossa vielä ranking-pisteitä (tuplapisteet) ja ranking-
palkinnot jaetaan kilpailun päätteeksi. SM-kisojen yhteydessä järjestetään harrastajien Nurtzi Open (erillinen 
kilpailukutsu, mukana ottelu, liikesarjat ja murskaus).  
 
Sekä ottelussa että liikesarjoissa SM-kilpailuihin osallistuminen ei rajoita jatkossa osallistumisoikeutta 
harrastesarjoihin.  
 
 
Aika:   Lauantai 2.12.2023 Ottelu 
  Sunnuntai 3.12.2023 Liikesarjat 
 
Paikka:   Maaniitun koulu 
  Heikkiläntie 27  
  01900 Nurmijärvi    
 
Ilmoittautuminen: 
 

 Ilmoittautuminen tapahtuu kirjautumalla osoitteeseen: www.tpss2021.eu 
Ilmoittautumisten määräpäivä on lauantai 25.11.2023. 

Ottelussa jälki-ilmoittautumisia ja sarjasiirtoja otetaan vastaan vain sarjoihin, joissa on 
varsinaisen ilmoittautumisajan päättyessä vähintään neljä (4) kilpailijaa. 
 
Liikesarjoissa jälki-ilmoittautumisia otetaan vastaan vain sarjoihin, joissa on varsinaisen  
ilmoittautumisajan päättyessä jo vähintään kolme (3) kilpailijaa, paria tai ryhmää. 
 
Mahdolliset jälki-ilmoittautumiset, sarjasiirrot ja peruutukset on ilmoitettava määräpäivän 
jälkeen viipymättä kilpailunjohtajalle sähköpostilla tai tekstiviestillä. 

 
 
Kilpailusarjat:  
 
 
    
    
  

 
Kilpailumaksut määräytyvät viimeisen ilmoittautumispäivän mukaan. Suomen 
Taekwondoliitto laskuttaa osallistujia seuroittain. Katso Suomen Taekwondoliiton 
tapahtumien yleiset peruutusehdot: www.suomentaekwondoliitto.fi/seurat/peruutusehdot  

   
 
   

SM-sarjat Maksu 
Ottelu ja liikesarjat 50,00 € 

Sarjasiirtojen jälki-ilmoittautumisten ja sarjasiirtojen 
lisämaksu 

20,00 € 

  

http://www.tpss2021.eu/
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/seurat/peruutusehdot


OTTELU  
   
Kaikki sarjat käydään cup-kaaviolla ja erävoitto-systeemillä. Kaaviot arvotaan käyttämällä jyvitystä kuluvan 
kauden liigapisteiden mukaan. 
 
Kilpailija voi hakea poikkeuslupamenettelyllä osallistumisoikeutta omaa ikäluokkaansa yhtä ylempään 
ikäluokkaan kohdan. Ilmoituslomake löytyy liiton sivuilta: 
www.suomentaekwondoliitto.fi/materiaalit/kilpailu  
 

 
Punnitus:  Punnituksessa kilpailijan tulee olla alusvaatteilla, mutta halutessaan täysiikäiset kilpailijat 

voivat olla alasti. Alaikäisille kilpailijoille annetaan punnituksessa 100 gramman 
kompensaatio. Satunnaispunnituksessa kilpailijan asu on vapaa. Satunnaispunnituksessa 
kilpailijan paino saa ylittää 5 % oman painoluokan ylärajan.  
 

Sarja Ikä Otteluaika Painoluokat 
Kadetit (C1) 

 
12-14 v. 

2009 – 2011 
3 x 1,5 min 

Tauko 30 sek 
Tytöt: -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59, +59 
Pojat: -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65 

Juniorit (B1) 15-17 v. 
2006 – 2008 

3 x 1,5 min 
Tauko 30 sek 

Tytöt: -42, -44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68 +68 
Pojat: -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78 

Yleinen (R1) +17 v. 
2006 tai aik. 

3 x 1,5 min 
Tauko 30 sek 

Naiset: -46, -49, -53, -57, -62, -67, -73 +73 
Miehet: -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87 

  

http://www.suomentaekwondoliitto.fi/materiaalit/kilpailu


LIIKESARJAT 
 
Oikean kilpailusarjan määrittää se, kuinka monta vuotta kilpailija täyttää kuluvan kalenterivuoden aikana.  
 

 
Huom! Freestyle-sarjaan osallistuvien tulee toimittaa kilpailukappale ennakkoon masterointia varten ti 
28.11.2023 mennessä sähköpostilla (laura.h.ojanen@gmail.com). 
  

Sarja Ikä/Vyöarvo Sukupuoli Liikesarjavalikko   
Ranking-sarjat   

Kadetit 12-14 v. Tytöt ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang   
Juniorit 15-17 v. Tytöt ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang, 

Taeback 
  

Alle 30 18-30 v. Naiset ja miehet omissa sarjoissaan Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin 

  

Alle 40 31-40 v. Naiset ja miehet omissa sarjoissaan Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin 

  

Alle 50 41-50 v. Naiset ja miehet omissa sarjoissaan Taeguk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, 
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon 

  

Yli 50 51 v. + Naiset ja miehet omissa sarjoissaan Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, 
Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu 

  

Parit alle 17 12-17 v. Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback 

  

Parit alle 30 18-30 v. Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin 

  

Parit yli 30 31 v. + Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae, 

Chonkwon 

  

Ryhmät alle 17 12-17v. Kolme (3) miestä tai kolme (3) naista. 
Miehet ja naiset samassa sarjassa.  

Taegeuk 4–8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback  

  

Ryhmät alle 30 18-30 v. Kolme (3) miestä tai kolme (3) naista. 
Miehet ja naiset samassa sarjassa.  

Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin 

  

Ryhmät yli 30 31 v. + Kolme (3) miestä tai kolme (3) naista. 
Miehet ja naiset samassa sarjassa.  

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae, 

Chonkwon 

  

Freestyle 12 v. + Naiset ja miehet omissa sarjoissaan Oma esitys   
Freestyle parit 12 v. + Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen Oma esitys   

  

mailto:laura.h.ojanen@gmail.com


Kilpailuoikeus: 
SM-sarjoihin osallistuvan kilpailijan tulee olla Suomen kansalainen, tai hänen tulee olla 
asunut Suomessa vähintään viimeiset 12 kuukautta, sekä hänen tulee olla Suomen 
Taekwondoliiton alaisen seuran jäsen. Kilpailijoilla, valmentajilla ja joukkueenjohtajilla on 
oltava voimassa oleva Suomen Taekwondoliiton lisenssi. Ilmoittautumisen suorittavan 
henkilön tulee varmistaa, että kilpailijalla on voimassa oleva taekwondokilpailun kattava 
vakuutus. Alle 18-vuotiailla tulee lisäksi olla huoltajan suostumus. 

 
 
Säännöt:  OTTELU 

Kilpailussa noudatetaan WT:n ottelusääntöjä ja Suomen Taekwondoliiton ottelusääntöjä 
täydentäviä määräyksiä. Lisätietoja kilpailun tuomarivalvojalta. Säännöt ja täydentävät 
määräykset löytyvät Suomen Taekwondoliiton nettisivujen materiaalit-osiosta. 

 
  LIIKESARJAT 

Kilpailussa noudatetaan WT:n voimassa olevia liikesarjakilpailusääntöjä ja Suomen 
Taekwondoliiton liikesarjakilpailun sääntöjä täydentäviä määräyksiä. Säännöt löytyvät 
Suomen Taekwondoliiton nettisivujen materiaalit-osiosta. Mahdollisista poikkeuksista  
sääntöihin tiedotetaan joukkueenjohtajien kokouksessa.  
 

 
Aikataulu:  Perjantai 

19.00–20.00  Punnitukset alueellisesti  
 
Punnitus järjestetään keskitetyissä punnituspaikoissa, joissa viralliset tuomarit vastaavat 
punnituksista. Jos saatavilla ei ole kahta virallista tuomaria, voi toisena punnitsijana toimia 
toimitsija, jolla on voimassa oleva Suomen Taekwondoliiton lisenssi ja toimitsijasopimus. 
Seurat voivat hakea punnitusoikeutta kilpailunjohtajalta sähköpostitse viimeistään 
keskiviikkona 23.11.2023. 
 
Lauantai - ottelu 
11.00-11.15 Joukkueenjohtajien kokous 
12.00-16.00 Kilpailut 
11.00-11.15 Satunnaispunnitus 
 
Esitettävät liikesarjat arvotaan ja julkaistaan kilpailuja edeltävänä päivänä klo 20 mennessä 
Suomen Taekwondoliiton sivustolla. 
 
Sunnuntai - liikesarjat 
08.15-08.45 Tuomarikokous (ottelu ja liikesarjat) 
08.45-09.00 Joukkueenjohtajien kokous 
09.00-19.00 Kilpailut - Sarjojen päätyttyä liikesarjarankingin palkintojen jako 

 
Järjestäjä pidättää oikeuden muutoksiin. Tarkempi aikataulu julkaistaan lähempänä 
kilpailua.  

 
Ottelulistat julkaistaan kilpailua edeltävänä iltana. Tarkistuspunnituksiin arvottujen nimet 
julkaistaan kilpailupäivän aamuna. 
 

 
Salimajoitus: Mikäli haluat varata salimajoituksen (Taekwondo Nurmijärven Sali, Kievarintie 14 05200 

Rajamäki, 10 km kisapaikalta) ota yhteyttä kilpailunjohtajaan. Salimajoitus 10€/hlö. Maksu 
paikan päällä seuroittain. 
 



 
Ruokailu: Kisalounas ennakkoon tilattuna 10€/annos. Varaukset seuroittain 23.11.2023 mennessä 

nettilomakkeella: www.taekwondonurmijarvi.fi/nurtzi-open/kisalounas  
Lounaat laskutetaan seuroittain. 
 

Muuta:  Kilpailupaikalla ei saa käyttää ulkokenkiä. Kilpailupaikan sisääntuloaulasta löytyy  
  kenkäparkki. 
 
 
Lisätietoja: Kilpailunjohtaja  
  Laura Ojanen 
  p.040 517 8662 
  laura.h.ojanen@gmail.com  
 
  Ottelun tuomarivalvoja  Liikesarjojen tuomarivalvoja 
  Juha Reijasto   Jenni Pohjonen 
  p.0400 012 000   p. -  
  juha.reijasto@gmail.com  jenni.pohjonen@taekwondo.fi 
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