


KESÄ 2024
• HARJOITUKSET MAANANTAINA JA TORSTAINA KLO 17-18. MIKÄLI HARJOITUKSET PERUUNTUVAT ESIM. 

UKKOSMYRSKYN TAI VASTAAVAN TAKIA, PYRITÄÄN PERUUTUKSESTA ILMOITTAMAAN VIIMEISTÄÄN 30 

MINUUTTIA ENNEN HARJOITUSTEN ALKUA

• URHEILUUN SOPIVAT JALKINEET, JUOMAPULLO JA PÄÄHINE!! TARVITTAESSA 

AURINKORASVA/HYTTYSMYRKKY 

• KESÄAIKATAULULLA JATKETAAN ELOKUUN LOPPUPUOLELLE

• MAKSUT: HARJOITUSMAKSU SEURAN TILILLE, LISENSSI HANKITTAVA ERIKSEEN SUOMISPORTIN KAUTTA, 

LASTEN JA NUORTEN LISENSSIIN SISÄLTYY VAKUUTUS



PYRINNÖN KISA-ASUT

• ASUVASTAAVA KATI KUJALA



KILPAILUT
• LASTEN KILPAILUSÄÄNNÖT: HTTPS://YLEISURHEILU.FI/SITES/DEFAULT/FILES/LASTEN_YU-

SAANNOT_2019.PDF

• HTTPS://WWW.YLEISURHEILU.FI/SAANNOT-JA-OHJEET-2/OHJEET-JA-OHJEISTOT/→ P/T 15-9 SARJOJEN 

VIRALLISET LAJIT

• TULEVAT TÄHDET MONIPUOLISUUSKILPAILU: HTTPS://WWW.YLEISURHEILU.FI/TULEVAT-TAHDET-

MONIPUOLISUUSKILPAILU/

• HTTPS://WWW.TILASTOPAJA.EU/FI/DB/TULEVATTAHDET.PHP

• HTTPS://WWW.YLEISURHEILU.FI/SITES/DEFAULT/FILES/ATOMS/FILES/TAITOMERKKIRAJAT_2014_-.PDF

https://yleisurheilu.fi/sites/default/files/lasten_yu-saannot_2019.pdf
https://www.yleisurheilu.fi/saannot-ja-ohjeet-2/ohjeet-ja-ohjeistot/
https://www.yleisurheilu.fi/tulevat-tahdet-monipuolisuuskilpailu/
https://www.tilastopaja.eu/fi/db/tulevattahdet.php
https://www.yleisurheilu.fi/sites/default/files/atoms/files/taitomerkkirajat_2014_-.pdf


ERILAISET KILPAILUT
• SEURAKISAT (TIISTAIKISAT JA MUIDEN SEUROJEN VASTAAVAT): TULOKSET EIVÄT OLE TILASTOKELPOISIA

• PM-KILPAILUT: KUULUVAT KAIKILLE KAUSIMAKSUUN, IITIN PYRINTÖ KUULUU LAHDEN PIIRIIN. YLEENSÄ 

LASKUTUS KESKITETYSTI KAUDEN JÄLKEEN SEUROILTA

• SEURACUP-KISAT: 2 OSAKILPAILUA ALUEILLA + FINAALI, SARJAT 11-17 –VUOTIAILLE. MENNÄÄN BUSSILLA 

PORUKALLA. 

• MUUT KISAT: GAMES-KISAT YMS. SALAMILLA KAUSIMAKSUUN SISÄLTYY OSALLISTUMINEN YHTEEN 

GAMES (TMS.) KISAAN 



KILPAILUIHIN ILMOITTAUTUMINEN

• PÄÄASIASSA JOKAINEN ILMOITTAUTUU ITSE, POIKKEUKSENA PM-VIESTIT JA SEURACUP-OSAKILPAILUT 

SEKÄ MAHDOLLINEN FINAALI, JOIHIN SEURA ILMOITTAA JOUKKUEET

• HTTPS://KILPAILUKALENTERI.FI/

• KAUSIMAKSUUN KUULUVAT GAMES-KISAT: ILMOITTAUTUMISEN YHTEYDESSÄ MAKSU, HAE JÄLKIKÄTEEN 

SEURALTA TAKAISIN: HTTPS://WWW.IITINPYRINTO.FI/SEURA/TULE-MUKAAN/MATERIAALISALKKU/

https://kilpailukalenteri.fi/
https://www.iitinpyrinto.fi/seura/tule-mukaan/materiaalisalkku/


KISAPAIKALLA

• YLEENSÄ ILMOITTAUTUMINEN PITÄÄ VARMISTAA ETUKÄTEEN JOKO TOIMISTOSSA TAI LAJIPAIKALLA ELI 

OLE PAIKALLA ILMOITETTUUN AIKAAN MENNESSÄ!

• LAJIT PYRITÄÄN ALOITTAMAAN AIKATAULUN MUKAAN ELI MAHDOLLISET LÄMMITTELYHEITOT/HYPYT 

SUORITETAAN TÄTÄ ENNEN. MENE SIIS SUORITUSPAIKALLE TÄMÄN MUKAAN.

• OMIA HEITTOVÄLINEITÄ SAA KÄYTTÄÄ. VÄLINEET PUNNITTAAN ENNEN KILPAILUA. MYÖS MUUT SAAVAT 

HEITTÄÄ NÄILLÄ!

• LÄMMITTELY ENNEN SUORITUSTA



TALKOOT
• SAUKONKALLIO: LEIVONTALISTA 

- JOS VUORO EI SOVI LOMAREISSUN TMS. TAKIA, NIIN VAIHDA VUOROA JONKUN KANSSA! 

- KIRJOITA TALKOOLISTAAN, MITÄ LEIVOT: HTTPS://WWW.IITINPYRINTO.FI/SAUKONKALLIO/TALKOISIIN-

ILMOITTAUTUMINEN/

- 1 PELTI MAKEAA JA 1 PELTI SUOLAISTA (ESIM. MARJAPIIRAKKA, PIZZA, KINKKU/KASVISPIIRAKKA, 

TOSCAPIIRAKKA… KUIVAKAKUT EIVÄT MENE KAUPAKSI)

• IITTIHÖLKKÄ: ARPAJAISPALKINTOJA TARVITAAN!!

• PM-HUIPENTUMA

https://www.iitinpyrinto.fi/saukonkallio/talkoisiin-ilmoittautuminen/


TAPAHTUMAT

• PM-HUIPENTUMA 27.7.

• IITTIHÖLKKÄ 1.8.2024

• HIPPOKISAT 6.8.

- SALAMIEN MAHDOLLISTA LÄHTEÄ SEURACUP-OSAKILPAILUIHIN, MUTTA SARJAT VASTA 11-VUOTIAILLE JA 

VANHEMMILLE! 



MUKAAN SEURATOIMINTAAN?

• JATKUVASTI KAIVATAAN AKTIIVISIA VANHEMPIA MUKAAN TOIMINTAAN – OHJAUKSEEN, JAOSTOON, 

JOHTOKUNTAAN, TALKOISIIN… 

• JOS YHTÄÄN KIINNOSTAA OSALLISTUA ENEMMÄN, NIIN TULE KERTOMAAN! 

• OHJAUKSEEN ON TARJOLLA KOULUTUSTA, JONKA SEURA MAKSAA. OHJAAMALLA VOI MYÖS KATTAA 

OMIEN LASTEN KAUSIMAKSUJA TAI VAATTEITA





KESÄ 2024
• HARJOITUKSET MAANANTAINA JA TORSTAINA KLO 18-19:30. MIKÄLI HARJOITUKSET PERUUNTUVAT ESIM. 

UKKOSMYRSKYN TAI VASTAAVAN TAKIA, PYRITÄÄN PERUUTUKSESTA ILMOITTAMAAN VIIMEISTÄÄN 30 

MINUUTTIA ENNEN HARJOITUSTEN ALKUA

• URHEILUUN SOPIVAT JALKINEET, JUOMAPULLO JA PÄÄHINE!! TARVITTAESSA 

AURINKORASVA/HYTTYSMYRKKY 

• KESÄAIKATAULULLA JATKETAAN ELOKUUN LOPPUPUOLELLE

• MAKSUT: HARJOITUSMAKSU SEURAN TILILLE, LISENSSI HANKITTAVA ERIKSEEN SUOMISPORTIN KAUTTA, 

NUORTEN LISENSSIIN SISÄLTYY VAKUUTUS, MUTTA 2010 SYNTYNEILLE JA VANHEMMILLE EI SISÄLLY ELI 

HUOLEHDI, ETTÄ NUORELLA ON OMA VAKUUTUS TAI OSTA SUOMISPORTIN KAUTTA



PYRINNÖN KISA-ASUT

• ASUVASTAAVA KATI KUJALA



KILPAILUT
• LASTEN KILPAILUSÄÄNNÖT: HTTPS://YLEISURHEILU.FI/SITES/DEFAULT/FILES/LASTEN_YU-

SAANNOT_2019.PDF

• HTTPS://WWW.YLEISURHEILU.FI/SAANNOT-JA-OHJEET-2/OHJEET-JA-OHJEISTOT/→ P/T 15-9 SARJOJEN 

VIRALLISET LAJIT

• TULEVAT TÄHDET MONIPUOLISUUSKILPAILU: HTTPS://WWW.YLEISURHEILU.FI/TULEVAT-TAHDET-

MONIPUOLISUUSKILPAILU/

• HTTPS://WWW.TILASTOPAJA.EU/FI/DB/TULEVATTAHDET.PHP

• HTTPS://WWW.YLEISURHEILU.FI/SITES/DEFAULT/FILES/ATOMS/FILES/TAITOMERKKIRAJAT_2014_-.PDF

https://yleisurheilu.fi/sites/default/files/lasten_yu-saannot_2019.pdf
https://www.yleisurheilu.fi/saannot-ja-ohjeet-2/ohjeet-ja-ohjeistot/
https://www.yleisurheilu.fi/tulevat-tahdet-monipuolisuuskilpailu/
https://www.tilastopaja.eu/fi/db/tulevattahdet.php
https://www.yleisurheilu.fi/sites/default/files/atoms/files/taitomerkkirajat_2014_-.pdf


ERILAISET KILPAILUT
• SEURAKISAT (TIISTAIKISAT JA MUIDEN SEUROJEN VASTAAVAT): TULOKSET EIVÄT OLE TILASTOKELPOISIA

• PM-KILPAILUT: KUULUVAT KAIKILLE KAUSIMAKSUUN, IITIN PYRINTÖ KUULUU LAHDEN PIIRIIN. YLEENSÄ LASKUTUS 

KESKITETYSTI KAUDEN JÄLKEEN SEUROILTA

• SEURACUP-KISAT: 2 OSAKILPAILUA ALUEILLA + FINAALI, SARJAT 11-17 –VUOTIAILLE. MENNÄÄN BUSSILLA PORUKALLA. 

• AM-KISAT ELI ALUEMESTARUUSKISAT: ETELÄN ALUE, 14-VUOTIAISTA ALKAEN

• PIIRIOTTELU: LAHTI, KYMENLAAKSO, ETELÄ-KARJALA: 14-17 –VUOTIAILLE, PIIRI ILMOITTAA OSALLISTUJAT KESKITETYSTI

• MUUT KISAT: GAMES-KISAT YMS. HURRIKAANEILLA KAUSIMAKSUUN SISÄLTYY OSALLISTUMINEN KOLMEEN GAMES (TMS.) 

KISAAN SEKÄ YAG JA SEURACUP

• SM-KISAT 14-VUOTIAISTA ALKAEN, VAATII PÄÄSÄÄNTÖISESTI A-RAJAN TULOKSEN



KILPAILUIHIN ILMOITTAUTUMINEN

• PÄÄASIASSA JOKAINEN ILMOITTAUTUU ITSE, POIKKEUKSENA PM-VIESTIT JA SEURACUP-OSAKILPAILUT 

SEKÄ MAHDOLLINEN FINAALI, JOIHIN SEURA ILMOITTAA JOUKKUEET

• HTTPS://KILPAILUKALENTERI.FI/

• KAUSIMAKSUUN KUULUVAT GAMES-KISAT: ILMOITTAUTUMISEN YHTEYDESSÄ MAKSU, HAE JÄLKIKÄTEEN 

SEURALTA TAKAISIN: HTTPS://WWW.IITINPYRINTO.FI/SEURA/TULE-MUKAAN/MATERIAALISALKKU/

https://kilpailukalenteri.fi/
https://www.iitinpyrinto.fi/seura/tule-mukaan/materiaalisalkku/


KISAPAIKALLA

• YLEENSÄ ILMOITTAUTUMINEN PITÄÄ VARMISTAA ETUKÄTEEN JOKO TOIMISTOSSA TAI LAJIPAIKALLA ELI 

OLE PAIKALLA ILMOITETTUUN AIKAAN MENNESSÄ!

• LAJIT PYRITÄÄN ALOITTAMAAN AIKATAULUN MUKAAN ELI MAHDOLLISET LÄMMITTELYHEITOT/HYPYT 

SUORITETAAN TÄTÄ ENNEN. MENE SIIS SUORITUSPAIKALLE TÄMÄN MUKAAN.

• OMIA HEITTOVÄLINEITÄ SAA KÄYTTÄÄ. VÄLINEET PUNNITTAAN ENNEN KILPAILUA. MYÖS MUUT SAAVAT 

HEITTÄÄ NÄILLÄ!

• LÄMMITTELY



TALKOOT
• SAUKONKALLIO: LEIVONTALISTA 

- JOS VUORO EI SOVI LOMAREISSUN TMS. TAKIA, NIIN VAIHDA VUOROA JONKUN KANSSA! 

- KIRJOITA TALKOOLISTAAN, MITÄ LEIVOT: HTTPS://WWW.IITINPYRINTO.FI/SAUKONKALLIO/TALKOISIIN-

ILMOITTAUTUMINEN/

- 1 PELTI MAKEAA JA 1 PELTI SUOLAISTA (ESIM. MARJAPIIRAKKA, PIZZA, KINKKU/KASVISPIIRAKKA, 

TOSCAPIIRAKKA… KUIVAKAKUT EIVÄT MENE KAUPAKSI)

• IITTIHÖLKKÄ: ARPAJAISPALKINTOJA TARVITAAN!!

• PM-HUIPENTUMA

https://www.iitinpyrinto.fi/saukonkallio/talkoisiin-ilmoittautuminen/


TAPAHTUMAT

• SEURACUP 1. OSAKILPAILU HEINOLASSA 19.6. MENNÄÄN BUSSILLA

• PM-HUIPENTUMA 27.7.

• IITTIHÖLKKÄ 1.8.2024

• SEURACUP 2. OSAKILPAILU LAPPEENRANNASSA 13.8.

• MAHDOLLINEN SEURACUP-FINAALI 31.8. JANAKKALASSA



MUKAAN SEURATOIMINTAAN?

• JATKUVASTI KAIVATAAN AKTIIVISIA VANHEMPIA MUKAAN TOIMINTAAN – OHJAUKSEEN, JAOSTOON, 

JOHTOKUNTAAN, TALKOISIIN… 

• JOS YHTÄÄN KIINNOSTAA OSALLISTUA ENEMMÄN, NIIN TULE KERTOMAAN! 

• OHJAUKSEEN ON TARJOLLA KOULUTUSTA, JONKA SEURA MAKSAA. OHJAAMALLA VOI MYÖS KATTAA 

OMIEN LASTEN KAUSIMAKSUJA TAI VAATTEITA


