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Kirjoituspyynto sai minut tunteikkaasti muistelemaan aikaa Verson toiminnanjohtajana.
Paallimmaisena on kiitollisuus kokemusrikkaista, tyontayteisista vuosista Versossa. Olen voinut
kehittaa lahes neljantoista vuotta yhdistyksen toimintaa, oppia kaiken aikaa uutta ja saanut
tutustua upeisiin ihmisiin. Muistoista voisin kirjoittaa kirjan. Puolisoni Hannu on toiminut Verson
hallituksessa ja vapaaehtoisena ja elamamme on ollut hyvin tyopainotteista. Elakkeelle siirtymista
lahdimme yhdessa pohtimaan kevaalla ja paatos kypsyi syksyyn mennessa. Muutaman viimeisen
kuukauden aikana olen siirtanyt asioita ja vastuuta itseltani pois. Yhdistys voi hyvin ja talous on
tasapainossa. Voin luottavaisin mielin jattaa Verson osaavien ihmisten kasiin.

Toivon, etta Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella ja Hyvinkaan kaupungilla ymmarretaan
jarjestojen merkitys yksilOille seka yhteiskunnalle. Jarjestjen toiminta-avustus tulee takaisin
moninkertaisena. Hyvinkaan kaupunginjohtaja Jyrki Mattilalle haluan valittaa lampimat terveiset.
Han halusi ennen elakkeelle siirtymistaan turvata Verson ja muutaman muun yhdistyksen
toiminnan. Valtuustoryhmat kannattivat asiaa yksimielisesti ja avustus saatiin vuosille 2021
2022. Sydamellinen kiitos!

Tunnen uudesta elamanvaiheesta samanaikaisesti iloa ja luopumisen tuskaa. Verso ja ihmiset
siella ovat olleet minulle tarkeita ja tulevat aina olemaan. Nyt on kuitenkin oikea aika muutokseen.
Elama on arvaamatonta, eika asioita kannata siirtaa liian pitkaan. Elama on tassa ja nyt.
Tulevaisuudessa meilla on aikaa toisillemme ja laheisillemme, seka hyvinvointia tuoville asioille
mm. liikunta, kulttuuri, matkustaminen ja puutarhaty6t. Nyt ehdin tehda pitkasta aikaa myos
kasitoita ja opetella valokuvausta, johon sain kipinan korona-aikana. Aiomme opetella valilla myos
vain olemaan.

Aloittaessani ty6t 1.5.2009 yhdistyksen tilinpaatos oli -45 000 € ja kesalomien alla tililla oli
kahdeksan euroa. Raha-automaattiyhdistys (RAY), nykyaan Stea oli keskeyttanyt avustusten
maksun. Yhdistyksen vaen keskuudessa pelattiin, etta Verso loppuu. Oli kiireesti tehtava Raylle
selvitykset ja hankehakemus toukokuun viimeiseen paivaan mennessa. Ensimmaisen tyoviikkoni
perjantaina pidettiin Paavolassa sijaitsevan Kerhotalon 10-vuotisjuhla, johon oli kutsuttu oman
vaen lisaksi Mielenterveyden keskusliitosta ja verkostosta tarkeita henkiloita. Pidin ensimmaisen
puheeni toiminnanjohtajana. En luvannut pelastaa Versoa, mutta lupasin tehda kaikkeni, jotta
toiminta jatkuu.

Jatkaminen mahdollistui, kun selvitykset tehtiin yhteistyossa Raha-automaattiyhdistyksen ja
kaupungin kanssa. Ylimaaraista rahaa yhdistys ei saanut, mutta sitakin tarkeampaa tukea ja apua
Ray:n avustuskasittelijalta Sini Toikalta seka edesmenneelta kaupunginjohta Raimo Lahdelta.
Lisaksi Ray myonsi nuorille suunnattuun Varus-projektiin avustuksen vuosille 2010-201 3.
Projektille eriytettiin Paavolan kerhotalossa tilaa valiseinilla ja rekrytoitiin tyontekijoita. Projektin
kaynnistyessa versolaiset pelkasivat, etta nuoret vievat heilta talon ja viimeisena vuonna pelattiin,
etta nuoret haviavat. Pelot olivat turhat, yhteistoiminta osoittautui seesteiseksi. Kaiken ikaisilla oli
ja on edelleen paljon annettavaa toisilleen. Varus-projektin ansiosta Ray:n Ak1 avustusta
laajennettiin ja Versotalolle saatiin toiminnanohjaaja 2015 huhtikuussa. Samana vuonna lokakuun
alussa emanta Kyllikki Hypen siirtyi elakkeelle. Vuonna 2016 nuorille suunnattua toimintaa
kehitettiin jalleen verkoston kanssa Hyvinkaan kaupungin SoVa-hankkeen koordinoimana.

Toiminnanjohtajan toimenkuva on ollut moninainen. Vastuualueina on ollut paatoimipaikassa
vertaistuki- ja vapaaehtoistoiminta, terveyskeskuksessa toiminut kahvilayritys seka kuntouttavan



tyotoiminnan tiimi. Toita on riittanyt ja tyopaivat ovat venyneet. Tyomaara ei kuitenkaan ole
pelastyttanyt. Yrittajan tyttarena olen tottunut kovaan tydntekoon, en ole lannistunut
vastoinkaymisista enka luovuttanut, vaan edennyt sinnikkaasti tavoitteissa ja etsinyt paattavaisesti
ratkaisuja. Valtavasta tyomaarasta en kuitenkaan olisi selvinnyt yksin. liman rakkaan puolisoni
ymmarrysta, tukea ja apua en olisi jaksanut. Tavoitteita ei olisi saavutettu ilman sitoutuneita,
monitaitoisia vapaaehtoisia ja Versossa kavijoita. Adrettdman tirkead on ollut myds yhdistyksen
puheenjohtajan, hallituksen ja henkiloston tuki seka yhteistyo verkoston kanssa. Pitkaaikainen
puheenjohtaja Jorma Leppanen menehtyi pitkaaikaiseen sairauteen joulukuussa 2014 ja uudeksi
puheenjohtajaksi valittiin 2015 vuoden alussa Susanna Koivusaari. Molempien kanssa yhteisty6
on ollut hyvin antoisaa ja luottamuksellista.

Toimintakautenani yhdistyksen 40-, 45-, ja 50-vuotis syntymapaivia juhlittiin nayttavasti. Verson
40-vuotisjuhlaa vietettiin vuonna 2011 ravintola Harlekiinissa ikimuistoisesti, esiintyjana Diandra
perheineen. Idols-kilpailusta ei ollut viela tietoakaan, mutta ennustimme upealle nuorelle naiselle
menestysta musiikkiuralla. Yhdistyksen 45-vuotista taivalta juhlittiin 7.10.2016 Sahanmaen
palvelukeskuksen juhlasalissa. Juhlavieraita oli lahes sata, tarjoilusta piti huolen Verson oma
keittiotiimi ja ohjelma sisalsi hienoja musiikkiesityksia ja puheita. Juhlapuheen piti Hyvinkaan
kaupunginjohtaja Jyrki Mattila.

50-vuotiasta Versoa oli alun perin tarkoitus juhlia komeasti konsertilla. Korona kuitenkin sotki
suunnitelmat ja yhdistyksen pitkaa ikaa juhlittiin yhdistyksen vuosikokouksen yhteydessa
marraskuussa 2021, paikkana Hyvinkaan seurakuntakeskus. Oli ilo kokoontua pitkasta aikaa isolla
joukolla, silla kohtaaminen oli ollut harvinaista herkkua viimeiset kaksi vuotta. Juhlavuoden
kunniaksi uusittiin yhdistyksen kotisivut, esite ja logo. Juhlassa esiteltiin Verson uusi, lampiman
varinen logo, jonka suunnitteli Raimo Oksanen. Logo kuvastaa eldaméan kulkua. Puolipiste kertoo
elaman jatkumisesta kriiseista ja sairauksista huolimatta. Kaikesta on mahdollista selvita.

Verson aktiiviset toimijat |0ysivat 2000 vuoden taitteessa Paavolasta kaupparakennuksen, joka
sopi Verson toimintaan. Yhdistys haki ensimmaista kertaa avustusta Raha-automaattiyhdistykselta
kerhotalon toiminnan kaynnistamiseen. Aloittaessani ty6t toiminnanjohtajana vuonna 2009,
kerhotalossa oli toimittu kymmenen vuotta ja talo kaipasi taydellista peruskorjausta, johon
kiinteistonomistaja edellytti yhdistykselta pitkaa vuokrasopimusta. Tama ei ollut mahdollista, silla
yhdistyksen rahoituspaatds on aina vain vuodeksi eteenpain. Lahdettiin etsimaan uusia tiloja.

Verso 16ysi Sahanmaesta, kahdessa kerroksessa olevat tilat, jotka remontoitiin pankkilainalla
yhdistyksen toiveiden mukaiseksi. Uusiin tiloihin paastiin kesalomien jalkeen elokuussa 2012.
Asiakkaat lisaéntyivat vuonna 2018 ja tilat kavivat ahtaiksi. Jalleen oli lahdettava etsimaan uusia
tiloja. Keusoteen siirryttaessa 2019 yhdistykselle vapautui Valtakadulta sopiva toimipaikka HUSin
paivaosaston muuttaessa uuteen sairaalaan.

Valtakadulla kahdessa tasossa olevaa esteetonta tilaa oli aluksi vuokralla kaikkinensa 420 m2.
Yhdistys irtisanoi vuokrasopimuksen alakerran osalta 2021 elokuusta alkaen, silla korona rajoitti
tilojen kayttoa ja toimintaa siirrettiin Teamsiin. Sisatilojen liséksi talon takana oleva puutarha on
kaytettavissa mahdollistaen pienta puutarhanhoitoa ja ryhméatoimintaa ulkona.

Yhdistyksen yllapitama Kahvila Verso aloitti 3.11.2004 ja toimi normaalin yrityksen tavoin yli 15
vuotta vuokratiloissa Hyvinkaan terveyskeskuksessa. Myynnin lisaksi tilauksesta jarjestettiin
tarjoiluja ladke-esittelyihin ja henkilokunnan kokouksiin. Kokoaikaisen kahvilavastaavan apuna oli
vuodesta 2014 alkaen kuntouttavan ty6toiminnan keittiotiimi. Keittiossa valmistettiin
terveyskeskuksen henkilokunnalle ja Verson vaelle lounasta seka leivonnaisia. Lounaan ja
tarjoilujen kysynta lisaantyi kovasti vuonna 2019 Keusoteen siirryttaessa. Vastaanotot toimivat A-



rakennuksessa ja B-rakennus remontoitiin Keusoten hallinnolle. Kahvilan ja keittion toiminnassa
kuunneltiin asiakkaiden tarpeita ja toiveita.

Koronavuosina 2020-2022 Kahvila Verson toiminta oli koronarajoitusten seurauksena
supistettua. Keusoten henkilokunta teki enimmakseen etatoita, asiakkaita oli vahan ja lampiméan
ruoan kysynta oli pienta. Kahvila suljettiin valmiuslain ollessa voimassa 1.4.-16.8.2020.
Keittiotiimi lopetettiin kevaalla 2020, kuntouttava tyétoiminta 31.12.2020 ja kahvila syksylla
2021

Kahvila Verson ohessa toimi kuntouttavan tyétoiminnan keittiotiimi. Kuntouttava ty6toiminta
aloitettiin kokeiluluonteisesti terveyskeskuksen laitoskeittiossa 2013 vuoden lopussa. Muutaman
henkilon tiimi kasvoi vahitellen ja vuodesta 2015 lahtien 10 - 13 henkiléa valmisti leivonnaisia ja
lounasta terveyskeskuksen henkilokunnalle. Kokeilu eteni tavoitteiden mukaisesti ja kuntouttavan
tyotoiminnan sopimusta jatkettiin vuoteen 2020 saakka. Verso ei jattanyt enaa tarjousta vuonna
2021 Keusoten kuntouttavan tyotoiminnan kilpailutukseen. Tulen aina lampimin ajatuksin
muistamaan kaikkia asiakkaita vuosien varrelta ja yksilovalmentaja Maire Karjalaista. Pitkaaikainen
yhteistydomme oli sujuvaa.

Verso on vastannut yli 50 vuoden ajan yhteiskunnallisiin muutoksiin ja vuosikymmeniin mahtuu
erilaisia vaiheita. Toiminnanjohtajakaudestani halusin tuoda esille joitakin isompia tapahtumia ja
muutoksia. Laajimmillaan yhdistyksella oli Versotalo, kahvila ja kuntouttava ty6toiminta. Korona
muutti koko maailmaa ja myos Versoa. Olen kiitollinen, etta Versolla on edelleen toimipaikka ja
tarkein toiminta. Yhdistys |0ysi uusia toimintatapoja ja selvisi haasteellisesta ajasta.
Hyvinvointialueelle siirtyminen merkitsee jalleen muutoksia ja kehittamisen haasteita. Toivon
kaikille versolaisille hyvinvointia ja yhdistykselle pitkaa ikaal

Arne Alén

Ajatuksiini kiiri muistot kesalta vuonna 2015. Syreenipensaitten edessa minusta otettiin valokuva,
joka on somistanut monia Verson esitteita. Kauniit pensaat sijaitsevat vielakin Sahanmaenkatu
1:ssa (entinen Verso ja nykyinen Toiwo).

Tyoskentelyni Verson hallituksen puheenjohtajana alkoi helmikuun alussa 2015 ja paattyy 2022
syyskokouksessa, jossa valitaan yhdistykselle uusi puheenjohtaja.

Olen lomalla luottamustehtavistani. Tehtaviani sijaistaa Verson hallituksen varapuheenjohtaja
Anneli Karhunen syyskokoukseen saakka.

Kiitan teita kaikkia mukavasta yhteistyosta. On ollut ilo saada tutustua teihin. Verso on tarkea
kohtaamispaikka, yhdessa olemme enemman. Hyvaa syksya ja nauttikaa ruskasta (ja vahan
sateestakin).

R o .0 @
e .o (@
Suwsanna Keivusaoni - & e
Q‘Q LW = 'a8 & :
oL = : ®:
pée ° 9.
® [ 24
® L
e &
o9 ¢ el
‘ s 9°'.z
¢4
"8 o
voly :
@ 3 5



YHDISTYKSEN ARVOT JA TAVOITTEET

YHDISTYKSEN ARVOT

Verso tarjoaa luottamuksellista, asiakaslahtoista tukea ja toimintaa, joka
perustuu yhdistyksen arvoihin; kunnioitukseen, tasavertaisuuteen,
osallisuuteen ja vapaaehtoisuuteen.

YHDISTYKSEN TAVOITTEET

o Edistaa kuntalaisten hyvinvointia erilaisissa elamantilanteissa,
ennaltaehkaista sairastumista, edistaa psyykkista- ja fyysista
terveytta seka sosiaalista ja toiminnallista kuntoutumista.

o Saada toimintaan Hyvinkaalla ja lahikunnissa asuvia
mielenterveyskuntoutujia, heidan laheisiaan seka
vapaaehtoistoimijoita.

o Tukea Hyvinkaan ja lahikuntien julkista sektoria asiakastyon
tavoitteissa ja kehittaa yhteistyossa mielenterveyspalveluita seka
ennaltaehkaisevaa tyota.
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KUTSU JASENILLE

Verso ry:n
saantomaarainen
vuosikokous (syyskokous)

Maanantaina 31.10.2022 klo 15.00
Kahvitarjoilu alk. 14.30
Onnensillassa, Siltakatu 6, Hyvinkaa.

Kokouksessa kasitellaan
saantdmaaraiset asiat:
toimintasuunnitelma, talousarvio,
uuden puheenjohtajan valinta

Jewetiloa!

lImoittautumiset viimeistéan 24.10.2022
Tuija Alho 040 764 4356
tuija.alho@hyvinkaanverso.fi
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MIELENTERVEYSYHDISTYS HYVINKAAN VERSO RY

Verso tarjoaa vertaistukiryhmia ja vapaaehtoistoimintaa. Vertaistukiryhmia
ovat toiminnalliset ryhmat ja keskusteluryhmat, joita ohjaavat
vapaaehtoiset ohjaajat. Verso jarjestada myos retkia, koulutuksia ja
tapahtumia. Toiminta on avointa ja maksutonta kaikille eika vaadi lahetetta,
hyvinkaalaisyytta tai jasenyytta.

Versotalo on matalan kynnyksen kohtaamispaikka. Versolla on pieni
kahvio, josta saa edulliseen hintaan kahvia, virvokkeita, pienta purtavaa ja
torstaisin lounasta. Versotalolla on asiakaskoneita yleiseen kayttoon.
Puutarha tarjoaa lapi vuoden pienta puutarha- ja pihaty6ta ja mahdollistaa
toimimisen ulkona terveysturvallisesti. Sisapihalla ja tien laidassa on useita
parkkipaikkoja.

Tervetuloal




HALUATKO TUKEA TOIMINTAAMME

JASENMAKSUT 2022
© Jasenmaksu 17 €/vuosi
© Yhteisojasen 300 €

Jasenet Ioytavat maksutiedot Verson viestin edelliselta sivulta.
Jasenmaksun erapaiva on 24.10.2022.
Muistathan kirjoittaa maksusuoritukseen osoitteesi ja puhelinnumerosi!

Uudet jasenet:
Tutustu rauhassa yhdistyksen toimintaan. Jos haluat liittya jaseneksi, saat
liittymisohjeet Versotalon henkil6kunnalta.

Jasenedut

© Jasenkirje Verson viesti postitettuna kaksi kertaa vuodessa

© Retket edullisemmin

© Mielenterveyden keskusliiton jasenedut (retket, tapahtumat,
koulutukset ym.)

© Keski-Uudenmaan yhdistysverkoston ja Hyvinkdan Yhdistykset ry:n
jasenedut (retket, tapahtumat, koulutukset ym.)

© Oikeus osallistua sadantémadraisiin vuosikokouksiin ja danioikeus
hallituksen valintaa tehtédessa.

HUOMI! Osoitteenmuutokset hoidetaan Verson kautta.
Verson tiedotus

Hyvinkaan Aamupostin ja Viikkolehden yhdistyspalsta, yhdistyksen
Facebook-sivut ja kotisivut: www.hyvinkaanverso.fi



http://www.hyvinkaanverso.fi/

VERSOTALON
VIIKKO-OHJELMA
2022 SYKSY

Ryhmaét toimivat katutasossa.
Kaynti padsisdankdynnin kautta.

Valtakatu 11, 05800 Hyvinkda

Syksyn viikko-ohjelma
muokkautuu taas syksylla
yhteisen suunnittelun tuloksena.

MAANANTAI

Klo 10.00 — 12.30
Kasityd "langat solmussa”,
makrametyo6t (Johanna)

Klo 11.00 - 12.30
Henkildkunnan kokous

Klo 13.00 — 14.30
TSEMPP| -ryhma,

masennuksesta toipuvat
(Petra)

Klo 14.30 — 15.30

Viikkosiivous
(Anne Marita + muut vapaaehtoiset
+ henkilokunta)

ASAHI

Asahi on suomalaista terveyslilkuntaa.
Asahi yhdist: mistelun
Ja itémaisten aita
puolia. Asahia pystyy help|

vuoksi harjoittamaan kuka tahansa. Se
sopii kaikenikaisille ja —kuntoisille.

TIISTAI

Klo 10.00 - 10.45

ASAHI

Versotalossa sisalla tai saan
salliessa takapihalla (Anneli)

Klo 11.00 - 13.00

Taide -ryhma (Laura)
- N

Taide-

ryhméa

THSTAISIN KLO 11-13

Klo 13.00 - 15.00

Double Trouble -ryhma,
Kaksisuuntaisesta
mielialahairiosta toipuvat (Mia)

Klo 16.00 - 17.30
ADHD -ryhma,
parittomat viikot (Pia)



KESKIVIIKKO

Kokeneitten ryhmada

KESKIVIIKKONA KLO 10.30-12
Yhdessioloa, keskusteluja,

kulttuuria, musiikkia

Klo 10.30 - 12.00
Kokeneitten -ryhma,

ei ikarajaa, parilliset viikot
(Juhani, Anneli)

Klo 12.00 - 13.00

Hyvinvointi -ryhma,

ulkoilua, lahto Versotalon edesta
(sateen sattuessa ryhma toimii
sisatiloissa)

Klo 13 - 14.30
Musiikkituokio,
levyraati, toivekonsertti tms.

Musiikkituokio
KESKIVIIKKONAKLO 13-14.30

Klo 14.30 - 16.00
Vapaaehtoisten tapaaminen
5.10,, 12.10,, 19.10,, 26.10,,
30.11

TORSTAI

Klo 10.00 - 11.30
Runopiiri - (Marita, Hille)

Klo 11.30 — 12.30 Lounas

Klo 11.30-12.30
Versotalon kokous
Kaikki ovat tervetulleita!

Klo 12.30 - 14.30
Kasityoryhma,
askartelua, kasitoita (Leena)

Paivitetty 16.5.2022
Tiedustelut ja ilmoittautumiset

Toiminnanohjaaja Petra Pekkanen
puh.040 520 1662 tai
petra.pekkanen@hyvinkaanverso.fi

Toimistotyontekija Tuija Alho
puh.040 764 4356 tai
tuija.alho@hyvinkaanverso.fi
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MIELENTERVEYDEN KESKUSLIITTO RY

Liittyessasi Verson jaseneksi kuulut automaattisesti myos
Mielenterveyden keskusliittoon (MTKL).

Nama eivat maksa sinulle mitaan!

© Jasenlehti Revanssi |6ytyy osoitteesta
www.mtkl.fi/mielenterveysyhdistykset/revanssi/
© Jasenkirjeet

© Koulutuksia, tapahtumia ja neuvontaa

VIP — Vain jasenille

Jasenena voit hakea mukaan valtakunnallisille Kulttuuri- ja
yleisurheilupaiville ja perehtya yhdistystoimintaan koulutuksissa. MTKL:lla
on urheilu- ja kulttuurikilpailuita, joihin paaset osallistumaan jasenena.

Naista saat alennusta

© 15% jasenalennus Holiday Club -kohteiden hotellihuoneista,
kylpyldista ja loma-asunnoista

© Tunne & Mieli -aikakausilehti alennettuun jasenhintaan

© Mielenterveysmessujen seminaarit normaalihintaisella lipulla yhdessa
1-5 yhdistyksen jasenen kanssa

Voit hakea taloudellista tukea lomailuun

Myds tiukassa taloustilanteessa on mahdollisuus lomaan.
Mielenterveyden keskusliitto ja Maaseudun terveys- ja lomahuolto
tarjoavat mahdollisuuden taloudellisesti tuettuun lomaan
mielenterveysongelmia kokeville ja heidan perheilleen. Lomatukea
myonnetaan taloudellisin, terveydellisin ja sosiaalisin perustein.

Lisatiedot tietopalvelu@mtkl.fi tai 0203 919 20

Kun kuulut jdsenyhdistykseen

Vaikutamme yhdessa mielenterveysongelmia kokevien ja heidan
laheistensa oikeuksiin ja olemme mukana asiantuntijoina ja
kokemusasiantuntijoina, kun puhutaan mielenterveysasioista ja
kehitetaan palveluita. Kun olet mukana, autat meita toimimaan ja jatat
oman sormenjalkesi yhteiskuntaan!

- o isoneloc!


http://www.mtkl.fi/mielenterveysyhdistykset/revanssi/
about:blank

Verson

‘ . kulttuuriviikon
*
AVOIMET

OVET

keskiviikkona
2. 1122 klo 15-18
Vialltakatu 10
Hyvinkaa

OHJELMASSA

Versolaisten syysesitys
klo 15.15 ja 16.15
Taidenayttely
Toiminnan esittelya
Kasitéiden myyntipiste
Arpamyyntia 2€ /kpl
Opekuoro Valkky klo 17
Kahvitarjoilu &
suolaista ja makeaa
purtavaa

+

LAMPIMASTI
? TERVETULOA!

IImoittautuminen 28.10 mennessa
petra.pekkanenehyvinkaanverso.fi

P Oviss



VERSON VAPAAEHTOISTOIMINTA

Vapaaehtoisena jaat ja saat hyvaa mielta. Lisaksi tuet mielenterveytta ja
hyvinvointia. Vapaaehtoiset mahdollistavat Verson toiminnan. Versossa
on tarjolla vapaaehtoisille monenlaisia tehtavia; ryhmien ohjaus,
kahvioty6t, siivous- ja puutarhatyot.

Jos olet kiinnostunut toimimaan vapaaehtoisena, ota yhteytta:
p. 040 520 1662 tai petra.pekkanen@hyvinkaanverso.fi



MAKSUTONTA VERTAISNEUVONTAA

Tarvitsetko apua asiointiin esimerkiksi sosiaali- ja terveyspalveluissa,
Kelassa, TE-toimistossa? Haluatko tukea asunnon hakuun tai vaikkapa
velkajarjestelyyn hakeutumiseen?

Pyyda avuksesi koulutettu VERNE-vertaisneuvoja, joka auttaa loytamaan
palvelut, tulee tarvittaessa mukaan virastokaynneille, auttaa lomakkeiden
taytossa seka sahkoisessa asioinnissa. Apua tarvitessasi ota yhteytta
Verne-valitykseen: koordinaattori Petra Pekkanen

p. 040 520 1662 tai petra.pekkanen@hyvinkaanverso.fi

ASAHI

Asahi on suomalaista terveysliikuntaa.
Asahi yhdistaa suomalaisen voimistelun ja
itamaisten liikuntalajien parhaita puolia.
Asahia pystyy helppoutensa vuoksi
harjoittamaan kuka tahansa. Se sopii
kaikenikaisille ja —kuntoisille.

Asahia tarjolla tiistaisin klo 10.00-10.45
Versotalon takapihalla. Pukeudu saan
mukaisiin, joustaviin vaatteisiin. Ohjaajana
toimii Anneli Karhunen. Tervetuloa!




Myynnissa ihania kasitoita
TERVETULOA VERSOTALOLLE
OSTOKSILLE MA-TO KLO 9-15!

6Verso DIGITALKKARILTA
OPASTUSTA

KESKIVIIKKOISIN

KLO 13.30 VERSOTALOLLA

Varaukset digiopastukseen:
p. 040 520 1662 tai petra.pekkanen@hyvinkaanverso.fi



HYVINKAAN SEURAKUNNAN DIAKONIATYO syksy 2022

* Kaiken kansan KAHVILA Vanhassa kirkossa, Uudenmaankatu 13,
perjantaisin klo 9-12.00. Pistaydy kohtaamispaikkaan hetkeksi tai
pidemmaksi aikaa. Aamupuuroa ja kahvia. Hartaushetki klo 10.

* Diakoniaruokailut Hyvinkaan kirkon ylasalissa, Hameenkatu 16,
maanantaina 1.8, 8.8, 15.8, 5.9, 12.9, 19.9, 3.10, 10.10, 17.10, 7.11,
14.11, 21.11, 5.12, 12.12, 19.12 klo 11.45-13.

Vaihtoehtoisesti voit ostaa lounasannoksen myds kotiin syotavaksi. Tata
varten tarvitset mukaasi oman annosrasian. Hinta 2 € / hlo kateisena.

* Soppaa Nestorin kulmalla (diakoniatoimiston vieressa),
maanantaina 29.8, 26.9, 31.10, 28.11, 26.12 klo 15-17

* seka paljon muuta toimintaa

AJANVARAUS DIAKONIATYONTEKIJAN VASTAANOTOLLE

Diakoniatoimistossa, NesTorissa, kayntiosoite: Suokatu 6

ma klo 14 - 17, ti klo 10 — 13, to klo 10 — 13, pe klo 10 - 13
Vastaanotolle varataan aika em. aikoina puhelimella
numerosta 019 4561 250. Voit ottaa suoraan yhteytta
diakoniatyontekija Kaisa Laaksoon p. 040 755 9364
kaisa.laakso@euvl.fi

www.hyvinkaanseurakunta.fi

\ HYVINKAAN SEURAKUNTA

Palvelu — Diakoniatyo
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Verson pikkujoulut

N
KESKIVIIKKONA 21.12.2023 KLO 11-14
RIISIPUUROA JA GLOGIA
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Jouduifaudes

Versotalo on suljettu joululomalla
22.12.2022-9.1.2023




VERSON HALLITUS
syyskokoukseen 2022 saakka

Varapuheenjohtaja Anneli Karhunen hoitaa
puheenjohtajan tehtavia.

Puheenjohtaja

Susanna Koivusaari
Varapuheenjohtaja

Anneli Karhunen

Puh. 040 173 4166

anneli.karhunen@hyvinkaanverso.fi
Jasenet

Marita Siik, kokoussihteeri

Hannu Alén

Markku Forsstrom

Laura Heinikangas

Hille Rannikko

Paula Kallio (Hyvinkaan srk:n edustaja)

Toiminnanjohtaja, yhdistyksen sihteeri 31.10.2022 saakka
Anne Alén
Toiminnanjohtaja
Puh. 040 194 9616
anne.alen@hyvinkaanverso.fi

Hyvaa syksyal

Hallitus
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Hyvinkiin Verso ry
Valtakatu 11
05800 Hyvinkii

Avoinna:
ma - to viikko-ohjelman mukaisesti
pe suljettu

Toiminnanohjaaja Petra Pekkanen

Puh. 040-520 1662
petra.pekkanen@hyvinkaanverso.fi

Toimistotydntekiji
Tuija Alho
Puh. 040-764 4356
toimisto(@hyvinkaanverso.fi
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