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HAKU 
PÄÄTTYY 5 

VIIKKOA 
ENNEN 

KURSSIA! 

Ravitsemis- ja puhtausalojen ammatilliset opintopäivät  
6. -7.10.2018   

 

Oulu, Sokos Hotel Arina  
   

 
Kurssin kesto 2 päivää 

 
Kenelle tarkoitettu Koulutus on tarkoitettu ravitsemis- ja puhtausaloilla työskenteleville sekä aloille 

opiskeleville.   
 

Tavoite  JHL:n ammatilliset opintopäivät kannustavat oman ammattitaidon kehittämiseen ja 

laajentamiseen sekä kohottavat ammattialan näkyvyyttä.  
 

Teemat opintopäivillä  
 Ammatillisen koulutuksen reformi – mitä vaikutuksia työelämään? 

 Asiakaspalvelu ravitsemis- ja puhtausaloilla 

 Ravitsemis- ja puhtausalojen imago ja vetovoimaisuus 

 Ergonomian merkitys ravitsemis- ja puhtausaloilla 

 Työyhteisötaidot työpaikalla 

 Ajankohtaista alueelta sekä ravitsemis- ja puhtausaloilta 

 

 

Maksut   Ammatilliset opintopäivät ovat ammatillista täydennyskoulutusta ja rinnastettavissa 
työnantajan kustantamaan henkilöstökoulutukseen, kun työnantaja osallistuu 

kustannuksiin maksaen osallistumismaksun ja antaen osallistumisajan työajaksi. Voit 
sopia työnantajan kanssa koulutuksen liittämisestä osaamisen kehittämis-

suunnitelmaan. 
  

 Opintopäivien ja kurssien osallistumismaksu on 50 euroa kurssipäivältä. Kurssimaksu 

sisältää koulutuksen, materiaalin, ruokailut ja matkat liiton koulutuksia koskevan 
matkustussäännön mukaan sekä kurssipaikkakunnan ulkopuolelta tuleville 

majoituksen hotellissa kahden hengen huoneessa. Ilman majoitusta kurssimaksu on 
30 euroa kurssipäivältä. 

 

Katso alustava ohjelma seuraavalla sivulla.  
 

Lisätiedot Lisätietoja kurssisihteerit@jhl.fi tai puh. 010 7703 510,  

kurssin sisällöstä koulutuspoliittinen asiantuntija Heini Wink, heini.wink@jhl.fi.  
 

 
Kurssille hakeminen Kurssille haetaan liiton kotisivuilla Jäsenpalvelu 24h –kautta.  
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Ravitsemis- ja puhtausalojen ammatilliset opintopäivät 
 
Lauantai 6.10.2018 

10.00  Opintopäivien avaus 

- tavoitteet, työskentelystä sopiminen, käytännön 
järjestelyt 

- esittäytyminen 

Suunnittelija Tuula 

Jauhiainen-Ridell, 
aluetoimitsija  /JHL 

 Ammatillisen koulutuksen reformi – mitä vaikutuksia 
työelämään?  

Tuula Jauhiainen-
Ridell 

11.30 – 12.30 Lounas 

12.30 Asiakaspalvelu ravitsemis- ja puhtausaloilla  Edupoli 

14.00  Päiväkahvi 

14.30  Ravitsemis- ja puhtausalojen imago ja vetovoimaisuus Edupoli 

16.45  Päivän päätös Tuula Jauhiainen-
Ridell 

17.00 Päivällinen 

 

Sunnuntai 7.10.2018 

09.00  Virittäytyminen päivään Tuula Jauhiainen-
Ridell 

09.15 Ergonomian merkitys ravitsemis- ja puhtausaloilla 

- alustus 
- toiminnallinen harjoitus 

Edupoli 

11.30 Lounas  

12.30 Työyhteisötaidot työpaikalla Tuula Jauhiainen-
Ridell 

14.00 Päiväkahvi  

14.30 Ajankohtaista alueelta sekä ravitsemis- ja puhtausaloilta 
 

Yhteenveto 

JHL 
 

16.00  Opintopäivät päättyvät  
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