
Pro Martat Bulgariaan  11.-17.10.2023  
 
Matkaohjelma, pidätämme oikeudet muutoksiin; 
  
1. päivä keskiviikko 11.10., lounas, iltapala  
Matka alkaa aikaisella aamulennolla Saksan kautta Sofiaan. Perillä Sofiassa on Tuula 
paikallisen oppaan kanssa lentokentällä vastassa ryhmää. 
 
Sofia on reilun miljoonan asukkaan kaupunki – Bulgarian pääkaupunki ja samalla maan 
suurin kaupunki. Teemme lyhyen kaupunkikierroksen linja-autolla ja pysähdymme 
syömään lounasta ennen kuin n. kolmen tunnin bussimatka alkaa. Matkan aikana on 
hyvää aikaa kuulla Bulgariasta – kulttuurista, tavoista, ruoista ja vaikka opetella kyrillisiä 
aakkosia. 
Ajamme 160 km etelään ohi Rilan vuoriston, läpi Kresnan solan ja illan jo koittaessa 
saavumme Sandanskin kaupunkiin. Hyvätasoinen hotellimme sijaitsee aivan kaupungin 
ytimessä – kävelykadun päässä, keskuspuiston syleilyssä.  
Majoittumisen jälkeen syömme hotellissa iltapalaa. 
 
2. päivä torstai 12.10. ,aamiainen, lounas 
Aamiaisen jälkeen Tuula odottelee hotellin aulassa ja tutustumme yhdessä hotellin 
palveluihin sekä kylpylään. 
 
Matkapäivän jälkeen maistuu liikunta, joten edessä on tutustuminen kaupunkiin 
kävellen. Tällä retkellä saa myös parhaat vinkit ostospaikoista ja ravintoloista. 
Sandanskin keskusta on pieni ja kaikki sijaitsee puolen tunnin kävelymatkan sisällä. 
Hotellilta alkava kävelykatu on täynnä elämää – tämä on se paikka, jonne niin lapset 
kuin aikuisetkin kokoontuvat tapaamaan tuttuja. Kadulla on kymmeniä pieniä 
putiikkeja, joista löytyy käsitöitä, taidetta, bulgarialaisia nahkatuotteita, kenkiä, 
vaatteita – ja hintataso on varsin kohtuullinen. Ympärillä on useita pieniä ravintoloita 
ja kahviloita, monissa lounaan juomineen ja jälkiruokineen saa n. 10–15 eurolla. 
Iltapäivällä on hyvää aikaa nauttia hotellin uima-altaasta, jonka vesi tulee kaupungin 
kuumina höyryävistä lähteistä. Illallinen syödään hotellin ravintolassa. 
 
3. päivä perjantai 13.10. ,aamiainen, lounas 
Edessä on aamiaisen jälkeen uudet tutustumiskohteet. Päivän ajomatkat ovat 
lyhyitä, vuorossa ovat Sandanskin kupeessa sijaitsevat kuumien lähteiden Rupite ja 
viinikaupunki Melnik. 
 
Rupitessa pääset näkemään alueen kuuluisat kuumavesilähteet luonnossa. Laakealla 
alueella vanhan kraaterin pohjalla on kymmeniä lähteitä, joissa paikalliset käyvät 
kylpemässä. Jos tykästyit alueeseen, niin tänne on helppo tulla taksilla viettämään 
tunti tai pari lämpimässä vedessä. Rupitessa on myös paikallisen kuuluisuuden 
ennustajaeukko Baba Vangan kirkko ja hauta. 
Seuraavana vuorossa on Bulgarian pienin kaupunki, idyllinen Melnik. Melnikin 
muutama sata asukasta asuu pienissä valkoisissa perinnetaloissaan 
hiekkapyramideiksi kutsuttujen vuorien keskellä. Alueella on paljon viiniviljelmiä ja 
vuorien sisään on jo yli tuhat vuotta kaivettu käytäviä viinin säilyttämistä varten. Tällä 
matkalla käymme tutustumassa alueen viineihin ja viiniteollisuuteen. Melnikissä 
syömme lounaan ja aikaa jää myös ostosten tekemiseen. Kaupungin pääkadun 
varressa paikalliset myyvät käsitöitään, matkamuistoja sekä erilaisia säilykkeitä – 
paikallista hunajaa, kasviksia ja hilloja. 
 



4. päivä lauantai 14.10., aamiainen, lounas  
 
Retkipäivä, jolloin matkaan lähdetään heti aamiaisen jälkeen. Vaikka bussimatka kestää pari tuntia, 
on korkealla Rilan vuoristossa sijaitseva luostari sen arvoinen. Bussi kapuaa alhaalta 
laaksosta kiemurtelevaa tietä yli kilometrin korkeuteen ja perillä eteen avautuu 
vuoristonäköalan lisäksi valtava 900-luvulla perustettu Rilan luostari. Se on suurin 
Bulgarian luostareista ja Unescon maailmanperintökohde. Retkellä pysähdymme 
syömään lounasta. 
 
5. päivä sunnuntai 15.10. ,aamiainen, lounas 
Aamiaisen jälkeen on koko aamupäivä omaa aikaa. Ehkä kylpylän hoidoille tai kenties haluat 
kävellä rauhassa tutustumassa 150-vuotiaaseen kaupunginpuistoon? 
 
Iltapäivällä lounaan jälkeen teemme retken lähivuorelle. Bussilla suuntaamme Pirin vuorille, niille, 
joiden metsäisiä rinteitä ihailemme alhaalta kaupungista. Ajomatka Popina Lakan kylään kestää 
vain puolisen tuntia. Popina Laka on Pirinin kansallispuiston portti ja vaellusreittien alku. Siellä on 
muutaman talon lisäksi viehättävä pieni kirkko ja kahvila. Kylän nähtävyys on vesiputous, jonka 
vuorilta tulevassa jäätävän kylmässä vedessä uskaliaimmat ja kiipeilyyn valmiit seikkailijat voivat 
myös pulahtaa. 
 
6. päivä maanantai 16.10. ,aamiainen, illallinen 
Tämä päivä on ihan omaa aikaa. 
 
Jos kuitenkin haluat ajankulua, vie Tuula kaikki halukkaat heti aamusta muutamaksi 
tunniksi tutustumaan 5 km päähän omaan kotikyläänsä Dzhigurovoon. Siellä voimme 
kokea kyläläisten elämää - kävellään katsomassa kasvimaita, tutkitaan ovatko 
viinirypäleet pihoilla jo kypsiä, jututetaan asukkaita ja ostetaan eväitä paikallisesta 
kyläkaupasta. Ihmetellään 800 vuotta vanhaa plataanipuuta ja suureellista 
kirkkorakennustyömaata. Eväät nautitaan vaikkapa Tuulan puutarhassa. 
 
Elämästä Dzhigurovosta ja Sandanskistakin voi lukea Tuulan blogista 
www.tuutuntie.fi/blogi-kuohuviinia-ja-kivennaisvetta/  
Illalla kokoonnutaan porukalla yhteisen läksiäisillallisen ääreen. 
 
7. päivä, tiistai  17.10., aamiainen  
Varhaisaamiaisen jälkeen lähtö Sofian kentälle, josta lento Münchenin kautta Helsinkiin.  
 
lentoaikataulu:  muutokset mahdollisia  
11.10. LH2467 Helsinki - München 06.10–07.45 /LH1702 München – Sofia 09.15–12.05   
17.10. LH1703 Sofia - München 12.55–13.55 /LH2464 München – Helsinki 15.25–18.55   
Bulgariassa on sama aika kuin Suomessa, Saksa – 1 tunti 
 

Interhotel Sandanski 4* http://www.interhotelsandanski.bg/ 

Pirin-vuorten juurella kauniin puiston keskellä sijaitseva Interhotel 

Sandanski tarjoaa miellyttävät olosuhteet rentoutumiseen, 

aktiviteetteihin ja viihteeseen. Hotellissa on lääketieteellinen ja spa-

keskus. Sekä sisä- että ulkouima-altaat ovat täynnä parantavaa 

kivennäisvettä. Käytettävissä on myös höyrysauna, sauna, 

kampaamo ja kauneussalonki. Hotellissa on ravintola ja aulabaari, 

jossa on ilmava terassi. Kaikissa huoneissa on oma kylpyhuone, 

ilmainen Wi-Fi, ilmastointi, minibaari ja satelliitti-tv. 

http://www.tuutuntie.fi/blogi-kuohuviinia-ja-kivennaisvetta/
http://www.interhotelsandanski.bg/


matkan hinta/hlö : jos ryhmässä  20–30  31–40  matkustajaa  
    1685,- 1610,- yhden hengen huoneessa  
     1445,- 1370,- jaetussa kahden huoneessa  
hinta sisältää:  

- Lufthansan lennot economy -luokassa meno-paluu 
- lentolippuihin liittyvät lentokenttäverot, matkustajamaksut sekä polttoainelisämaksun  
- matkatavarat lennoilla (1 x 23 kg ruumaan ja 1 x 8 kg matkustamoon / hlö) 
- 6 yön majoituksen yhden tai  jaetussa kahden hengen huoneessa, standard -lk  
- hotelliaamiaisen (buffet) päivittäin 
- matkaohjelman mukaiset ateriat alkaen lounaalla Sofiassa päättyen läksiäisillalliseen 16.10.  
- matkanohjelman mukaiset bussikuljetukset ja opastukset  
- suomenkielisen oppaan palvelut alkaen Sofian lentokentältä - päättyen Sofian lentokentälle 
- paikallisoppaiden englanninkieliset selostukset tulkataan suomeksi   
- marginaaliveron 

 
lisämaksusta: 

- matkavakuutus, jota suositamme 
- ruokajuomat, (aterioilla on tarjolla vesi ) 
- tipit, yleisiä Euroopassa, opas kertoo käytännöstä  
- mahdollinen lentovero  

 
maksu- ja peruutusehdot:  

- ennakkomaksu 300,-  eräpäivä 31.3.2023    
- loppumaksun eräpäivä 11.9.2023    

 
Mikäli matkustaja peruuttaa matkansa:  
- viimeistään 10.8.2023, pidätetään toimistokulut 150 ,-/ hlö  
- 11.8.–10.9. pidätetään varausmaksu 300,-  
- 11.9.–29.9. peruutuskulut matkan hinnasta 50 %  
- 30.9. jälkeen peruutuskulut ovat 95 % matkan hinnasta 
 
Ryhmän minimikoko 20. 

Matkalla tarvitaan voimassa oleva passi tai EU-maihin riittää myös voimassa oleva poliisin 
myöntämä virallinen henkilökortti. Suositellemme , että EU-alueella matkustettaessa passi on 
voimassa 3 kk matkan jälkeen.  

Tarkistakaa passinne voimassaolo ja kunto jo matkaa varatessanne ja hankkikaa tarvittaessa uusi 
hyvissä ajoin ennen matkaa.  

Matkan hintaan ei sisälly peruutusturvamaksua tai matkavakuutusta. Kehotamme ottamaan jo 

matkan varausvaiheessa riittävän kattavan matkavakuutuksen, johon sisältyy suoja 

matkasairauden, tapaturman tai kotiuttamisen osalta sekä mm. peruutusvakuutus oman, 

lähiomaisen tai matkatoverin (nimi ilmoitettava vakuutuksessa) vakavan sairastumisen tai 

kuoleman varalta. Huolehdi myös matkatavaroidesi riittävästä vakuutussuojasta. Tarkemmat 

ohjeet saat omalta vakuutusyhtiöltäsi. 

 

- Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen sivuilta www.thl.fi saatte ajankohtaiset tiedot 
lomakohteenne terveystilanteesta ja rokotussuosituksista. Perusrokotuksina suosittelemme 
jäykkäkouristus- ja kurkkumätärokotuksia sekä tarvittaessa MPR- ja poliorokotuksia. 
Suosittelemme myös A(B)-hepatiittirokotusta maksatulehdusta vastaan. 

- Lomamaanne matkustusturvallisuuteen liittyvät ulkoasiainministeriön julkaisemat 
matkustustiedotteet löydätte Matkustaminen-otsikon alta sivulta www.um.fi.   



erityisateriapyynnöt lennoille ja matkakohteisiin: 
Erityisateriapyynnöt otetaan huomioon vain toiveina; emme voi taata niitä lennoille tai muille 
matkaan sisältyville aterioille. 

Jos tarvitset lennolle terveydellisistä, uskonnollisista tai eettisistä syistä erityisaterian (esim. 
kasvisruoka, laktoositon, gluteeniton), pyydämme ilmoittamaan siitä jo matkavarausta tehdessäsi 
tai viimeistään kolme viikkoa ennen matkaa. Välitämme toiveesi lentoyhtiölle. Mikäli sinulla on jokin 
lääkitys ruoka-aineallergiaan, suosittelemme ehdottomasti sen mukaan ottamista ja pakkaa 
lääkkeet käsimatkatavaroihin. 

istumapaikkatoivomukset lennoille ja liikkuminen kentillä 
Matkustajien istumapaikoista päättää aina viime kädessä lentoyhtiö. Turistiluokan matkustajat 
voivat valita istumapaikat maksutta nettilähtöselvityksen avautuessa (tavallisesti 24–36 h ennen 
lennon lähtöä) tai lentoaseman lähtöselvityksessä. Joillakin lentoyhtiöillä on mahdollista ostaa 
etukäteen lisämaksusta tietty istumapaikka tai esim. käytävä-/exit-paikka tai paikka economy 
comfort -luokassa. Käytännöt ja hinnat vaihtelevat paikkavarausten osalta lentoyhtiöittäin ja 
muuttuvat usein, joten tarkista lentoyhtiön verkkopalvelusta tai kysy tarvittaessa lisätietoja 
toimistostamme.  
 
lentoliput ja nimitietojen oikeellisuus 
Lentoliput toimitetaan sähköpostitse noin viikkoa ennen lähtöä niihin sähköpostiosoitteisiin, jotka 
olet ilmoittanut varauksellesi. Huomaa, että lentolipussa tulee nimen olla kirjoitettu täsmälleen 
samalla tavalla ja samassa järjestyksessä kuin passissa. On erittäin tärkeää, että annat jo 
matkavaraukseen nimitiedot oikeassa muodossa. Lentosi tiedot ja aikataulut näkyvät lentolipussasi. 
 
kanta-asiakasjärjestelmien pisteidenkeruu   
Jos sinulla on matkalla käytettävän lentoyhtiöallianssin pisteidenkeruukortti, ilmoita kortin numero 
jo matkaa varatessasi. Ota kortti mukaan matkalle ja esitä se lähtöselvityksissä. Säilytä huolellisesti 
lentolippusi mahdollista lisäselvitystä varten. Lentoyhtiö määrittelee ja kirjaa pisteet matkustajan 
tilille. Matkatoimisto ei voi vaikuttaa pistekertymiin eikä kirjata pisteitä. Lentoyhtiöiden kanta-
asiakasohjelmien pisteillä tehtäviä korotuksia emme voi hoitaa asiakkaan puolesta, joten näiden 
osalta pyydämme ottamaan ensin yhteyttä ko. lentoyhtiöön. Pistekorotukset vaativat yleensä, että 
turistiluokan lentolippu on kirjoitettu. Jos haluat aikaistaa lipunkirjoitusta osaltasi, ota yhteys 
toimistoomme ja varaudu maksamaan matkasi loppulasku ennen lipunkirjoitusta. 
 
Vastuullinen matkanjärjestäjä on Kouvolan Matkatoimisto Oy. 
Yhteistyökumppanimme Bulgariassa on  Kunchev Travel.   
 

Lisätietoja matkaohjelmasta antavat  matkanjohtaja Tuula Pohjalainen, tuutuntie@gmail.com  ja 

Sinikka Laukas, sinikka.laukas@kouvolanmatkatoimisto.fi , puh. 0405431017.  

 

Tervetuloa matkalle aurinkoiseen Bulgariaan.  
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