
 

  
     
  

Toimintasuunnitelma 2016 
 

ProMartat jatkaa vuonna 2016 toimintaansa edellisenä vuonna hyväksi havaittujen linjojen 
mukaisesti.  Järjestämme vähintään kaksi tapahtumaa kuukaudessa ja hyödynnämme 
tapahtumien aiheiden valinnassa yhdistyksen teemoja, jäseniltä tulleita ideoita ja 
ajankohtaisia tapahtumia. Jäsenkyselyssä toivottu PM-viinikoulu jatkaa vuonna 2o16 ja 
ohjelmassa on myös kyselyssä toivottuja ruokakursseja.  
 
Pyrimme järjestämään tapahtuman tai tapahtumia, joihin yhdistyksen jäsenet voivat tuoda 
ystäviään mukaan tutustumaan ProMarttojen toimintaan. Osa tapahtumista on 
maksuttomia, osasta peritään tapahtuman kustannukset joko kokonaan tai osittain kattava 
omakustannushinta. 

Vuodelle 2016 on suunniteltu seuraavat tapahtumat. Ns. bonustapahtumia järjestetään 
tarpeen mukaan. 

Tammikuu  Yritysvierailu Finlaysonille ma 11.1. klo 18.00-20.00 
PM-viinikoulu: Jälkiruokaviinit to 21.1. klo 17.30-20.00 

Helmikuu  Lautasmatka Louisianaan -ruokakurssi to 11.2. klo 17.00-21.00 
Vuosikokous ti 23.2. klo 17.00  

Maaliskuu  Vierailu Reitzin kotimuseoon ke 2.3. klo 17.15-18.30 
Vierailu Diakonissalaitokselle ti 15.3. klo 16.30-18.00  

Huhtikuu  PM-viinikoulu: Kuohuviinit ryhmä I to 7.4. klo 17.30-20.00 
Afternoon tea ravintola Salutorgetissa to 14.4. klo 17.00-19.00 
PM-viinikoulu: Kuohuviinit ryhmä II to 28.4. klo 17.30-20.00 

Toukokuu  Kalankäsittelykurssi ma 2.5. klo 17.00-21.00 
Säkki- ja ruukkuviljelyilta ke 11.5.  

Kesäkuu  Tutustuminen geokätkeilyyn ma 6.6. klo 17.00 
Opastettu kävelykierros: Helsingin vanhat kulttuuriravintolat 
ti 14.6. klo 17.00 

Heinäkuu  Kesäloma 



 

  
     

Elokuu  PM-viinikoulu: Luomuviinit ja biodynaamiset viinit to 25.8.  
klo 17.30-20.00 

Syyskuu  Raakaruokakurssi UuM:n opetuskeittiössä ma 5.9.  
klo 17.00-21.00 

Lokakuu  ProMarttojen kulttuurikuukausi: ohjelmasta ilmoitetaan 
myöhemmin 

Marraskuu  PM-viinikoulu: Harvinaiset rypäleet to 17.11. klo 17.30-20.00,  

Joulukuu  Pikkujoulut 

 

ProMartat 

www.promartat.marttayhdistys.fi 

www.facebook.fi/ProMartat 

promartat@marttayhdistys.fi 

Hallitus 

Puheenjohtaja: Taina Raiski 

Varapuheenjohtaja: Leena Murto  

Sihteeri: Raija Heikinheimo 

Rahastonhoitaja: Tiina Lehtinen 

Jäsenvastaava: Sirkkaliisa Suutari 

Emäntä: Annukka Lankinen 

ProMarttoja yhdistää tekemisen meininki ja halu järjestää monipuolista ohjelmaa 

marttaperinteitä kunnioittaen, mutta moderneilla mausteilla. Toimimme 

pääkaupunkiseudulla ja teemamme on 

 kehittää monipuolisesti kädentaitoja kokkailun, käsitöiden ja puutarhanhoidon eri 

muodoissa 

 edistää henkistä ja fyysistä hyvinvointiamme 

 tuoda järkeä arjen kulutukseen. 

http://www.promartat.marttayhdistys.fi/
http://www.facebook.fi/ProMartat

