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TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2015
YLEISTA

Vuonna 2015 ProMarttojen toimintaa on jatkettu yhdistyksen teemojen mukaisesti.
Tavoitteenamme on

o kehittid monipuolisesti kddentaitoja
o edistda henkisti ja fyysistd hyvinvointia
e tuoda jarkei arjen kulutukseen.

ProMartat toimii paddkaupunkiseudulla, mutta myos kauempaa tulevat martat ovat
tervetulleita yhdistyksen toimintaan: yhdistys on avoin kaikille halukkaille.
Yhdistyksen toiminta-ajatuksena on jarjestad kuukausittain monipuolisia ja
ajankohtaisia tapahtumia jasenille.

JASENET

Yhdistyksen jasenmairé jatkoi vuonna 2015 tasaista kasvuaan: vuoden lopussa
jasenid oli yhteensi 232, joista 18 kuului TulppaaniMarttoihin (yhdistyksen
Hollannin toimintaryhméén) ja 8 oli toissijaisia jasenii.

Huhtikuussa 2015 jasenten keski-iki oli 51,7 vuotta ja ikdjakauma oli seuraava:

PROMARTTOJEN IKAJAKAUMA




HALLINTO JA TOIMIHENKILOT

Yhdistyksen jisenmaira on kasvanut jatkuvasti ja hallitus haluaa tarjota
jasenistolle riittdvan mairin mielenkiintoisia tapahtumia niin, etti kaikki
halukkaat mahtuvat mukaan tilaisuuksiin. Tdiméan varmistamiseksi vuoden 2015
vuosikokouksessa hallituksen ehdotuksesta péitettiin nostaa hallituksen jisenten
madra kuuteen jaseneen ja puheenjohtajaan.

Puheenjohtajaksi valittiin edelleen Taina Raiski, joka on toiminut hallituksen
puheenjohtajana yhdistyksen perustamisesta lahtien. Muut hallituksen jisenet
vuonna 2015 olivat Leena Murto (varapuheenjohtaja), Karin Vikstrdom-Onnela
(sihteeri), Raija Heikinheimo (viestintdvastaava), Annukka Lankinen (emént#),
Tiina Lehtinen (rahastonhoitaja) ja Sirkkaliisa Suutari (jisenvastaava). Hallitus
kokoontui vuoden aikana kahdeksan kertaa.

Hallituksen jasenet osallistuivat yhdistyksen edustajina Uudenmaan Marttojen
kevat- ja syyskokouksiin (Leena Murto ja Sirkkaliisa Suutari kevitkokoukseen,
Taina Raiski ja Raija Heikinheimo syyskokoukseen). Taina Raiski osallistui lisiksi
Uudenmaan piirin jirjestdiméén yhdistysten hallitusten puheenjohtajien ja
sihteerien neuvottelupaivain.

Toiminnantarkastajina toimivat Elina Piki ja Sirkku Rity.

VIESTINTA

Yhdistyksen toiminnasta on viestitty jasenille sihkopostilla, yhdistyksen
nettisivuilla ja Facebookin kautta. Nimi kanavat ovat myds osoittautuneet
toimiviksi jasenhankintakanaviksi: niiden kautta jasenyytti harkitsevat saavat
kaipaamaansa tietoa yhdistyksen toiminnasta ja voivat liittys yhdistykseemme.

Maaliskuussa 2015 jérjestimme jasenkyselyn, jossa tarjosimme yhdistyksen
jasenille mahdollisuuden kertoa mielipiteensi yhdistyksen toiminnasta ja esittas
toiveita siitd millaista toimintaa ja tapahtumia he haluavat jatkossa. Saimme 21
vastausta eli vastausprosentti oli noin 14 %. Kyselyyn vastanneet olivat yhdistyksen
toimintaan ja tapahtumiin tyytyvaisid. Tapahtumien monipuolisuus sai runsaasti
kiitosta. "Porukka" eli tapahtumiin osallistuneet yhdistyksen jisenet koettiin
mukaviksi ja tapahtumiin on ollut helppo tulla mukaan. Ruokakursseista pidettiin
ja jasenemme toivoivat niité lisid. Moni vastaaja halusi myds viinikursseille jatkoa.
Toiveena oli my6s enemmén mahdollisuuksia yhdessioloon ja toisiin yhdistyksen
jaseniin tutustumiseen.

Kyselyn yleisena palautteena saimme Kiitosta siiti, etté yhdistyksen kautta on ollut
mahdollisuuksia padsta tutustumaan paikkoihin, jotka ovat yleensa
yksityishenkil6lta suljettuja. Kyselyn perusteella niyttia silti, ettd olemme
nykyiselld ohjelmalla onnistuneet hyvin jasenten toiveiden tiyttimisessi. Olemme
ottaneet palautteen huomioon toiminnan suunnittelussa: mm. viinikoulu palasi



ohjelmaan, ruokakursseja pyrimme jarjestimaén entistia useammin ja jirjestimme
marttaillan, jonka teemana oli tutustuminen muihin yhdistyksen jaseniin.

Kevaalla 2015 yhdistys sai oman logon, joka kuvastaa toimintamme
monipuolisuutta ja pulppuilevaa innostuneisuutta. Logon suunnitteli Joachim
Lindstrém.

TOIMINTA

Toimintavuoden aikana jirjestettiin 23 tapahtumaa:

Tammikuu Hyvan kasvisruuan ja mindfulnessin ilta ravintola Silvopleessa ti 13.1.
klo 17.30

Helmikuu Avantouinti ma 9.2. klo 18.00 Oittaan ulkoilukeskuksessa

Vuosikokous to 26.2. klo 18.00 Kaartin Jadkarirykmentin
perinnetalossa Santahaminassa

Maaliskuu Yritysvierailu Fazerille ti 10.3. klo 17.00

Mamma Mia - musikaali to 19.3. klo 19 Svenska Teaternissa

Huhtikuu  Yrtti-ilta Kaantopoydéssa ke 15.4.2015 klo 17.00-19.00
Vierailu Marja Kurjen myymalaan Esplanadilla to 23.4. klo 18.00

Toukokuu Method Putkisto -kurssi la 9.5. klo 13.00-14.30

Aikamatka menneeseen - opastettu kierros Hietaniemen
hautausmaalla ti 26.5. klo 17.30-20.00

Kesakuu Ratsastusretki islanninhevosilla to 11.6.2015 klo 17.30 Torpin tallilla

Prejuhannussauna ja keséaretki Saunasaareen ma 15.6. klo 17.30-
22.00

Elokuu Marttailta ja hallituksen kyselytunti ti 18.8. klo 17-
19 kahvila Fleuristessa

PM-viinikoulu: Valkoviinit ryhma I to 27.8. klo 17.30-20.00
Syyskuu PM-viinikoulu: Valkoviinit ryhma II to 10.9. klo 17.30-20.00

Vierailu Hotelli- ja ravintolamuseoon ke 16.9. klo 16.30 — 19.00

Lokakuu  Leipdkurssi ti 6.10. klo 17.30 Uudenmaan Marttojen opetuskeittiéssi
Oopperan kummitus Kansallisoopperassa to 15.10.
Ammattijarjestdjan luento ma 19.10. klo 17.30
PM-viinikoulu: Punaviinit ryhma I to 29.10. klo 17.30-20.00



Marraskuu PM-viinikoulu: Punaviinit ryhma II to 12.11. klo 17.30-20.00

Perintoverosuunnittelu ja testamentti ti 17.11. klo 17.30

Joulukuu  Pikkujoulut to 10.12. Annalassa klo 17.00 alkaen Annalan kartanossa

Prejoulusauna to 17.12. klo 17.00-19.00 Kaurilan saunassa

Kaksi tapahtumaa jarjestettiin yhteisty6ssa muiden pk-seudulla toimivien
marttayhdistysten kanssa: Ammattijarjestdjan luento oli yhteinen tapahtuma
Kantin Marttojen, Anarkistimarttojen ja Siperian Marttojen kanssa.
Perintoverosuunnittelu ja testamentti -ilta jarjestettiin yhdessa Kantin Marttojen ja
Anarkistimarttojen kanssa. Yhteisty6 toimi erinomaisesti ja siti aiotaan jatkaa
tulevana vuonna.

Yhteensi tapahtumiin osallistui 500 henkil6a. Erityisesti ProMarttojen viinikoulun
viini-illat ovat osoittautuneet niin suosituiksi, ettd olemme jéarjestineet useimmista
illoista kaksi samansiséltoista tapahtumaa.

Hallituksen tavoitteena on ollut, ettd osa tapahtumista on aina maksuttomia.
Jasenmairin kasvaessa tavoitteena on ollut jarjestaa kaksi tapahtumaa
kuukaudessa: tissi on onnistuttu ja tapahtumissa on ollut my6s runsaasti
osallistujia.

TALOUS

Yhdistyksen taloudellinen tilanne oli vakaa. Yhdistyksen tulot muodostuivat
jasenmaksuista ja tapahtumien osallistumismaksuista. Yhdistyksen kulut olivat
pasasiassa tapahtumien toteuttamiseen liittyvia kuluja, hallintokuluja (esim.
pankin palvelumaksut ja nettisivut) seki koulutuskuluja (Uudenmaan Marttojen
koulutukset). Tilitapahtumien lukuméirien kasvettua merkittavasti teimme
kevailla 2015 sopimuksen yhdistyksen kirjanpidon ulkoistamisesta Tilipalvelu
Seija Virran hoidettavaksi.

Tapahtumien hinnoittelussa on periaatteena ollut, etti osallistumismaksuilla tulee
kattaa tapahtuman aiheuttamat kulut. Tahdn on vuoden aikana my6s paasty
muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta.

Hallituksen jisenille ei maksettu kokouspalkkioita. Toiminnantarkastajat eivat
myOskain perineet palkkiota.

ARVIO TULEVASTA TOIMINNASTA

Yhdistys jatkaa toimintaansa edellisvuoden linjoilla. Jisenméira on kehittynyt

suotuisasti, mika turvaa yhdistyksen taloudellisen tilanteen ja viestii siit4, etta
yhdistyksen toiminta on jasenten toiveiden mukaista.



Tulppaanimarttojen tapahtumat vuonna 2015:

11.1.2015 Loppiaissauna Merimieskirkolla

21.1.2015 Suunnittelukokous

25.2.2015 Runebergin tortut

4.3.2015 Tuolijoogaa

8.3.2015 Parvekekukat

1.4.2015 Paasiaisen odotusta, munia & kukka-asetelmia
13.9.2015 Kukkakulkue Valkensvaard

26.10.2015 Joulun odotusta: joulupallot

11.11.2015 Sinappia ja paholaisenhilloa
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ProMarttojen vuoden 2015 toimintakertomuksen ja tilinpaatksen allekirjoitus

Helsingissi 12.2.2016
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