
 Buffet  22€   

Lapsi 6-14v 11€  
  

Mausteinen tomaatti-kookoskeitto (V,G) 

Silli & silakkavalikoima (M,G)   
Graavattu lohi (M,G)

Savulohi-sitruunamoussea (L,G)     
Tofuskagen (V,G) 

Vuohenjuusto-perunasalaatti (L,G)    
Paahdettuja ja marinoituja kellopaprikoita (V,G) 

Kylmäsavustettua possua Sörkasta (M,G)  
Saariston tillikurkkua (V,G)    

”Sjögräs” salaatti (V,G)  |  Rapeaa vihersalaatti (V,G)   
Paahdettuja siemeniä (V,G)  

Saariston limppua & rustiikkinen siemenleipä (V)   
Kesän perunat (V,G)  

Kirnuvoita (L,G) & tapenadea (V,G)
     

Kapteenin Menu 40€   

Lapsi 6-14v 35€  
(sis. noutopöytä, pää- ja jälkiruoka)  

   

Hiillostettua rautua, hummeri-simpukkakastike, paahdettuja juureksia  (L,G)   
tai  

Ylikypsää saariston karitsaa, rosmariini-viinikastike,  
paahdettuja juureksia, perunakakku (L, G)   

tai   
“Veppir” pasta  

Laivan kasvispasta sis. tuoreherkkusieni, ruusukaali, sipuli,kasviskerma ja -juusto,  
tryffeliöljy,misoa & mausteita (V, saatavilla G) 

   
Jälkiruoka 8€ 

 
Sjundbyn kotitilan jäätelöä, mustikkakastikkeella ( L,G)  

 tai 
Royal Brownie metsämansikkacoulis (V,G) 

 
M = maidoton, L = laktoositon, G = gluteeniton, V = vegaaninen 

*tuote saatavana gluteenittomana  
 

  Voit myös valita pelkän pää- ja jälkiruoan hintaan 30 €. Hinta sama aikuisille sekä lapsille.  
Risteilylippu ei sisälly menun hintaan. Pidätämme oikeuden hinta- ja tuotemuutoksiin.

m/s Helsinki lounas klo 12.00, 14.00 ja 16.00.  Risteilyn kesto 1,5 tuntia.

M E N U
m/s Helsinki Lounas



 Buffet  22€   

Children 6-14v 11€  
  

Spicy Tomato-Coconut Soup (V, G) 

Selection of herring & Baltic sea herring (D, G)  
Gravlax (M, G)  

Smoked salmon mousse with lemon (L,G)
Tofu Skagen (V, G) 

Goat Cheese & Potato Salad (L, G) 
Roasted and marinated bell peppers (V, G)

Cold-Smoked Pork from Sörkka (M, G)
Archipelago Dill Cucumber (V, G)   

“Sjögräs” seaweed salad (V, G)  |  Crispy green salad (V, G)  
Roasted seeds (V, G)  

Archipelago bread & rustic seed bread (V)  
Summer potatoes (V, G)  

Churned butter (L, GF) & tapenade (V, G) 
     

Captain’s Menu 40€   

Children 6-14v 35€  
(including buffet, main course and dessert)  

   

Charred Arctic Char, Lobster-Shellfish Sauce, Roasted Root Vegetables (L, G)   
or 

Slow-Cooked Archipelago Lamb, Rosemary-Wine Sauce,  
Roasted Root Vegetables, Potato Cake (L, G)   

or   
“Veppir” pasta  

Ship’s vegetarian pasta with fresh mushrooms, Brussels sprouts,  
onion, vegan cream and cheese, truffle oil, miso & spices (V, available G) 

   
Dessert 8€  

Sjundby’s farm ice cream with blueberry sauce (L,G) 
 or 

Royal Brownie with wild strawberry coulis (V,G) 
 

M = dairy-free, L = lactose-free, G = gluten-free, V = vegan 
* Available gluten-free upon request  

 
 You can also choose just the main course and dessert for €30. The price is the same for  

adults and children. The cruise ticket is not included in the menu price.  
We reserve the right to make price and product changes. 

m/s Helsinki lunch at 12am, 2pm ja 4pm.  Duration of the cruise is 1 hours 30 min.

M E N U
m/s Helsinki Lunch


