Avoin Savo-Karjalan am-keskimatka ja am-yo
Siilinjarven Kangaslammilla lauantaina 19.9.2026

Kilpailuohjeet

Kilpailun johtaja: Antti Saari (044 277 3992 / antti.i.saari@icloud.com)
Valvoja: Lassi Vaananen (lisalmen Visa)

Ratamestarit: Erkki Saarijarvi, Jyri Makalainen, Antti Rdnnemaa
Tiedottaja: Timo Tolonen (044 290 9682 / tolontim@gmail.com)
Lahdot: Juha Pietarinen

Maali ja tulokset: Marko Mustonen

Kilpailutoimisto: Sirpa Lintunen

Turvallisuus ja pysakointi: Markku Oksanen

Ensiapu: Nina Tusa

Kahvila: Eve Martinmaki

Tuomarineuvosto
lImoitetaan myohemmin

Kilpailuohje

Kilpailuohje nahtavissa Siilin Rastin kisasivulla osoitteessa
https://siilinrasti.sporttisaitti.com/kilpailut/. Huomioi mahdolliset muutokset ennen kilpailua,
mitka merkataan ohjeeseen punaisella.

Saannot
Kilpailussa noudatetaan SSL:n saantoja.

Kilpailukeskus

Kilpailukeskus sijaitsee Kuopion palvelus- ja seurakoirayhdistyksen Haukkumajalla
osoitteessa Siilinjarventie 1291, 71890 Siilinjarvi. Tieltd 77 (Maaningantie) opastus
kilpailukeskukseen.

Pysakointi
Kilpailukeskuksessa opastuksen mukaisesti

Kartta ja maasto

Tulostekartta; mittakaava molemmissa kilpailuissa sarjoissa HD14-HD40 1:10 000,
sarjoissa HDBRR-HD12 seka HD45-85 mittakaava 1:7 500, kayravali 5 m. Kartoitus 2025
ja 2026 Vesa Tiihonen.

Maasto on havupuuvoittoista harjusuppamaastoa. Maasto on paaosin nopeakulkuista.
Vauhtia rajoittavat paikoitellen maastossa tehdyt metsatyot.

Lasten radat HD8RR-, HD10RR-, HD12TR- ja HD12-sarjoissa tukeutuvat alueen laajaan
polkuverkostoon.


https://siilinrasti.sporttisaitti.com/kilpailut/

Rastimaaritteet
Tulostettu karttaan, ei irrallisia rastimaaritteita.

Lahtoluettelot

Lahtdajat nahtavilla seuran kotisivuilla https://siilinrasti.sporttisaitti.com/ to 16.5.2024 klo
23:59 mennessa. Lahtdajat ovat nahtavissa kilpailukeskuksen infossa seka lahtdpaikoilla.

Palkinnot
Kaikissa sarjoissa palkitaan kolme parasta mitaleilla. Kaikille HD8RR — HD16-sarjasille
keskimatkan jalkeen kisakeskuksessa pieni palkinto.

Emit

Kilpailija tarkistaa oman Emit-numeronsa lahtoluettelosta. Mikali numero ei ole oikea,
ilmoitus infoon. Vuokraleimasimen saa lunastaa infosta. Vuokraleimasimen hinta 5 €.
Kadonneesta kortista veloitetaan 50 €.

Lahdot

Keskimatkan kilpailuissa kaytossa kaksi lahtopaikkaa:

Lahtoon 1 (sarjat HD14-HD85) matkaa 500 m

Lahtéon 2 (sarjat HD8RR, HD10RR, HD12TR, HD12) matkaa 750 m.

Yokilpailussa yksi lahto, johon matkaa 1500 m.
Viitoitus lahtoihin kisakeskuksesta. Seuraa opastepaaluun merkattua Iahtéviitoitusmerkkia.

Lahdot HD14-HD85-sarjoissa:

4 minuuttia ennen lahtdaikaa kutsutaan lahtdkarsinaan.

3 minuuttia ennen lahtdéa EMIT-kortin nollaus (kilpailija on itse vastuussa EMIT-numeronsa
oikeellisuudesta).

2 minuuttia ennen lahtéa HD14-sarjoissa mallikartta nahtavilla.

1 minuutti ennen 1ahtda kilpailija siirtyy oman karttansa viereen ja kartan saa ottaa
lahtohetkella. Poikkeuksena HD14-sarjoissa kilpailijat saavat sarjansa mukaisen kartan
minuutti ennen 1aht6a ja tutustuvat karttaan ennen lahtohetkea.

Keskimatkalla viitoitus K-pisteelle, yokilpailussa K-piste 1ahddssa.

Erityisohjeet lasten sarjojen (HD8RR, HD10RR, HD12TR, HD12) Idhddssa (Lahto 2).
Lahtdkarsinaan kutsutaan 5 min ennen lahtdaikaa. K-piste lahtoviivalla:

« Viisi minuuttia ennen lahtdaikaa sinut kutsutaan lahtokarsinan ensimmaiseen
osaan, jossa sarjojen HD8RR, HD10RR ja HD12TR kartat ovat ratoineen nahtavilla.
HD12-sarjassa suunnistaville nahtavilla mallikartta, johon on merkattu K-
piste.

¢ Nelja minuuttia ennen 1ahtoa tarkistetaan emit-kortin numero ja kilpailijan lahtdaika.

o Kolme minuuttia ennen Iahtda nollataan emit-kortti.

o Kaksi minuuttia ennen 1ahtdéa RR-suunnistaja saa kartan opastajalta, joka varmistaa
kartan suuntauksen seka nayttaa kartasta lahdon sijainnin ja RR-radan viitoituksen


https://siilinrasti.sporttisaitti.com/kilpailut

alun. TR-suunnistaja tutustuu mallikarttaan, jossa on rata piirrettyna. Sarjoissa
HD12 suunnistajat saavat tutustua mallikarttaan, jossa on K-piste merkittyna.

e Yksi minuutti ennen lahtdhetkea siirrytaan lahtoviivalle, joka on samalla K-piste.
RR-suunnistaja tutustuu saamaansa karttaan ja rataan. TR- ja 12-sarjojen Kilpailijat
ottavat sarjansa mukaisen kartan ja tutustuvat rataan.

o Lahtomerkin jalkeen alkaa suunnistus.

e RR-sarjan kilpailijaa ei hylata puuttuvan tai vaaran leimauksen vuoksi, vaan han
saa 10 minuutin lisaajan / virheellinen leimaus

Maali

Keskimatkan kilpailussa HD14-HD85-sarjoilla on etamaali, josta matkaa
kilpailukeskukseen 1,7 km. Etdmaalista viitoitus seka jarjestajan opastus
kilpailukeskukseen. Viitoitukselta ei saa poiketa. Mahdolliset leimantarkastukset tapahtuvat
kilpailukeskuksessa tulospalveluteltassa. HD8RR-HD12-sarjoilla maali on
kilpailukeskuksessa.

YOokilpailussa maali on kilpailukeskuksessa.

Maalissa kaytetaan Emit-maalileimausta. Karttoja ei tarvitse palauttaa. Lajihengen
mukaisesti karttaa ei saa nayttaa toiselle kilpailijalle ennen kKilpailusuorituksia.

Sarjat ja matkat (kartan kaanto sarjassa merkattu x-merkilla)

Matka keskari Matka yo
Sarja (km) (km) Mittakaava Kartta
H21 5,5x 8,9x 1:10000 A4
H35 5,5x 7,4% 1:10000 A4
H40 4,5x 7,4x 1:10000 A4
H45 4,1x 6,2x 1:7500 A4
H50 3,4 6,2X 1:7500 A4
H55 3,3 6,2x 1:7500 Ad
H60 3,1 4,6 1:7500 Ad
H65 2,6 3,9 1:7500 A4
H70 24 3,9 1:7500 Ad
H75 2.1 3,0 1:7500 Ad
H80 1,7 2,4 1:7500 A4
H85 1,7 24 1:7500 A4
H20 4,5x 7,4% 1:10000 A4
H18 4,1x 6,8x 1:10000 A4
H16 3,4 4,6 1:10000 A4
H14 2.1 24 1:7500 A4
H12 1,4 - 1:7500 A5
H12TR 1,4/12,5 - 1:7500 A5
H10RR 1,3/2,5 - 1:7500 A5
H8RR 1,3/2,5 - 1:7500 A5




Sarjat ja matkat (kartan kaanto sarjassa merkattu x-merkilla)
Matka keskari Matka yo
Sarja (km) (km) Mittakaava Kartta
D21 4,5x 7.4x 1:10000 A4
D35 4,1x 6,2X 1:10000 A4
D40 3,4 4,6 1:10000 A4
D45 3,3 4,6 1:7500 A4
D50 3,1 3,8 1:7500 A4
D55 2,6 3,8 1:7500 A4
D60 24 3,5 1:7500 A4
D65 24 3,0 1:7500 A4
D70 2,1 3,0 1:7500 A4
D75 1,7 24 1:7500 A4
D80 1,7 2.4 1:7500 A4
D85 1,7 24 1:7500 A4
D20 4.1x 4.6 1:10000 A4
D18 3,4 4,6 1:10000 A4
D16 3,3 3,5 1:10000 A4
D14 2.1 24 1:7500 A4
D12 1,4 - 1:7500 A5
D12TR 1,4/2,5 - 1:7500 A5
D10RR 1,3/2,5 - 1:7500 A5
D8RR 1,3/2,5 - 1:7500 A5
Rastit

Mallirasti kilpailukeskuksessa ja RR-mallirasti nahtavilla lahdossa. Mallirastilla voit tutustua
Emit-leimaukseen.

Kaikilla rasteilla Emit-leimasimet ja rastikoodi. Kaytdssa lasikuituputken paassa oleva
leimasin. RR-rasteilla (puinen ns. sprinttipukki) on tunnukset RR1, RR2 jne. Viimeinen rasti
on kaikilla samassa pisteessa, josta viitoitus maaliin. Viimeisella rastilla voit leimata koodin
100- tai RR5-leimasimeen kaikissa sarjoissa.

Kilpailunumerot
Kilpailussa ei kayteta numeroita.

Kielletyt alueet

Kartalla kielletyksi alueiksi merkityille alueille suunnistaminen kielletty. Kiellettyjen alueiden
ylitys johtaa suorituksen hylkdamiseen. Matkalla 1ahtoon tai etamaalista
kilpailukeskukseen ei saa poiketa viitoitukselta. Poikkeaminen johtaa hylkaykseen.

Maaningantiella (kantatie 77) suunnistaminen on kielletty!



Viitoitukset

Viimeiselta rastilta viitoitus maaliin kaikissa sarjoissa. HD10RR- ja HD12TR -reitti on
merkitty maastoon keltaisella nauhalla.

Keskeyttaneet
Keskeyttaneiden on tultava tuloslaskennan kautta.

Tulokset

Onlinetulokset Navisportissa ja lopulliset tulokset seuran internet-sivuilla
https://siilinrasti.sporttisaitti.com/kilpailut

Ensiapu
Kilpailukeskuksessa.

Peseytyminen
Erillista peseytymispaikkaa ei ole.

WC-tilat
Kilpailukeskuksessa bajamajat.

Kisaravintola

Kilpailukeskuksessa kahvila, jossa tarjolla suolaista ja makeaa. Kaytossa korttimaksu,
kateinen tai MobilePay.

Kuntosuunnistus
Ei kuntosuunnistusta, mutta samalla kartalla pidetaan SiiRan keskiviikkorastit 23.9. klo 17
alkaen. Tervetuloa!
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