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1. YLEISTA

Kymen terveydenhoitajayhdistys ry on perustettu 29.11.1945 Kotkassa nimella Suomen
terveydenhoitajayhdistys ry:n Kymen osasto. Yhdistyksen perustamiskokous pidettiin
Kotkan aluesairaalassa 12 terveyssisaren lasnaollessa. Mennytvuosioli yhdistyksen 75.
toimintavuosi.

Yhdistyksen tarkoituksena on koota yhteen Kymenlaakson ja Etela-Karjalan alueen
terveydenhoitajatja ajaa heidan ammattiin, koulutukseen ja palkkaukseen liittyvia etuja.
Yhdistys tekee terveydenhoitajan ty6ta tunnetuksi ja tukee laadukkaan ja monipuolisen
ammatillisuuden kehittdmista. Yhdistys seuraa terveydenhoitajakoulutuksen siséllollista ja
maarallista kehittdmista. Yhdistys kannustaa terveydenhoitajajasenidén jatko- ja
erikoistumisopintojen suorittamiseen.

Luottamusmiestoiminnan vahvistaminen seka alueellinen ja paikallinen yhteisty6é JUKOssa
ja akavalaisten jarjestdjen kanssa oli ajankohtainen haaste.

Yhdistys osallistuu liiton toimintaan hallituksessa ja toimikunnissa kaudella 2017-2020.

2. TOIMINNANJOHTO

Paatosvalta kuuluu yhdistyksen kokoukselle ja toimeenpanovaltaa kayttaa hallitus.
2.1 Vuosikokous

Vuosikokouksen ajankohta siirtyi kevaalta elokuulle vallitsevan koronapandemian vuoksi.
Saantomaarainen vuosikokous pidettiin 15.8.20 Kymen Paviljongissa, Kouvolassa.

Yhdistyksen vuosikokouksessa oli mukana Terveydenhoitajaliiton kehittamispaallikko Aija
Saarinen kertomassa ajankohtaisista jarjestopoliittisista aiheista.

Perheyhtié Verman OY sponsoroi vuosikokoustilaisuutta.

Yhdistyksen hallitus kutsui jasenet vuosikokoukseen vahintdan 15 paivaa ennen kokousta
vuosikokouksen maaraamalla tavalla. Kokouskutsu esitettiin Terveydenhoitaja-lehdessa,
sahkopostillalahetetyssa jasenkirjeessa, yhdistyksen kotisivuilla seka yhdistyksen
Facebook- ja Instagram-sivuilla. Kokouskutsussa oli kokouksessa kasiteltavat asiat.

2.2 Hallitus

Hallituksen tehtavat on lueteltu yhdistyksen sdanndissa.

Hallituksen kokoonpano vuonna 2020:
Tuija Niemi, puheenjohtaja

Tuula Lehtoranta, varapuheenjohtaja
Tiia Ginstrom, sihteeri

Pauliina Kero, jasensihteeri
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Hanna Valtonen, tiedottaja

Marita Kujala, jasen

Kirsi Pekkanen, jasen

Katriina Ovaska, jasen

Merja Valimaki, jasen

liris Koskinen, varajasen

Minna Salminen, varajasen (elokuuhun asti)

Elokuussa Minna Salmisen siirtyessa toisiin tehtaviin vuosikokouksessa uudeksi
varajaseneksi valittiin Saila Lukkari.

Liséksi Anitta Tahti-Niemi toimii yhdistyksen taloudenhoitajana hallituksen ulkopuolella.
Vallitsevan koronapandemian vuoksi hallitus kokoontui v. 2020 kolme kertaa hallituksen

jasenten luona ja kerran Teamsin valityksella. Lisaksi yhdistyksen hallituksen jasenet
pitivat aktiivisesti yhteyttd yhdistyksen hallituksen WhatsApp-ryhman valityksella.

Yhdistys osallistui matka- ja kokoustarjoilukustannuksiin. Yhdistyksen jasenilla ja alueen
ammattikorkeakoulujen opiskelijaedustajilla oli mahdollisuus osallistua hallituksen
kokouksiin.

15.- 16.2.2020 pidetyssa hallituksen tyéseminaarissa Tallinnassa valmisteltiin
vuosikokousasiat ja nautittiin illallista tehdyn uurastuksen jalkeen.

2.3 Toimikunnat

2.3.1. Opiskelijatoimikunnan vastuulla oli informoida terveydenhoitajaopiskelijoita
Terveydenhoitajaliiton ja Kymen yhdistyksen toiminnasta ja huolehtia
valmistuvien opiskelijoiden muistamisesta. Toimikuntaan kuului hallituksen ja
yhdistyksen jasenia alueittain seka ammattikorkeakoulujen (LAB-amk:n

Lappeenrannan kampus ja Kaakkois-Suomen amk:n Kouvolan kampus)
terveydenhoitajaopiskelijoiden yhdyshenkil6t.
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2.3.2. Tyodtoiminkunta ei kokoontunutvuonna 2020, mutta tydtoimikuntaan kuuluvat
jasenet viestittelivat 12.10.2020 perustetun tyétoimikunnan WhatsApp-ryhméan
valityksella. Tyotoimikuntaan kuuluivat hallituksen puheenjohtaja Tuija Niemi,
varapuheenjohtaja Tuula Lehtoranta, tiedottaja Hanna Valtonen, sihteeri Tiia
Ginstrom, hallituksen jasen Katriina Ovaska seka taloudenhoitaja Anitta Tahti-
Niemi.

Hallitus ei asettanut muita toimikuntia.
3. JARJESTOTOIMINTA

3.1 Toiminta
Tavoitteena oli lisata yhdistyksen jasenmaaraé jatkuvalla jasenh ankinnalla.

Terveydenhoitajaliiton edustajistossa kaudella 2017-2020 on ollut yhdistyksestamme Kirsi
Pekkanen seka varajasenind Marita Kujala ja Tiia Ginstrom..

Kaudella 2017-2020 varsinaisena Suomen Terveydenhoitajaliiton hallituksen jasenena
jatkoi Tuija Niemi ja varajasenena Merja Valimaki.

Liiton toimikuntien tilalla ovat olleet erilliset verkossa toimivat jaokset (8).
Luottamusmiesjaoksessa toimi vuonna 2020 yhdistyksen seké hallituksen jasen Marita
Kujala. Yhdistysten jasenilla on ollut mahdollisuus liittya eri jaoksiin ja he ovat osallistuneet
vuoden aikana jaoksissa kaytyihin keskusteluihin.

Terveydenhoitajaliiton opiskelijaverkostossa mukana oli Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulun (XAMK) Kouvolan kampuksen terveydenhoitajaopiskelija Minna
Hakkinen. Hanetvalittiin opiskelijaverkoston kokouksessa 29.10.2020 opiskelijaverkoston
varapuheenjohtajaksi sekd Akavan opiskelijoiden valtuuskunnan varaedustajaksi.

Yhdistys kannusti jaseniadn osallistumaan Terveydenhoitaja- ja muille koulutuspéiville.

3.2 Tiedotus

Jasenkirje ja muutyhdistyksen tiedotteet l&hetettiin séhkdisesti. Ne olivat luettavissa myods
yhdistyksen kotisivuilla. Yhdistyksen asioista tiedotettiin kotisivujen lisaksi
Terveydenhoitaja-lehdessa seka yhdistyksen Instagram- ja Facebook-sivuilla.
Terveydenhoitajaliiton jasensihteeri |&hetti varsinaisille uusille jasenille "Tervetuloa
jaseneksi” — kirjeen postitse.

Jasenistod kannustettiin vaikuttamaan yhteisiin ja yhteiskunnallisiin asioihin haastatteluin
ja lehtikirjoituksin.
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3.3  Koulutus-ja virkistystoiminta

Yhdistys tarjosi jasenistolle erilaisia koulutus- ja virkistystapahtumia:

- 14.1.2020 jarjestettiin Kymen Terveydenhoitajayhdistyksen alueilta Keltakankaan
perhekeskuksella. Tilaisuus oli avoin kaikille Kymsoten terveydenhoitajille liitosta
rippumatta. Terveydenhoitajaliitosta mukana olivat Kirsi Grym ja Harri Liikkanen.
Tilaisuudessa kaytiin 1api muun muassa JUKOon liittyvia ajankohtaisia asioita seka
maakuntayhtyman juuri paéattyneet YT-neuvottelut aiheuttivat paljon keskustelua.

- Terveydenhoitajapdaivat oli alun perin tarkoitus jarjestda 12.-14.3.2020 Viking Line
Mariellalla. Ne peruuntuivat viime hetkella Terveydenhoitajaliiton toimesta
pahentuneen koronatilanteen vuoksi. Yhdistys oli ennen peruuntumista paattanyt
tukea taloudellisesti neljan opiskelijajasenen osallistumista 40 euron stipendill&.
Lisaksi yhdistys oli varautunut avustamaan kolmea hallituksen jasenta paiville
osallistumisessa.

- Kansallista Terveydenhoitajapaivaa vietettiin ensimmaisen kerran Tyynen paivana
18.9.2020. Hallituksen jasenet muistivat tyotovereitaan tarjoamalla kyseisena
paivana kahvia ja herkkuja tydpaikoillaan. Liséksi Eksoten alueella tyGskentelevilla
olimahdollisuus juhlistaa paivaa Lappeenrannassa Cafe Kristiinassa tydpaivan
jalkeen tarjouksen kera.

- Liiton opiskelijavastaavien koulutuspaiva jarjestettiin Teamsin vélityksella
3.10.2020. Koulutuspaivaan osallistui Tuula Lehtoranta ja Hanna Valtonen.

- Liiton toimihenkilopaivat jarjestettiin myds Teamsin valityksella 21.11.2020.
Koulutukseen osallistuivat Tuula Lehtoranta ja Katriina Ovaska.

- Vuoden muu koulutus- ja virkistystoiminta, 75-vuotisjuhla mukaan lukien siirtyi
tulevaisuuteen.



Terveydenhoitajaliitto .
KYMEN TERVEYDENHOITAJAYHDISTYS RY Toimintakertomus 2020

3.4  Opiskelijatoiminta

Yhdistyksen opiskelijavastaavat pitivat yhteytta terveydenhoitajaopiskelijaryhmiin.
Opiskelijajasenia kutsuttiin mukaan yhdistyksen hallitustoimintaan seka virkistys- ja
koulutustapahtumiin. Opiskelijajasenille oli suunniteltu myds omia illanviettoja (esimerkiksi
XAMKIin opiskelijoille keilausilta), jotka jouduttiin peruttamaan Suomen hallituksen
asettamien koronarajoitusten vuoksi.

Liiton jarjestamaan opiskelijavastaavien ja — yhdyshenkildiden tapaamisiin osallistuttiin.
Lisdksi omaa jasenistoa aktivoitiin kertomaan opiskelijajdsenille yhdistyksen ja liiton
toiminnasta tyopaikoillaan.

Opiskelijavastaavina toimivat LAB-ammattikorkeakoulun Lappeenrannan kampuksella
Hanna Valtonen, Tiia Ginstrom ja Pauliina Kero.

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu XAMKin Kouvolan kampuksella
opiskelijavastaavina toimivat Tuula Lehtoranta ja Minna Salminen. Elokuussa Minnan
siirtyessa toisiin tehtaviin hanen tilalleen tuli Karoliina Vainio.

LAB-amk:ssa jarjestettiin kaksi aloittavien opiskelijoiden infoa ja XAMKissa yksi. Liiton ja
yhdistyksen toiminnan esittelytilaisuuksia standeilla ei pidetty vuoden 2020 aikana.
Vuoden 2020 aikana yhdistyksen opiskelijayhdyshenkildiksi ilmoittautuivat Heli Niittyaho
ja Janika Heikuksela XAMKin Kouvolan kampukselta. LAB-amk:n Lappeenrannan
kampukselta ynhdyshenkildita ei ilmoittautunut.

Kevaalla LAB-amk:n Lpr:n kampuksen valmistuvien juhlatilaisuus siirtyi pidettavaksi
syksyyn koronapandemian vuoksi ja taten kevaalla valmistuneita terveydenhoitajia
muistettiin onnittelukirjeitse. Kirje sisalsi yhdistyksen onnittelut sekéa Terveydenh oitajaliiton
valmistujaislahjan ja terveiset.

LAB-amk:n valmistuvien terveydenhoitajien juhlatilaisuus jarjestettiin pienmuotoisesti
12.11.2020 Eksoten rantasaunalla Lappeenrannassa. Juhlatilaisuuteen kutsuttiin myos
kevaalla valmistuneita terveydenhoitajia.
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XAMKin Kouvolan kampuksen juhlatilaisuus siirtyi myds pandemian vuoksi.
Valmistuneiden juhlaa vietettiin 21.8.2020 Kouvolan Upseerikerholla.
Terveydenhoitajaliiton kehittdmispéaallikko Aija Saarinen kertoi juhlassa liiton ajankohtaiset
terveiset. Liséksi juhlaan osallistui Perheyhtié Vermanin tuotekouluttaja Johanna
Marjamaki.

Perheyhtié Verman sponsoroi molempia valmistuneiden juhlia.
3.5 Elakelaisten jaosto

Jaosto toimii omaehtoisesti, osallistuen myds yhdistyksen tapahtumiin. Jaosto ei
jarjestanyt omaa erillista tapahtumaa.

4. EDUNVALVONTA

STHL:n tyémarkkinaedunvalvonta kunnallisella puolella on JUKOn vastuulla.
Luottamusmiehet osallistuvat mahdollisuuksien mukaan paikallistasolla ty6- ja
virkaehtosopimusneuvotteluihin.

Tydnantajien toimet kuten esimerkiksi tydaikamuotojen ja tydsopimusten
yhdenmukaistaminen, tyétehtavien luonne ja oikeus lepotaukoihin herattivat runsaasti
kysymyksia. Samoin my6s muun muassa palkkaharmonisaatioon ja tehtavasiirtoihin
liittyvat kysymykset aktivoivat jasenistda runsaasti yhteydenottoihin.

Tyomarkkina-asioiden liséaksi edunvalvontaan kuuluvatammatillinen, yhteiskunnallinen ja
koulutuksellinen edunvalvonta. Akavan lopetettua aluetoiminnan, aloittivat sote-verkostot,
johon osallistui yhdistyksesta Marita Kujala toimien muutoinkin keskusjarjestd Akavan
yhdyshenkilona.
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5. SOTE-UUDISTUS

Pitkdan, useiden hallituskausien ajan valmisteltu sote-uudistus sosiaali- ja
terveydenhuollon rakenteiden uudistamiseksi on jalleen ajankohtainen. Se on yleisesti
tunnistettu tarpeelliseksi palveluiden saatavuuden varmistamiseksi ja kustannusten kasvun
hillitsemiseksi ikaantyvassa Suomessa.

Hallituksen lakiesityskokonaisuuden valmistelu sote-uudistuksesta ja maakuntien
perustamisesta on ollutnyt uudelleen valmistelussa ja lausunnolla.

Terveydenhoitajaliitossa ja —yhdistyksessa on pyritty vaikuttamaan riittavien henkil6-ym.
resurssien ja valtakunnallisen koordinaation toimivuuden seka merkittavien
erityiskysymysten varmistamiseksi.

Tama vaatii huolellista, monialaista valmistelua kuten myos tasa-arvoinen palvelujen
saatavuus ja saavutettavuus seké tyoterveyshuollon asianmukainen jarjestaminen osana
sote-kokonaisuutta, hallituksen linjauksen mukaisesti itsehallinnollisilla alueilla.

6. YHTEISTYO

Yhteistyota tehtiin Terveydenhoitajaliiton paattavien toimielinten ja toimiston
henkilékunnan kanssa.

Hallituksen jasenet Tuula Lehtoranta ja Hanna Valtonen osallistuivat Teamsissa pidettaviin
opiskelijavastaavien iltakahveihin ja Tuija Niemi puheenjohtajille tarkoitettuihin
iltakahveihin, joiden tarkoituksena oli muun muassa luoda uusia verkostoja ja vaihtaa
kuulumisia etayhteyksien valityksella.

Y hteistyota pyrittiin lisddmaan myds muiden terveydenhoitajayhdistysten kanssa.
Esimerkiksi Etela-Savon yhdistys kutsuttiin mukaan yhdistyksemme 75-vuotisjuhlaan.
Lisaksi yhdistyksemme puheenjohtaja Tuija Niemi sai kutsun Eteléa-Savon lokakuussa
pidettavaan 80-vuotisjuhlaan. Puheenjohtajan ollessa estynyt, lahetimme Etela-Savoon
lahjan onnittelukirjeen kera.

7. HUOMIONOSOITUKSET

LAB-amk:n Lappenrannan kampukselta ja Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu XAMKin
Kouvolan kampukselta valmistuvia terveydenhoitajia on tapana muistaa stipendein.

50 euron stipendi ojennetaan kustakin ryhmasta yhdelle, opintojensa aikana
menestyneelle opiskelijalle. Vuonna 2020 stipendi ojennettiin yndelle XAMKista seké LAB-
amk:sta valmistuneelle.

Yhdistyksen varsinaisia jasenia muistettiin heidan 50- ja 60-vuotispaivinaan
teatterilahjakortein. Vuoden 2020 aikana merkkipaiviaan vietti 12 yhdistyksemme
varsinaista jasenta.
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Yhdistyksen Vuoden Tyyneksi 2020 valittiin Tuija Niemi.
8. TALOUS

Yhdistyksen talous perustui jasenmaksupalautteeseen. Terveydenhoitajaliitto maksaa
yhdistykselle jassenmaksupalautetta 22 euroa jokaisesta varsinaisesta jasenesta seka
lisaksi opiskelijajasenista kertynytta opiskelijapalautetta marraskuun jasenmaaran
mukaisesti.

Toimintaan anottiin avustuksia STHL:Ita ja TIS:ItA. Tilinpaatés vuodelta 2020 on liitteena.

9. KANSAINVALISYYS

Aiempinavuosinayhdistys on jarjestanyt jasenten virkistymismatkoilla arpajaiset
kummilapsitoiminnan tukemiseksi. TAnd vuonna arpajaisia ei voitu jarjestaa
koronatilanteen vuoksi, mutta perinteisiin kuuluen yhdistys tuki Senegalin paivakerhotyota
Suomen Lahetysseuran kautta 240 eurolla.

Kuvassa Kymen Terveydenhoitajayhdistyksen hallituksen vakea.
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