KAINUUN KELIAKIAYHDISTYS RY SAANNOT

1. Nimi ja kotipaikka
Yhdistyksen nimi on Kainuun keliakiakiayhdistys ry.
Sen kotipaikka on Kajaani ja toiminta-alueena Kainuu.

2. Toiminnan tarkoitus

Yhdistys on Keliakialiitto ry:n jdsenyhdistys. Se toimii yhteistydossd Keliakialiiton kanssa
alueellisena potilasyhdistyksend ja vaikuttamiskanavana. Toiminnan tavoitteena on edistda
keliakiaa ja ihokeliakiaa sairastavien sekd muiden gluteenitonta ruokavaliota tarvitsevien
henkil6iden ja heiddn ldheistensd hyvinvointia.

3. Toiminnan muodot
Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys jarjestda
— neuvonta- ja koulutustoimintaa
— vertaistukitoimintaa
— virkistystoimintaa
— ja muuta vastaavaa toimintaa

— tiedottaa ja julkaisee jdsentiedotteita
— harjoittaa keliakiaa sairastavien paikallistason edunvalvontaa

— tekee yhteisty6td terveydenhuollon, ravitsemissektorin, kaupan ja viranomaisten seka
muiden yhdistysten kanssa
— toimii muillakin vastaavilla tavoilla tarkoituksensa toteuttamiseksi.

Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi ottaa vastaan avustuksia, lahjoituksia ja testamentteja,
omistaa toimintaansa varten tarpeellista kiintedd ja irtainta omaisuutta seka jarjestdd hankittuaan
tarvittaessa viranomaisen luvan arpajaisia, rahankerdyksid, myyjdisid sekd muita vastaavia
yleisdtilaisuuksia. Yhdistys voi harjoittaa vélittomasti tarkoituksensa toteuttamiseen liittyvéa
taikka taloudellisesti vdhdarvoisena pidettdvaa elinkeinoa tai ansiotoimintaa.

4. Jasenyys
Yhdistyksen varsinaiseksi jdseneksi hallitus voi hyvédksyd henkilon, joka hyvdksyy yhdistyksen
tarkoituksen. Varsinaisella jasenelld on &énioikeus. Yhdistys voi lisdksi ottaa perhejdseneksi
varsinaisen jdsenen taloudessa asuvan alle 18-vuotiaan henkilén. Perhejdsenelld ei ole
jasenmaksuvelvoitetta. Perhejdsenelld on yhdistyksen kokouksissa ldsndolo- ja puheoikeus, muttei
ddnioikeutta.

Yhdistys voi kutsua kunniapuheenjohtajakseen yhdistyksen entisen, ansioituneen puheenjohtajan.
Kunniapuheenjohtajana voi toimia vain yksi henkil6 kerrallaan.



Yhdistys voi kutsua kunniajdsenekseen henkilén, joka on ansiokkaasti edistdnyt yhdistyksen
tarkoitusta. Kunniapuheenjohtajan ja kunniajdsenen kutsuu yhdistyksen kokous yhdistyksen
hallituksen esityksestd. Kunniapuheenjohtaja ja kunniajdsen eivdt maksa jdsenmaksua
yhdistykselle.

Kunniapuheenjohtajalla on yhdistyksen kokouksissa ddnioikeus. Kunniajdsenelld on ldasndolo- ja
puheoikeus. Adnioikeus hdnelld on siind tapauksessa, ettd hdn on ollut yhdistyksen varsinainen
jdsen ennen nimittdmistadn kunniajdseneksi.

Yhdistys voi ottaa kannattajajdsenekseen yksityisen henkilon tai oikeustoimikelpoisen yhteison.
Kannattajajasenelld on yhdistyksen kokouksissa ldsndolo- ja puheoikeus, muttei d@nioikeutta.

Jasenelld on oikeus erota yhdistyksestd ilmoittamalla siitd kirjallisesti hallitukselle tai sen
puheenjohtajalle taikka ilmoittamalla erosta yhdistyksen kokouksessa poytdkirjaan merkittavaksi.

Yhdistyksen hallitus voi erottaa jdsenen, joka on jattdnyt tayttamadttd ne velvoitteet, joihin hdn on
yhdistykseen liittymadlld sitoutunut tai toiminnallaan yhdistyksessd tai sen ulkopuolella
huomattavasti vahingoittanut yhdistystd. Jos erottamisen syynd on muu kuin jdsenmaksun
laiminlyonti, jdsenelle on varattava tilaisuus selvityksen antamiseen ennen lopullisen
erottamispddtoksen tekemista.

Jos jdsen on jattdnyt jasenmaksunsa suorittamatta, hallitus voi katsoa hédnet eronneeksi 12
kuukauden kuluttua jasenmaksun erdpdivasta.

Jaseniltd perittdvan liittymismaksun ja jdsenmaksun suuruudesta pdattdd yhdistyksen syyskokous.
Aikaisempien sddntdjen perusteella saavutetut jasenedut sdilytetddn.

5. Yhdistyksen kokoukset
Yhdistyksen varsinaisia kokouksia pidetddn wvuosittain kaksi, kevétkokous maaliskuussa ja
syyskokous marraskuussa. Hallitus paattda yhdistyksen kokousten ajankohdasta ja paikasta.

Yliméardinen kokous pidetddn, kun yhdistyksen kokous niin paattdd tai kun hallitus katsoo siihen
olevan aihetta tai kun vahintddn yksi kymmenesosa (1/10) yhdistyksen ddnioikeutetuista jasenista
sitd hallitukselta ilmoittamansa asian kasittelya varten kirjallisesti vaatii. Ylimdardinen kokous on
pidettdva kahden (2) kuukauden kuluessa hallitukselle esitetystd vaatimuksesta.

Yhdistyksen kokouksessa jokaisella ddnioikeutetulla jasenelld on yksi (1) dani.

Padtokset tehdddn ehdottomalla ddntenenemmist6lld. Adnten mennessi vaalissa tasan ratkaisee
arpa, muissa asioissa se kanta, johon puheenjohtaja on yhtynyt. Vaalit toimitetaan suljettuna
lippuédédnestyksena.



Yhdistyksen kokouksen koolle kutsuminen

Yhdistyksen kokouksen kutsuu koolle yhdistyksen hallitus. Kokouskutsu on toimitettava jasenille
viimeistddn yhta (1) viikkoa ennen kokousta jdsentiedotteella tai julkaisemalla kutsu liiton
jasenlehdessa tai yhdistyksen edellisen syyskokouksen pdattdméassd muussa lehdessd. Saantdjen
muuttamisesta, yhdistyksen purkamisesta, kiinteiston ostamisesta, myymisestd tai omaisuuden
kiinnittamisestd on mainittava kokouskutsussa.

Yhdistyksen kevatkokouksessa kasitellaan seuraavat asiat

1.
2.

»

kokouksen avaus,

valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri ja kaksi poytdkirjantarkastajaa seka
tarvittaessa kaksi ddantenlaskijaa,

todetaan kokouksen laillisuus ja padtdsvaltaisuus,

hyviaksytdadn kokouksen tyojarjestys,

esitetddn vuosikertomus, tilinpddtos ja toiminnantarkastajan/tilintarkastajan lausunto
edelliseltd vuodelta,

pddtetddn tilinpadtoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myontdmisestd hallitukselle ja
muille tili- ja vastuuvelvollisille,

pddtetddn ylijadméan kayttdmisestd tai alijddmén kattamisesta,
kasitelldadn muut kokouskutsussa mainitut asiat.

Yhdistyksen syyskokouksessa kasitellain seuraavat asiat
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10.
11.

12.

13.
14.

kokouksen avaus,

valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri ja kaksi poytdkirjan tarkastajaa seka
tarvittaessa kaksi ddntenlaskijaa,

todetaan kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus,

hyviksytddn kokouksen tyojarjestys,

pddtetddn varsinaisen jdsenen jasenmaksusta ja liittymismaksusta sekd kannatusjdsenen
jasenmaksusta seuraavalle vuodelle,

pddtetddn seuraavan vuoden toimintasuunnitelman ja talousarvion hyvaksymisestd,
padtetddn puheenjohtajan ja hallituksen jasenten mahdollisista kulukorvauksista ja
palkkioista,

valitaan joka toinen vuosi yhdistyksen hallituksen puheenjohtaja,

paatetddn hallituksen varsinaisten jasenten ja varajdsenten lukumaéard,

valitaan hallituksen jdsenet erovuoroisten tilalle,

valitaan yksi (1) toiminnantarkastaja/tilintarkastaja ja yksi (1) varatoiminnantarkastaja/
varatilintarkastaja,

valitaan yhdistyksen edustajat sekd heidadn varajdsenensa seuraavaksi kalenterivuodeksi
Keliakialiiton liittokokoukseen. Varajdsenet tulevat varsinaisten edustajien tilalle
kokouksessa pddtetyssd jarjestyksessd,

padtetddn mahdollisesta kokouskutsulehdestd,

kdsitelladn muut kokouskutsussa mainitut asiat.

Jasen voi tehdd aloitteita yhdistyksen kokoukselle. Aloite on tehtdva kirjallisesti vdhintddn
kuukautta ennen kokousta hallitukselle, jonka tulee valmistella asia ja antaa siitd lausunto
kokoukselle.



6. Yhdistyksen hallitus

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu puheenjohtaja ja 4-8 muuta varsinaista jasenta
sekd 0-8 yleisvarajasentd. Mikéli mahdollista vdhintddn puolet hallituksen jdsenistd tulee olla
keliaakikkoja. Kaikkien hallituksen jdsenten on oltava yhdistyksen varsinaisia jdsenid.

Hallituksen puheenjohtajan toimikausi kestdd kaksi kalenterivuotta. Hallituksen jdsenen ja
varajdsenen toimikausi kestdd kaksi vuotta siten, ettd puolet tai lahinna puolet heistd on vuosittain
erovuorossa. Ensimmaiselld kerralla erovuoron ratkaisee arpa.

Hallituksen puheenjohtaja, jdsen ja varajdsen voidaan valita samaan tehtdvaan perdkkdin enintddan
neljaksi kaksivuotiskaudeksi.

Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan ja nimeééa sihteerin, rahastonhoitajan ja muut
tarvittavat toimihenkil6t keskuudestaan tai ulkopuolelta. Hallitus voi tarvittaessa asettaa avukseen
toimikuntia.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai hdnen estyneend ollessaan varapuheenjohtajan kutsusta,
kun he katsovat siihen olevan aihetta tai kun vdhintddn puolet (1/2) hallituksen jdsenista sitd
ilmoittamansa asian késittelyd varten vaatii.

Hallitus on pddtdsvaltainen, kun yli puolet sen jdsenistd, puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja
mukaan luettuna on ldsnd. Pddtokset tehdddn ehdottomalla dantenenemmist6lld. Adnten mennessa
tasan ratkaistaan vaali arvalla, muissa asioissa tulee paatokseksi se kanta, johon puheenjohtaja on

yhtynyt.

Hallituksen tehtdvdnd on muun muassa:
1. edustaa yhdistystd ja panna tdytdntoon yhdistyksen kokouksen paatokset,
2. hyvidksyd uudet jdsenet, erottaa jasenet ja katsoa jdsenet eronneeksi ndiden sddntéjen
kohdan 4 mukaan,
3. huolehtia yhdistyksen kirjanpidosta seka tilinpaatoksen valmistumisesta,
hoitaa yhdistyksen varoja ja omaisuutta,
vastata vuosikertomuksen, tilinpdatoksen, toimintasuunnitelman seka talousarvion
laatimisesta,
kutsua koolle yhdistyksen kokoukset ja valmistella niissd kdsiteltavat asiat,
valita varapuheenjohtaja,
valita rahastonhoitaja ja sihteeri,
padttdd yhdistyksen jasenluettelotietojen luovuttamisesta tutkimuskayttoon seka
yhdistyksen kokouksen antamin valtuuksin myds muuhun kéytt6on,
10. asettaa tarvittaessa toimikuntia ja tydryhmid sekd madratd niiden tehtavat.
Hallitus on vastuussa toiminnastaan yhdistyksen kokoukselle.
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7. Yhdistyksen nimen kirjoittaminen

Yhdistyksen nimen kirjoittavat hallituksen puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja sihteeri, kaksi
aina yhdessd tai joku heistd yhdessd hallituksen erikseen nimedmédn yhdistyksen
luottamushenkilén kanssa.



8. Yhdistyksen tilivuosi ja tilien paattaminen
Yhdistyksen tili- ja toimintakausi on kalenterivuosi.

Hallituksen on annettava tilinpddtds ja vuosikertomus toiminnantarkastajalle/tilintarkastajalle
viimeistddn yhtd (1) kuukautta ennen kevidtkokousta. Toiminnantarkastajan/tilintarkastajan tulee
antaa kirjallinen lausuntonsa hallitukselle viimeistddn kahta (2) viikkoa ennen kevatkokousta.

9. Yhdistyksen sadantéjen muuttaminen

Pédatos yhdistyksen sddntojen muuttamisesta on hyvaksytettdvda etukdteen Keliakialiitto ry:n
hallituksella.

Paatos saantdjen muuttamisesta, kiinteistdjen ostamisesta tai myymisestd tai omaisuuden
kiinnittdmisestd on tehtdvd yhdistyksen kokouksessa véhintddn kolmen neljdsosan (3/4)
enemmistolld annetuista ddnistd. Asiat on mainittava kokouskutsussa.

10. Yhdistyksen purkaminen

Yhdistyksen purkamisesta on tehtdvd yhdenmukainen pédtos kahdessa véhintddn kuukauden
vdliajoin pidettdvdssd yhdistyksen kokouksessa vahintddn kolmen neljdsosan (3/4) enemmistolla
annetuista ddnistd. Kokouskutsussa on mainittava yhdistyksen purkamisesta.

Yhdistyksen purkauduttua tai tultua lakkautetuksi sen varat luovutetaan Keliakialiitto ry:lle tai
yhdistyksen viimeisen kokouksen paéttdmaélle toiselle yhdistyksen tarkoitusta toteuttavalle
rekisterdidylle yhdistykselle.

Patentti- ja rekisterihallitus on ennakkotarkastanut mallisddnnét 15.10.2014
Hyvéksytty Keliakialiiton liittokokouksessa 22.11.2014
Hyvaksytty, Kainuun keliakiayhdistyksen kevitkokouksessa 19.3.2015
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