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UUDENMAAN KELIAKIAYHDISTYS RY:N SAANTOMAARAINEN SYYSKOKOUS

Aika: Torstai 27.11.2025 klo 18.00
Paikka: Yhdistyksen toimitila, Runeberginkatu 15 A 1, Helsinki ja Teams-verkkokokous
ESITYSLISTA

1 Kokouksen avaus

2 Kokouksen puheenjohtajan, sihteerin ja kahden poytakirjantarkastajan seka kahden aadntenlaskijan valinta

Esitys: Valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytakirjantarkastajaa ja kaksi dantenlaski-
jaa.

P&atos:

3 Kokouksen laillisuuden ja paatésvaltaisuuden toteaminen

Uudenmaan keliakiayhdistys ry:n sadntdjen mukaan kokouskutsu yhdistyksen varsinaisiin kokouksiin
on toimitettava jasenille viimeistdan yhta (1) viikkoa ennen kokousta sdhkopostitse tai kirjeitse tai
julkaisemalla kutsu Keliakialiiton jasenlehdessa. Syyskokous on pidettdva loka - marraskuussa.

Kokouskutsu on julkaistu Gluteeniton eldmd -lehdessa lokakuun numerossa 4/2025. Lisaksi yhdistys
on tiedottanut syyskokouksesta sahkopostilla niille jasenille, jotka ovat antaneet sahkdpostiosoit-
teensa jasenrekisteriin. Syyskokouksesta on ilmoitettu myds Keliakialiiton verkkosivuilla, yhdistyksen
omilla verkkosivuilla ja sosiaalisessa mediassa.

Yhdistyksen kokoukseen voidaan osallistua hallituksen tai yhdistyksen kokouksen niin paattdaessa
my0s tietoliikenneyhteyden tai muun teknisen apuvalineen avulla. Hallitus voi pdattaa, etta etdosal-
listumisen edellytyksend on ennakkoilmoittautuminen.

Yhdistyksen kokouksessa jokaisella dnioikeutetulla jasenelld on yksi (1) &4ni. Adnestystapana, milloin
kaytdssa on etdosallistumismahdollisuus, on avoin ddnestys, muutoin siita paattaa yhdistyksen ko-
kous. Puheenjohtaja tekee esityksen ddnestystavasta. Mahdollisessa danestystilanteessa sallitaan

etdosallistujille adnestys sahkadisesti, jos vaaditaan suljettua danestysta.

Esitys: Katsotaan, ettd kokous on laillisesti koollekutsuttu ja pdatdsvaltainen. Todetaan osanottajat.
Todetaan muut lasna olevat henkilot ja paatetaan lasnaolo- ja puheoikeuden mydntamisesta heille.

Paitos:

4 Kokouksen tyéjarjestyksen hyvaksyminen

Esitys 1: Hyvaksytdaan tdma esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.
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Paatos 1:

Esitys 2: Hyvaksytaan mahdollisessa avoimessa ddnestyksessa kasidanestys lasndolijoille ja etdana
osallistujille kannan ilmaisu avoimesti Teams-verkkoyhteydessa. Hyvaksytaan mahdollisessa sulje-
tussa danestyksessa lasnaolijoille suljettu lippudanestys ja etana osallistujille sahkdinen danestami-
nen. Sahkodinen danestaminen suljetussa danestyksessa jarjestetaan niin, etta vaalisalaisuus sailyy ja
kukin kokoukseen etana osallistuva voi danestda vain kertaalleen.

Paatos 2:
5 Yhdistyksen varsinaisen jasenen jasenmaksun ja liittymismaksun sekd kannattajajasenen jaisenmaksun
paittaminen vuodelle 2026
Esitys:
Paatetdaan vuoden 2026 jasenmaksuksi Keliakialiiton liittokokouksessa 24.5.2025 hyvaksytty jasen-
maksu 28 € /henkil6jasen, josta palautusosuus yhdistykselle on 11 € ja Keliakialiiton osuus 17 €.
Paatetdan, etta liittymismaksua ei perita.
Paatetaan kannattajajasenen jasenmaksuksi 28 € /henkil6jasen. Paatetaan yhdistyksen yhteiso-

kannattajajasenen jasenmaksuksi 100 € vuonna 2026.

P&dtos:

6 Yhdistyksen toimintasuunnitelman ja talousarvion hyviksyminen vuodelle 2026

Yhdistyksen puheenjohtaja esittelee hallituksen esityksen vuoden 2026 toimintasuunnitelmaksi ja
talousarvioksi.

Esitys: Hyvdksytaan toimintasuunnitelma ja talousarvio vuodelle 2026.
Paatos:
7 Puheenjohtajan seka hallituksen varsinaisten jasenten ja varajasenten kulukorvauksista ja palkkioista
paattaminen
Esitys: Paatetdaan kulukorvauksista ja palkkioista seuraavasti:
Kaikki hallitustyoskentelyyn liittyvat matkat korvataan puheenjohtajalle, hallitukselle tai hallituksen
maaraamalle henkilélle Kelan maarittaman kilometrikorvauksen mukaan tai julkisen liikkenteen takso-

jen mukaan.

Paivaraha maksetaan verohallinnon ohjeiden mukaisesti puheenjohtajalle, hallitukselle tai hallituksen
maaraamalle henkil6lle. Paivdarahan oikeutuksesta hallitus paattaa erikseen.

Puheenjohtajalle maksetaan palkkiona 2 500,00 € vuonna 2026.
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Toiminnantarkastajalle maksetaan palkkiona 300,00 € vuonna 2026.

P&dtos:

8 Yhdistyksen hallituksen jasenten ja varajasenten lukumaarasta paattaminen
Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu puheenjohtaja ja 4-8 muuta varsinaista jasenta seka
0-8 yleisvarajasenta. Nykyisessa hallituksessa on kahdeksan varsinaista jasenta ja seitseman varaja-
senta.

Esitys: Paatetaan hallituksen jasenten ja varajasenten lukumaara kohdan 9 yhteydessa.

P&atos:

9 Yhdistyksen hallituksen jasenten ja varajasenten valinta erovuoroisten tilalle

Hallituksen jasenen ja varajasenen toimikausi kestaa kaksi vuotta siten, ettd puolet tai [ahinna puolet
heistd on vuosittain erovuorossa. Puheenjohtajan kausi jatkuu vield vuoden 2026.

Hallituksessa vuonna 2026 jatkavat:

Hallila Lauri varsinainen jasen
Lehtinen Sirpa varsinainen jasen
Lindgvist Angelica varsinainen jasen
Penttilda Marja varsinainen jasen
Rinta-Opas Anne varsinainen jasen
Hellgren Irma varajasen
Starast Birgitta varajasen
Talvensaari Kari varajasen

Vuoden 2025 lopussa erovuorossa ovat seuraavat henkilot:

Friman-Reinikka Marjukka varsinainen jasen, kdytettavissa

Koykka Vesa varsinainen jasen, kdytettavissa varajaseneksi

Nakyva Sirpa varsinainen jasen, kdytettavissa

Koykka Riina varajasen, ei kdytettavissa

Nakyva Aurelia varajasen, kaytettavissa

Salomaa Tarja varajasen, ei kaytettavissa

Toukola Markku varajasen, kaytettavissa varsinaiseksi tai varajaseneksi

Esitys: Valitaan hallituksen varsinaiset jasenet ja varajdsenet erovuoroisten tilalle.

Paatos:

10 Toiminnantarkastajan ja varatoiminnantarkastajan valinta vuodelle 2026

Esitys: Valitaan varsinaiseksi toiminnantarkastajaksi Joni Torpo ja varatoiminnantarkastajaksi Tarja
Koskenpato.
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Paatos:
11 Yhdistyksen edustajien seka heidan varajasentensa valinta Keliakialiiton liittokokoukseen vuonna 2026.
Varajasenet tulevat varsinaisten edustajien tilalle kokouksessa paatetyssa jarjestyksessa.
Liittokokouksessa yhdistysta saavat edustaa luottamustehtaviensa perusteella Keliakialiiton liittohalli-
tuksen jasenet Sirpa Nakyva ja Angelica Lindqvist, liittohallituksen varajasenet Marja Penttila ja Elina

Ala-Nikkola seka vaalitoimikunnan puheenjohtaja Jorma Kinnunen.

Esitys: Valitaan viisi liittokokousedustajaa ja viisi varajasenta. Varajdsenet tulevat varsinaisten edus-
tajien tilalle kokouksessa paatetyssa jarjestyksessa.

P&atos:

12 Kokouskutsulehdesta paattaminen
Esitys: Paatetaan kokouskutsulehdeksi Keliakialiiton julkaisema Gluteeniton eldmd -lehti.

P&dtos:

13 Muut kokouskutsussa mainitut asiat

Jasen voi tehda aloitteita yhdistyksen kokoukselle. Aloite on tehtava kirjallisesti vahintdaan kuukautta
ennen kokousta hallitukselle, jonka tulee valmistella asia ja antaa siita lausunto kokoukselle.

Esitys: Hallitukselle ei ole tehty kirjallisia aloitteita tai muita pyynt6ja kasiteltavaksi syyskokouksessa.

Paatos:

14 Kokouksen paittdminen
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