
OHJELMA Luonnos 13.4.2026 
Pidätämme oikeuden ohjelmamuutoksiin 

 
 

   

 
LÄHIHOITAJIEN 

OPINTOPÄIVÄ  
31.8.2026 klo 9:00-16:00 

verkossa 
 

 

Opintopäivän teemana on 
Hyvä hoito rakentuu oikeuksista ja osaamisesta! 

 
 
 
9:00-9:15  Avauspuheenvuoro   

 
9:15-9:30  Vuoden tehyläisen lähihoitaja julkistaminen  

Tiina Cederberg, työelämäasiantuntija, Tehy ry 
 

9:30-11:00 Mistä tietää, milloin kunnioittaa ja milloin rajoittaa asiakkaan 
itsemääräämisoikeutta?   
Henna Nikumaa, vanhuusoikeuden tutkijatohtori, Itä-Suomen yliopisto 

 
11:00-11:15 TAUKO 
 
11:15-12:00 Sosiaali- ja terveydenhuollon valvontalaki: mitä lähihoitajan tulisi 

tietää omavalvonnasta ja epäkohtien ilmoittamisesta  
Mervi Flinkman, työvoimapoliittinen asiantuntija, Tehy ry 

 
12:00-12:45 LOUNAS 
 
12:45-13:00  Ajankohtaista yksityisestä edunvalvonnasta  

Vappu Okkeri, neuvottelupäällikkö, Tehy ry 
 
13:00-13:45 SOTE-sopimuksen palkkausuudistus ja lähihoitajan palkkakehitys, 

Jussi Rantanen, neuvotteluasiantuntija, Tehy ry  
 
13:45-14:00  TAUKO 
 
14:00-14:45  Suun terveys on osa kokonaisterveyttä  

Niina Nivala-Huhtaniska, koordinoiva jäsenyysasiantuntija, Tehy ry 
 
14:45-15:15  Erikoisammattitutkinnon uudistus 2027 – uudet mahdollisuudet 

lähihoitajille  
Kirsi Coco, koulutuspoliittinen asiantuntija, Tehy ry 
 

15:15-15:20  Päivän yhteenveto 
 

 

Ilmoittaudu : tehy.fi/koulutus 


