Virkistyspaiva Ortonissa 4.5.2017

Vanhat Ketut vieraili Sairaala Ortonissa 4.5.2017. Aluksi kuulimme professori Seppo
Seitsalon luennon taiteen merkityksesti hyvinvoinnille.

Ei ole yhdentekevad, milti sairaalan seinét ndyttdvit. Useat eri tutkimukset todistavat, etté jos
esilld taidetta, potilaat paranevat nopeammin ja tarvitsevat vahemmaén kipuldédketti. Taide siis
edistdd paranemista ja vihentda hoitokustannuksia.

Kun Seppo Seitsalosta tuli Ortonin ylildédkari, hdn perusti sairaalan yhteyteen gallerian
vuonna 2001. Kutsuperiaatteella toimivassa gallerian tiloissa teokset ja tekijit vaihtuvat
kuukausittain, mutta valtaosa taiteesta on esillé eri puolilla sairaalaa. Teoksia on saatu sekd
lahjoituksena ettd lainaksi.

Galleristi Sirpa Viljanen kertoi, ettd Galleria Ortonissa on esitelty sekd vanhoja mestareita
ettd nuoria, vasta uransa alussa olevia taiteilijoita.

Kahvitilaisuuden jilkeen jakaannuimme kahteen ryhméén ja 1dhdimme opastetulle
kierrokselle. Aurinkoisesta sddstd johtuen enin osa ajasta meni taidepuiston teoksiin
tutustumisessa.

Kierroksen jélkeen oli vuorossa virkistidva taukojumppa ja lopuksi ideoimme tulevaa
toimintaa. Ehdotuksia tuli useita. Kaksi niistd pyritddn toteuttamaan jo ensi syksyna. Jos
kiinnostusta riittda, aloitamme seka lukupiirin ettd kuntopiirin.
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