PUHAJARVEN KYLPYLA OTEPAASSA 18- 23.8.2020
18.8.2020 on tiistai, 23.8. on sunnuntai
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e Bussikuljetus (bussi mukana koko matkan)
e Laivamatkat Eckerdélla (aamiainen mennessa ja buffet paluu matkalla)
e Kylpylapaketti puolihoidolla

Pakettiin sisaltyy:
e majoitus kahden hengen huoneessa
kylpytakit
puolihoito (aamiainen ja illallinen)
uimahallin ja kuntosalin vapa kaytté aukiolo aikoina
tulotarkastus
yhteensa 8 kylpylahoitoa (ke-la)

Hoidot valitaan seuraavasta valikoimasta:
e osahieronta (20 min)

porekylpy kasviuutteilla (15 min)

jalkakylpy suolalla tai kasviuutteella (15 min)

lammin savipakkaus (20 min)

paikallinen turvehoito (20 min)

kylmaparafiini kaarre (15 min)

parafiinihoito kasille (15 min)

parafiinihoito jaloille (15 min)

suolahuone (30 min)

hierontasanky (20 min)

hierontatuoli (15 min)

solarium (5 min)

infrapunasauna (20 min)

inhalaatio (10 min)

salijumppa

vesivoimistelu

Lisamaksusta:
e tdayshoito lisamaksu 40 EUR (4 lounasta)
e yhden hengen huoneen lisamaksu 100€ /viikko
e sviittilisamaksu 250€ /viikko per huone.

Matkan hinta 375 € / henkilo

Vastuullinen matkanjarjestidja T 7 Matkat Oy



PUHAJARVE
Spa & Holiday Resort

Puhajarven kylpylan ja lomakeskuksen hotelli
Joistakin huoneista on unohtumaton jarvinakyma. Viihtyisa ja mukava keski-
tason hotelli tarjoaa sinulle kodikkaan ja miellyttavan loman.




