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PA \KAUPUNKISEUDULLE
Eläkkeensaajien Keskusliiton EKL:n jäsenyhdistyksissä on jo yli 20 aktiivista Nestorit-miesryhmää.
Tänä vuonna haluamme vahvistaa Nestorit-toimintaamme erityisesti pääkaupunkiseudulla.
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NESTORIT­
KOULUTUS
Helsingissä 7.10. Tässä
koulutuksessa käydään läpi
EKL:n Nestorit-toiminta sekä
Nestorit-ryhmän perustaminen
E KL-yhd istyksessä.

NESTORIN YDIN
-MIESSEMINAARI
8.10. Seminaarissa pohdimme
ikääntyneen miehen elämää sekä
miestoimintaa järjestökentällä
eri asiantuntijaluennoin ja
keskusteluin.

~ Kulttuurikeskus Sofia, Vuosaari

Nestorit-koulutukseen ja miesseminaariin molempiin
osallistuva voi yöpyä Sofiassa. Koulutukseen kuuluu
ruokailut, miesseminaarissa tarjoillaan lounas.

Ilmoittautumiset kannattaa tehdä hyvissä ajoin
Ilmoittautumiset jarkko.utriainen@ekl.fi / 050 436 3449.
Viimeinen ilmoittautumispäivä on sunnuntaina 6.9.
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RIT
Tervetuloa kehittämään
pääkaupunkiseudun
Nestorit-toimintaa !


