
 

YHDISTYKSEMME JÄSENENÄ SAAT: 

❖ UUSIA YSTÄVIÄ JA HARRASTUKSIA 

❖ MUKAVAA YHDESSÄOLOA 

❖ MIELENKIINTOISIA RETKIÄ JA TEATTERIMATKOJA 

❖ UUSIA TIETOJA JA TAITOJA PIIRIN JA LIITON 

KOULUTUSTILAISUUKSISSA EDULLISESTI 

❖ LIITON LOMAKODIN PALVELUT JÄSENHINTAAN 

❖ ELÄKKEENSAAJA-LEHDEN 7 KERTAA VUODESSA 

SYDÄMELLISESTI TERVETULOA JOUKKOOMME!  

 
 

  



 

YHDISTYS ON PERUSTETTU VUONNA 1971 

 NYT VUONNA 2018 
YHDISTYKSEN JÄSENMAKSU ON 20 EUROA 
Tilinumero FI72 5780 4120 0437 62 viite 8 002 

 YHDISTYKSEN TOIMIHENKILÖITÄ: 

Puheenjohtaja  PEKKA GRANQVIST 0500-811 237 

Varapuheenjohtaja  ERKKI SIRAINEN  0400-10 4567 

Taloudenhoitaja SIRKKA HÄGGQVIST 050-366 2537 

Sihteeri, tiedottaja, KARI NÄRHI 040-419 1983 
  jäsenrekisteri 

Matkailu- ja kulttuuri IRMA SALMINEN 040 520 8672 

Hoitolomat LEENA NÄRHI 050 585 1604 

TÄMÄ ON EKL 

 
Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry perustettiin vuonna 1962. 
Se on noin 80 000 jäsenellään maan toiseksi suurin eläkeläisjärjestö, 
joka elää aktiivisesti mukana eläkkeensaajan arjessa. 
 
Leppävaaran Eläkkeensaajat on yksi EKL:n yli 350 paikallisesta 
ja yksi EKL:n Uudenmaan piirin 38 yhdistyksestä.  

Espoon alueella toimii 6 eläkkeensaajayhdistystä: Espoonlahden, 
Karakallion, Kauklahden, Pohjois-Espoon, Tapiolan ja tietysti 
Leppävaaran Eläkkeensaajat ry.  
 

nettiosoite: leppavaara.elakkeensaajat.fi 
  



 

 LEPPÄVAARAN ELÄKKEENSAAJIEN TOIMINTAA: 
 

 

KERHOPÄIVÄMME ON KESKIVIIKKOISIN KLO 14:15 – 16  

Leppävaaran palvelukeskuksen ruokasalissa,  

osoite: Säterinkatu 3 
 

Ohjelmassa on seurustelua – yhteislaulua - leikkimielisiä tieto-

visailuja - kahvinjuontia - sekä usein myös mielenkiintoisia 

luentoja ja vierailuja 

 

UUDET IDEASI OVAT TERVETULLEITA 

 

Käsityökerhon ahkerointia ohjaa  

Helka Forsman puh. 044-296 6339 

 

Lauluryhmä “LEPPÄLINNUT” harjoittelee  

Eeva Virtasen johdolla puh. 050-373 1712 

 

Kansantanhuja harjoituttaa   

Leena Koskela puh. 040 7152 993  

 
Loma- ja virkistysmatkoille ja kulttuuririentoihin meitä 

johdattelevat Irma Salminen puh 040 520 8672 ja 

 Leena Närhi puh. 050 585 1604 

 
Lisää toimintaa takasivulla -> 

  



 

Harrastekerho Yhteyshenkilö  Puhelin 
Kokoontuminen  
palvelukeskuksessa 

Käsityöt 

TAITAJAT 
Helka Forsman 044-296 6339 

maanantaisin 

9:00 – 12  Paja 

Ilmaisutaito 
näytelmät 

Erkki Sirainen 
Paavo Jantunen 

040 010 4567 
040 480 4606 

maanantaisin  
15:15 - 17 Harrastetila 

Pelit Tarja Nikki 040 534 3573 
tiistaisin  

14:00 –  Paja 

LaulunLyömät 

karaokekerho 
Leif Forsman 050 407 4114 

tiistaisin  

15:30 – 19:00 Harrastetila 

Lauluryhmä  
LEPPÄLINNUT 

Eeva Virtanen  050-373 1712 
keskiviikkoisin 
12:30  - 14 Liikuntasali 

Keskiviikko-

kerho 
Eeva Virtanen 050-373 1712 

keskiviikkoisin 

14:15 – 16 Ruokasali 

Tasapainoryhmä 

TASATAITURIT 

Rauni Seppola 

Ritva Svenskberg 

045-890 9577 

040-585 4486 

keskiviikkoisin 

16:30-17 Liikuntasali 

Tanhuryhmä 
VIRKEÄT 

Leena Koskela 040 7152 993 
torstaisin  
9:00-10:30 Liikuntasali 

LiPaMa   

Liikkuvat 
Papat ja  

Mammat 

Pertti Sievola 
 - mölkky 
 - boccia 

 
 

Tuula Sirainen 
 - keilaus 

Martti Lamberg 
 - frisbee 

Kaarina Piispa 
 - biljardi 

040 569 5199 
 
 

 
 

040 745 0046 
 

050 558 1656 

 

050 525 2816 

maanantaisin klo 11- 13 
loka-toukokuussa sisäbocciaa 
Leppävaaran nuorisotilassa 
kesä-syyskuussa ulkona 
Leppävaaran urheilupuistossa 
tiistaisin kello 12 
keilataan Sellossa 

kesätorstaisin kello 12 
frisbeetä Talin frisbeepuistossa 
perjantaisin kello 13 
biljardia Sellossa 

Matkailu- ja  

kulttuuriasiat 

Irma Salmien 

Leena Närhi  

040 520 8672 

050 585 1604 
irkkusalminen@gmail.com  
leena.narhi@pp.inet.fi 

kotisivut:   http://leppavaara.elakkeensaajat.fi 
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