
 LEPPÄVAARAN ELÄKKEENSAAJAT RY KAUSITIEDOT 2.3 /2026 

KESKIVIIKKOTAPAAMISIEN TEEMOJA 

LEPPÄVAARAN PALVELUKESKUKSESSA 

  osoite: Säterinkatu 3, 02600 Espoo 18.6 LNä / KNä 

 

 

SYDÄMELLISESTI TERVETULOA TAPAAMISIIN 

katso kotisivulta leppavaara.elakkeensaajat.fi täydentyvää tietoa 

TOUKOKUU 

  

 

 31.8. ma Hallituksen syyskautta valmisteleva kokous 

SYYSKUU 

2.9. Kerhojen ja  
Hyvinvointialueen Olkkari-toiminnan esittely / Virpi Paananen LUVN 

9.9. Uutta virtaa Elinvoimaa-toiminnasta /Jussi Keränen EKL  

16.9. Punainen risti / Nanna Katavisto 

23.9. Hyvinvointiin ja ihonhoitoon tuotteet / Forver Living Prod, Susanne Vanhala 

30.9. Elämää nivelrikon kanssa / Leena Nordström  meno- ja kausitiedot 3 

LOKAKUU 

1.10. to  Miina Sillanpään ja kansalaisvaikuttamisen päivä 

Vanhusten päivä su 4.10. ja vanhustenviikko 5.10. – 11.10. 

7.10.  /Teija Mulari Hallituksen kokous klo 11 

 Vanhuspalvelujen tilanne ja kehittämistarpeet / Johanna Värmälä 

10.10. la  A Kiven pv, suomalaisen kirjallisuuden pv, 12.10. ma Sykettä Syksyyn 

14.10. Omaishoitoa yksin vai yhdessä? Viisi vinkkiä tukiverkoston vahvistamiseen 

  Elina Koponen ja Meeri Virtamo 

21.10. YHDISTYKSEN 55-VUOTISJUHLA klo 16 – 18 Leppävaaran palvelukeskuksessa 

 24.10. la  YK:n päivä 

28.10. Mummo vastaan muu maailma /Terttu Lensu   

http://leppavaara.elakkeensaajat.fi/

