ykkbsatkat Hymya ja hyvaa matkaa!

Kylpylamatkaa Parnuun.

Ajankohta

Matka-aika

Matkan hinta

Hinta sisaltaa

Lisahintaan

Laivan aikatauiu

Matkaehdot

22.-28.2.2026

7 paivaa (sunnuntai — lauantai)

554 €/ hi6 / 2hh minimi 30 l3htijas
524 €/ hié / 2hh minimi 40 |3htij&4.

Hyvatasoisen linja-autokuljetuksen ilmastoidulla turistibussilla
Laivamatkat Helsinki — Tallinna — Helsinki kansipaikoin
Ruokailut meno/paluu
Muutama hytti meno/paluu
6 yon majoitus Viiking Spassa jaetussa 2 hengen Standard-huoneessa
Puolihoitoruokailut (aamiainen ja illallinen)
Terveystarkastus ja 23 hoitoa/péiva
Aamu-uinti C-talon saunaosastolla ma-pe klo 06:30-08:30

Vesi- ja saunakeskus Viiking Sagan kaytto su-to rajaton sisdanpéisy aukioloaikoina, pe klo 12:00—
17:00

Kuntosalin laitteiden kaytté aukioloaikoina
Linja-auto on mukana koko matkan ajan, matkatavarat autossamme laivamatkan ajan

Muut kuin ylla olevat palvelut

Majoitus yhden hengen Standard huoneessa +135 €

Majoitus Superior huoneessa +30€/hld

Majoitus yhden hengen Superior huoneessa +195 €

Taysihoitolisa +45 €/hl6 (sama palvelu kaikilla, minimi 40 henkil64)
22.2.2026 Helsinki — Tallinna klo 09:00 — 11:15 Eckerd Line
28.2.2026 Tallinna — Helsinki klo 12:00 — 14:15 Eckerd Line

www.vkkosmatkat.fi/matkapakettien-lisa-ja-erityisehdot

Matkalle tarvitaan passi tai EU-henkilokortti. Suosittelemme peruutusturvan sisaltavan
matkavakuutuksen ottamista heti matkan varattuanne.




Viiking Spa T W0 T (paikallinen luokitus)

Moderni kylpylahotelli sijaitsee rauhallisella paikalla Parnujoen rannalla, lyhyen kavelymatkan paassa
keskustasta. Kylpylad on laajennettu, ja palveluita on monipuolistettu. Kylpylda koostuu kolmesta eri
rakennuksesta, jotka yhdistyvat toisiinsa kaytavilla. Kylpylasta saa apua muun muassa stressiin, kohonneeseen
verenpaineeseen, sydanleikkausten jalkeiseen hoitoon, nivelvaivoihin ja kroonisiin tulehduksiin.

Tiedot
e Rakennettu A-talo 1993 (4. krs 2006), * Keskustaan B-talo 2000, C-talo
2003 ja D-talo 2012 500 m
e Kerroksia 4 . Rantaan
¢ Hission 500 m
¢ Uima-allas on
e Huoneita 120 kpl

Huoneet

Standard (A/B-talo): Savuttomissa huoneissa puhelin, TV, wifi, viiledkaappi,
suihku ja wc, hiustenkuivaaja ja kylpytakit aikuisille.

Superior (C/D-talo): Savuttomissa huoneissa parveke, puhelin, viiledkaappi, TV,

wifi, ilmastointi (kesakaudella), suihku ja wc, hiustenkuivaaja ja kylpytakit
aikuisille. Suurin osa huoneista allergiavapaita.

Tilat ja palvelut
Ravintola, baari, kokoustilat, tallelokero, valuutanvaihto, sauna, pieni pulahdusallas, kauneushoitola,
parturikampaamo, kauppa ja apteekki. C-talossa uima-allas.

Hoitovalikoima (3 hoitoa paivdssa ma-pe):

* Vesihieronta 15 min. * Magneetihoito

*  Yrttikylpy 20 min. * Laskimohoito geelilla (jalat)

*  Osokeriiti-parafiinihoito 15 min. *  Rentoutushoito 30 min.

+ Paikallinen kylmahoito 10-15 min. + Laakintavoimistelu ryhméassa 30 min.

*  Osahieronta 20 min. *  Vesivoimistelu ryhméassa 30 min. (ma—pe)
* Hierontatuoli 15 min. *  Porekylpy merisuolalla 20 min.

* Darsonvalisaatio 10-20 min. * Jalkakylpy merisuolalla 15 min.

* Ultradanihoito +  Kuiva Hiilidioksidikylpy 20 min.

* Inhalaatichoito 10 min. *  Suolahoito 30 min.

* Sahkohieronta

Viron kansallisina juhlapyhina 2 hoitoa paivassa seuraavasta vaihtoehdosta:

Yrttikylpy 20 min., porekylpy merisuolalla 20 min., paikallinen kylmahoito 10-15 min., hierontatuoli
15 min., laskimohoito geelilla (jalat), suolahoito 30 min.

+ Vuonna 2026 kuuluu pakettiin 1 lisahoito viikossa: Hierontatuoli 15 min., verensokerin tutkimus,
kokonaiskolesteroli, suolahoito 30 min., virtsakoe tutkimus, hemoglobiinin tutkimus, PSA-testi.

Erityisruokavaliot tulee ilmoittaa nimilistan yhteydessa. Diabetes (ladkarintodistus), laktoositon, kasvis.
Talokierros meille sunnuntaina

Torstaina klo 14.00 — 18.00 erillinen retki jonka hinta 35€ per.henkild. Pitaa olla 30lahtijaa etta toteutuu.
Tasta tiedot erikseen.
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