
ESPOO
ESBO Sykettä syksyyn 2026

Kuva: Maila Lyyjynen

Aika Paikka Kohderyhmä
Ma 12.10.2026 Kulttuuriaukio 2, lkärajaton
13.30-17.00 02100 Espoo

Kielet Hinta Järjestäjä
suomI Vapaa pääsy Espoon Vanhusneuvosto

Sykettä Syksyyn on Espoon Vanhusneuvoston järjestämä eläkeläisten perinteinen
syystapahtuma, joka juhlii seniorijärjestöjä, yhteisöllisyyttä ja elämäniloa.
Juhla on maksuton ja avoin kaikille ilman erillistä ilmoittautumista.
Lämpimästi tervetuloa mukaan!

Voit saapua Espoon kulttuurikeskukselle kätevästi kävellen, julkisilla, taksilla
tai omalla autolla.

Aiemmilta vuosilta tuttuja bussikuljetuksia tapahtumaan ei tänä vuonna järjestetä.
Koko kaupunkiorganisaatiota koskevat säästötoimenpiteet leikkasivat myös kaupungin
tapahtumatukea. Saatu tuki haluttiin keskittää viihtyisiin tiloihin ja laadukkaisiin tarjoiluihin.



Päivän ohjelma:
Ohjelman juontaa Erja Tikka, Espoon vanhusneuvoston jäsen

13 30 Kulttuurikeskuksen aula
Kahvitarjoilu ja vapaata seurustelua. Espoon ja Länsi-Uudenmaan seniori
palvelut ja espoolaiset eläkeläisjärjestöt esittäytyvät.
Esillä myös yli 65-vuotiaiden Katse Espooseen -runokilpailun finalistirunot.

15:00 Tapiola-sali
Kuorolaulua, Espoon Veteraani kuoro, Anita Lehtonen, johtaja
Tervehdyssanat, Espoon vanhusneuvoston puheenjohtaja Olli Männikkö
Katse Espooseen +65 -runokilpailun voittajarunot
• Jyrki Laine: Kaksi kaupunkia
• Liisa Kauppinen Kaunis Espoo
• Martin Westman Hagalund

Juhlapuhe, Mikko Kautto, Eläketurvakeskuksen toimitusjohtaja

Lauluesitys, Laulavat lurjukset, Vesa Kari, haitari,
Leppävaaran eläkkeensaajat

Tauko

Tanssiesitys, Tie Taivaalle, Jade-yhteisön kiinankielinen tanssiryhmä

Vuoden 2026 tunnustukset, Espoon eläkeläisjärjestöjen keskusliitto

Eila ja Rampe - esitys Sinikka Nopolan teksteihin, Olarin Kansalliset
seniorit

Yhteislaulua, Musiikkikerho Elmuska, Espoon Eläkeläiset

Maamme

Espoon kaupunki
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