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1. Yleistä 

Leppävaaran Eläkkeensaajat on Suur-Leppävaaran alueella toimiva 

vuonna 1971 perustettu yhdistys. Vuosi 2023 oli 52. toimintavuosi. 

Koronan takia viikkotapaamiset jouduttiin Leppävaaran elä ja asu 

seniorikeskuksessa lopettamaan 11.3.2020. Vasta vuoden 2023 

alusta pääsimme jälleen kokoontumaan palvelukeskuksen ruoka-

saliin, kun rajoitimme osallistujamäärän 100 henkilöön. Tämä tuotti 

kiusallisia tilanteita; jäseniämme oli vuoden vaihtuessa yli 400 ja 

ennen koronaa viikkotapaamiseen osallistui keskimäärin noin 110 

henkilöä. Oman mausteensa on tilojen hallinnan siirtyminen Espoon 

kaupungilta Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueelle.  

Jäsenmäärämme espoolaisten eläkkeensaajayhdistysten suurin. 

Uusia jäseniä kaudelle 2023 kirjattiin 53. Poistuma mukaan lukien 

jäsenmäärä oli vuoden lopussa jälleen 410. 

2. Hallitus ja toimihenkilöt 

Yhdistyksen hallitus kokoontui vuoden aikana 9 kertaa päättämään 

ajankohtaisista asioista. 

Hallituksen jäsenet: 

Eeva Nurmesniemi, puheenjohtaja 

Johan Blomster, Pekka Granqvist, Sirkka-Liisa Häggqvist, Kaarina 

Ilván, Johannes Kokkola, Kari Närhi, Leena Närhi ja Eeva Virtanen 

Varajäsenet: 

Britta Holopainen, Iris Holsti, Aulis Paananen ja Maritta Suominen 

Toiminnantarkastaja: 

Heikki Konttinen ja varalla Reino Sundberg 

Toimihenkilöitä 

Pääemäntä: Tuula Sirainen 

Emännät: Helka Forsman ja Maija Ainonen 

Matkat, kulttuuri: Eeva Nurmesniemi, Kaarina Ilván  

Kylpylä- ja kuntolomat: Leena Närhi 

Yhdistyksen nimenkirjoittajat 

Puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sihteeri ja taloudenhoitaja: 

Eeva Nurmesniemi, Kari Närhi ja Sirkka-Liisa Häggqvist 

Pankkitilien käyttövaltuudet 

Vuonna 2023 yhdistyksen pankkitilin FI72 5780 4120 0437 62 käyttö-

valtuudet olivat taloudenhoitajalla ja sihteerillä. 
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3. Viikkotapaamiset ja kerhotoiminta 

Viikoittaisia tapaamisia keskiviikkoisin Leppävaaran palvelukeskuk-

sessa oli kevätkaudella 18 ja syyskaudella 14.  

Harrastekerhot 

• Karaoken parissa 24 kertaa yhteensä 262 osallistumista 

• Keskustelukerho kevätkaudella 10 kertaa, osallistumisia 61. 

• Lauluryhmä Leppälinnut harjoitteli ennen viikkotapaamista 

keväällä 15 ja syksyllä 11 kertaa, osallistumisia 597. 

• Käsityökerho kokoontui 29 kertaa, yhteensä yli 170 osallistumista. 

• Miesten lauluryhmä ”Laulavat Lurjukset” on kokoontunut maanan–

taisin 27 kertaa, 214 osallistumista. 

• Tasapainoryhmä Tasataiturit kokoontui kevätkaudella 15 kertaa, 

osallistumisia hieman yli 80. 

• Tanssi ja tanhuryhmä Virkeät kokoontui Erkki Rantalan ohjaamana 

harjoittelemaan keväällä 16 kertaa ja syyskaudella 13 kertaa. 

Esiintymisiä oli yhdistyksen kevätjuhlassa 17.5., Sykettä Syksyyn 

juhlassa Tapiolassa 15.10 ja yhdistyksen puurojuhlassa 13.12. 

Osallistumisia yhteensä 434. 

• Sellon keilahallin tiloissa 416 osallistumista kortti- ja rummikubin 

pelaamiseen. Samoissa tiloissa 50 kertaa noin 9 henkilön voimin 

biljardin parissa perjantaisin runsaat 450 osallistumista ja osa 

myös maanataisin 40 kertaa 6 henkilöä = 240 osallistumista, 

samoin keilaamassa 21 kertaa noin 200 osallistumista. 

• Ohjelmatoimikunta kokoontui Eeva Virtasen johdolla usein viikko 

ennen hallituksen kokousta 

Pääasiassa ulkotiloissa toimi Liikuntaryhmä ”LiPaMa” kesäpelejä 

pelaten 151 osallistumista ja frisbee golfia veräjäpellon alueella 200 

osallistumista. 

4. Tapahtumat ja tilaisuudet 

Yhdistys järjesti viikkotapaamisien lisäksi jäsenilleen 23 matkatapah-

tumaa sekä kevät- ja syyskokoukset. Erittely on liitteenä 

5. Tiedotus 

Nettisivuja pidettiin ajanmukaisena koko vuoden. 

Yhdistyksen kotisivusto toimii muutenkin aktiivisena tietolähteenä 

jäsenille ja muille yhdistyksestä tietoa hakeville niin muodoin yhtei-

söllisyyden edistäjänä. 

Sivuston rakenne on kolmejakoinen: yleiset kaikille avoimet sivut, 

kirjautumisen vaativat jäsensivut ja kolmanneksi hallituksen sivusto. 

Lisäksi ovat ryhmäsivut (Työvaliokunta, Leppälinnut). 

Sivustolle oli vuoden aikana tilastoitu 43 961 kyselyä, joista tammi-

kuun 10 päivänä 423 latausta. 
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Tietojen välittämiseen jäsenistölle käytettiin myös sähköpostia ja 

tekstiviestejä. 

6. Jäsenistö 

Vuoden lopussa yhdistyksen 410 jäsenen keski-ikä oli hieman yli 76 

vuotta, vanhin jäsen oli yli 98 vuotta. 

Laaja jäsenpohja on merkittävä eläkeläisten asioita kaupunkiin ja 

muihin päättäjiin päin esitettäessä. 

Yhdistyksen järjestämät tilaisuudet ja retket sekä jäsenistön hyvät 

kokemukset ovat parasta jäsenhankintaa; rajoittavia tekijöitä ovat 

tila- ja tavoitettavuusongelmat (julkisen liikenteen linjat ja aikataulut 

sekä lähipysäköinti). 

7. Jäsenyys ja edustukset 

Olemme Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL:n, sen Uudenmaan piirin 

sekä Espoon Eläkeläisten Keskusliiton jäsenyhdistys. 

Eläkkeensaaja-lehti 

Toimitusneuvoston jäsen 2021—2025 on Kari Närhi 

Eläkkeensaajien Keskusliiton Uudenmaan piiri 

Piirin hallituksen jäsen Eeva Nurmesniemi, tiedottaja Kari Närhi 

Edustajiksemme piirin kokouksiin 2023 oli valittu Pekka Granqvist, 

Kaarina Ilván, Heikki Konttinen, Eeva Nurmesniemi ja Leena Närhi, 

varalla Johan Blomster, Britta Holopainen, Johannes Kokkola, Aulis 

Paananen ja Eeva Virtanen. 

Espoon Eläkeläisten Keskusliitto 

Hallituksen jäsen Pekka Granqvist ja kokousedustaja Kaarina Ilván. 

Keskeisiä yhteistyökumppaneita ovat myös Espoon kaupungin eri yksiköt. 

8. Toimintaan osallistuneiden lukumäärä 2023 

Osallistumisia järjestetyissä 23 tilaisuudessa (liite) oli yhteensä 965. 

Lisäksi tulevat harrastekerhojemme osallistumiskerrat 3 315 sekä 

viikkotapaamiset keväällä 1 535 ja syyskaudella 1 155 osallistumista. 

Hallituksen kokouksissa yhteensä 121 osallistumista. 

Näistä kertyy yhteensä 7 091 osallistumista. 

 

Espoossa 12.3.2024 

Leppävaaran Eläkkeensaajat ry:n hallitus 

 

Liite: Osallistumisia jäsentilaisuuksiin vuonna 2023 
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