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HELSINKI-TUKHOLMA-HELSINKI  Viking Linen m/s Mariella 

lähtö Viking-terminaali Katajanokka 
 
Seminaariosuudet: maanantaina klo 14:15 – 18 

tiistaina 9 – 11:30 ja 16:30 – 18:00 

Ateriat:   Menomatka klo 20 Buffet 

   Paluumatka klo 20 Food Garden 
  Aamiaiset molempina päivinä klo 7:00 – 8:55  
 

Satamassa ilmoittauduttava ehdottomasti klo 13:00 – 13:30 välisenä aikana. 
Piirin edustaja jakaa liput terminaalin ala-aulassa pääovesta sisään mentäessä oikealla 

puolella ryhmämatkatiskillä. Laivaan pääsee 13:45. Hytit saa noin klo 14. 
Matkan hinta: 135 €/hlö kahden hengen A-hytissä 

150 €/hlö yhden hengen A-hytissä 

Mahdollisuus varata allergiahytti (mainittava ilmoittautumisen yhteydessä) 

Hintaan sisältyy  

 risteily valitussa hyttiluokassa,  
 Viking Buffet-illallinen (olut ja/tai viini sisältyy),  
 meriaamiaiset molempina aamuina, kokouskahvit ja hedelmät,  

 kuohuviinitarjoilun ”Private Shoppingissa (vapaaehtoinen) 

paluumatkalla  

 Food Garden –illallinen (sisältää lähdeveden, alkoholijuomat maksettava itse), 
 
Ilmoittautumisen yhteydessä on ilmoitettava  

 nimi, sukupuoli, syntymäaika ja kansalaisuus (ellei Suomi)  
 haluaako Food Gardenissa pääruuaksi lihaa vai kalaa (tai jos kumpikaan ei 

käy, esim puhdas kasvisvaihtoehto) sekä mahdolliset ruoka-aineallergiat 

sekä tarvittaessa 
 hyttikaverin nimi tai yhden hengen hytin varaus, 

 mahdollinen allergiahyttitarve  
 erityisruokavaliotoiveet, 

 

Ilmoittautuminen yhdistyksittäin 23.1.2015 mennessä Aarno Järviselle 
Osallistumismaksu Uudenmaan piirin tilille on maksettava viimeistään 30.1.2015  
 
Food Garden:  

ALKURUOKA on Kevyesti paahdettua riimisuolattua turskanselkää Lofootenilta, Barentsin meren 

kuningasrapua, lohenmätiä ja hummerivinegrettiä 

PÄÄRUOKANA  

a) Pariloitua nieriää, herkkutateilla maustettua luomu  ohrarisottoa ja tunturisuolaheinäpestoa 
TAI 

b) Kokonaisena paistettua häränfileetä, kuningasrapua,  riistalientä, käenkaaliemulsiota ja 
puikulaperunaterriini 

JÄLKIRUOKANA Tyrni-pannacotta,  mantelilastu sekä vadelma- ja karhunvatukkakastiketta. 

Food Garden ateriaan sisältyy (pullo)vesi. Muut juomat kukin tilaa itse.  
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SEMINAARIN OHJELMA ALKAA KLO 14:15 

Laiva lähtee 23.2.2015 klo 17:30 Helsingistä ja 24.2.2015 klo 16:30 Tukholmasta 

(paikallista aikaa) 

OHJELMA 

Klo 14:15 Eläkkeensaajien verotus. Uudenmaan verojohtaja Anita Vilén 

klo 15:15 Eduskuntavaalit 2015, Vaalitaistelun tärkeimmät painopistealueet. 
puoluesihteeri Reijo Paananen  

klo 16:15  Metropolihallinto mullistaa kunnallishallinnon? Mitä se vaikuttaa 
kuntalaisiin. Kuntajakoselvittäjä, Kaupunkineuvos Rolf Paqvalin 

klo 17:00 Kahvitauko ja seminaarin tervetulotoivotukset  

Leena Ruusunen ja Veijo Lehto 

klo 17:30 Piirien toimintavuosi 2015. Piirit näkyvät ja kuuluvat yhdessä 

 kilpailut, koulutukset ja muu yhteistyö 
 puheenjohtajat Leena Ruusunen ja Veijo Lehto 

klo 18:00 Seminaariosuus päättyy – aikaa ostoksille 

klo 20:00 Illallinen Buffet ravintolassa 
 

Tiistai 24.2. 

klo 7:00 Aamiainen omaan tahtiin Buffet ravintolassa 

klo 9:00 Ryhmätyöskentely aiheista 

1) yhdistysten luottamustehtävien määräaikaisuus, vai ei 
2) syys- ja kevätkokoukset – vai vain yksi kokous 

3) yhdistysten toimintaedellytysten parantaminen 

Tulosten purku 

klo 11:00  Mitä Ruotsiin kuuluu eläkkeensaajan silmin?  

Hallituksen jäsen Bo Johansson, PRO Stockholms län 

klo 12–15  Vapaata aikaa Tukholmaan tutustumiseen 

klo 15:00 Paluu laivalle viimeistään 
klo 15:30–16:30 Kuohuviinitarjoilu laivan ostosparatiisissa ja ”Private shopping” 

klo 16:30  Laiva lähtee ja seminaari jatkuu 

Vapaaehtoistyön merkitys ja arvostuksen lisääminen EKL:n agendalla. 
Kehityssihteeri Petra Toivonen EKL, 

EKL:n ajankohtaiskuulumiset. Järjestösihteeri Veikko Räsänen 

klo 17:45 Seminaarin yhteenveto ja puheenjohtajien viestit kotimatkalle 

klo 18.00 Seminaarin päätös 

klo 20:00 Illallinen Food Gardenissa 
 

Keskiviikko 25.2. Aamiainen omaan tahtiin Buffet ravintolassa 

klo 10:10 Laiva saapuu Helsinkiin ja lähtöhalaukset sekä hyvää kotimatkaa 


