
 

Seniorien kauppakeskuskävely Sellossa 

Kaikille soveltuva yhteiskävely kauppakeskuksessa. Kokoontuminen sisällä Sellon aukiolla, 

lavan vieressä. Syyskaudella 1.9.–8.12. kävellään joka maanantai klo 9.30–10.30. 

Joka kuukauden ensimmäisen kävelyn jälkeen klo 10.30 esitellään senioreille suunnattuja 
palveluja tai toimintaa: 

 1.9.   Senioripalvelujen ja mHealth Booster -teknologiahankkeen esittely Sellosalin 
          lämpiössä 

 6.10. Sellon kirjaston esittely 

 3.11. Intersport tuote-esittely 

 1.12.  Kartanonpuiston päiväkoti esiintyy 

Aika   1.9.2014 klo 9.30 - 10.30  … 

Paikka   Kauppakeskus Sello Leppävaarankatu 3-9   

Järjestäjä   Espoon kaupunki   
Verkko-osoite  Elinvoimaa ikääntyville   

Hinta   Vapaa pääsy, ei ennakkoilmoittautumista 

http://www.espoo.fi/elinvoimaaikaantyville

