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EKL:n Uudenmaan ja Helsingin piirien aina suosittu

TUKHOLMAN LAIVASEMINAARI maanantaista keskiviikkoon 9.- 11.3.2026

Talla kertaa seminaari alkaa tuntia edellisia kertoja aikaisemmin, kun olemme saaneet
loistavat alustajat: omien liséksi Pentti Arajarvi, Nina af Enehjelm ja Ilkka Kantola.
Heistd Kantola ja Enehjelm lahtevat kanssamme matkalle.

FINLANDERS SOITTAA MEILLE LAVALLA MOLEMPINA ILTOINA.
Muistattehan Finlanders: Kuuntele! Youtube. Oikeesti, Tule Léhemmaksi, Tuo onni pukee sua.

ILMOITTAUTUMINEN JA MAKSUT torstaihin 26.2.2026 mennessa.
Maksut Eldkkeensaajien Keskusliiton Uudenmaan Piiri ry:n tilille
FI28 5062 0320 2692 48 viite 2026 03098

HINNAT AA4T Seaside standard 1 hh=249€ /2 hh =195 €/hlo
LXB Seaside Premium 1 hh =349 €/ 2 hh =249 €/hl6
Ilmoittautuminen Uudenmaan piirin lomakkeella mielellaan yhdistyksittain

Matkalla ja perillda kuulemme vanhusten hoidosta, jarjestétoiminnasta, ihmisen ikavasta
toisen luo, elakkeensaajien yhdistysperheen kuulumisista ja suunnitelmista.

Kaikki samaan hintaan Viking Cinderella risteilyn lisaksi.

Lisahintaan 45 € Retki Tukholmassa Waldemarsuddenin Taidemuseoon

(min 40 hl6&) sis. bussi, suomenkielinen opas ja sisdanpaasyn. Ilmoittautuminen
risteilyn ilmoittautumislomakkeella (lomakkeella on oma sarake). Taidemuseon
retken hinta 45 € maksetaan myods 26.2.2026 mennessa Eldkkeensaajien
Keskusliiton Uudenmaan Piirin tilille FI28 5062 0320 2692 48, viite 10032.

Waldemarsudden museo oli alun perin prinssi Eugenin (1865-1947) koti. Téana paivana
se on yksi Ruotsin suosituimmista taidemuseoista. Esilla on ympari vuoden niin prinssi
Eugenin omaa taidetta kuin muuttuvia valiaikaisia nayttelyitakin.

Museo koostuu pdarakennuksesta, "Linnasta", joka rakennettiin vuosina 1903-1905
prinssi Eugenin asuinpaikaksi, ja galleriarakennuksesta, joka Waldemarsuddeen lisattiin
vuonna 1913. Arkkitehti Ferdinand Boberg suunnitteli molemmat rakennukset tiiviissa
yhteistydssa prinssi Eugenin kanssa.

Prinssi, joka oli kuningas Oscar II: n ja kuningatar Sofian poika, oli yksi aikansa
tarkeimmista maisemamaalareista. Han oli myds merkittava taiteenkerailija ja keskei-
nen hahmo Ruotsin kulttuurieldmassa.

Museon puutarhaa ei mydskaan kannata jattaa valiin!
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https://uusimaa.elakkeensaajat.fi/toiminta/opinto/ilmoittautuminen/#widget-ZF0i1yZHPwaAbM06XSyK

'@ Uudenmaan ja Helsingin piirit

OHJELMA

alkaen Helsingin satamassa maanantaina 9.3.2026

11.30 Lippujen jako terminaalissa

12.30 Tulokahvit ja sampyla kokoustilassa

13.00 Seminaarin avaus. Kaytannon asioita / Opintovastaava Aarno Jarvinen

13.10 Eldkkeensaajien sosiaalinen ja juridinen tilanne nyt ja nahtdvissa olevassa
tulevaisuudessa. Sosiaalioikeuden professori Pentti Arajarvi

14.10 Tapani Kansa elamankumppanina. Ilosta, kiitollisuudesta ja surun
kasittelysta puhuu tietokirjailija Nina af Enehjelm.

15.30 Keskusliitto tandaan ja matkalla tulevaisuuteen. Keskeiset asiat
EKL:n puheenjohtaja Ilkka Kantola.

16.30 Kahvitauko ja hyttien jako. Laiva lahtee klo 17.15.

17.00 Piirien toimintavuosi 2026

Markku J. Jaaskeldainen, Uudenmaan piirin puheenjohtaja.
Reijo Vuorento, Helsingin piirin puheenjohtaja

17.45 Viking tarjoaa kuohuviinit
Christina Ré6nnman, markkinointipdéallikké, Viking Line

20.00 Illallinen Buffet ravintolassa

Tiistai 10.3. (Ajat Ruotsin aikaa)
7.00 Aamiainen omaan tahtiin Buffet ravintolassa

9.00 Elakkeensaajajarjestdoperheen lahiajan tehtavat.
Ilkka Kantola EKL pj, Eeva Nurmesniemi Um piirin varapj,
Irma Marttila Helsingin piiri, Aarno Jarvinen Um piirin opintovastaava
10.30 Kuulumisia Ruotsista, vanhusten kotiinhoito, robotit ja netin kaytto
hoidossa. Vertailua Suomen tilanteeseen. Ruotsinsuomalaiset eldkeldiset
Anja Nyman, Seppo Puolle ja Anja Vehkapera

Ohjelmaa laivalla

12 - 14 Pienryhmaseminaari I (30-50 henk)
Mita on luotsitoiminta ja miten se soveltuu yhdistyksissamme?
Jussi Keranen, EKL jarjestdosuunnittelija

Samaan aikaan Tukholmassa

12.00-14.30 Retki Waldemarsuddenin Taidemuseoon Hinta/hl6: 45 € / hld
sis. bussi, suomenkielinen opas ja sisaanpaasy.

15.00 Paluu laivalle

15.30 Private shopping laivan ostosparatiisissa. Laiva lahtee klo 16.30

seminaari jatkuu

16.30 Eldkkeensaajajarjestdét muuttuvassa toimintaymparistdssa.
jarjestosuunnittelija Jussi Keranen ja
EKL:n hallituksen jasen Kaija Viitakoski

16.30 Rinnakkainen pienryhmaseminaari
Ikava ja suru, niiden eteneminen ja kasittely, kokemuksia.
Nina Af Enehjelm / Ilkka Kantola

17.45 Seminaarin paatos ja yhteenveto / piirien puheenjohtajat
20.00 A la carte illallinen

Keskiviikko 11.3. (Suomen aikaa)

8.00 Aamiainen omaan tahtiin

10.10 Laiva saapuu Helsinkiin
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