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 VANHUSNEUVOSTOPÄIVÄ 15.3.2024 KÄPYLÄ

6.4.2024 Arja Ojala1

• LYHYT KATSAUS TAMPEREEN VANHUSNEUVOSTON ALKUUN

• PERUSTEITA TOIMINTAAN

• MAHDOLLISUUKSIA

• TULOKSIA

• KATSAUS TULEVAAN

6.4.2024 Arja Ojala2
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ALOITTI TOIMINTANSA 30.5.1988 NIMELLÄ ELÄKELÄISTEN ASIOITA 
KÄSITTELEVÄ NEUVOTTELUKUNTA

KOKOONPANO

KAUPUNGINHALLITUKSEN ASETTAMISPÄÄTÖS

6.4.2024 Arja Ojala3

TAMPEREEN VANHUSNEUVOSTO

• Ikääntyneen väestön hyvinvointia, 
terveyttä, toimintakykyä ja itsenäistä 
suoriutumista tuetaan

• vaikuttamismahdollisuus kunnan 
päätöksentekoon paranee

• Iäkäs henkilö saa laadukkaita, oikea-
aikaisia, yksiköllistä tarvetta vastaavia 
palveluja

• Iäkkäällä henkilöllä on mahdollisuus 
vaikuttaa omien palvelujensa 
toteuttamiseen 

6.4.2024 Arja Ojala4

Vanhuspalvelulaki
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• Jäsenet sitoutuneita ja omaavat pitkän kokemuksen eläkeikäisten oloista ja elämästä

• Jäsenet kuuluvat johonkin eläkeläisjärjestöön, koska silloin heillä on kosketuspintaa 
järjestöjen toimintamahdollisuuksiin alueellansa

• Heillä on myös tietoa jäsenten esille tuomiin parannusta tarvitseviin asioihin

• Jäsenillä on aikaa ottaa selvää eri asioista ja seurata alueen toimintaa  alueilla niin 
omassa kaupungissa, kunnassa kuin hyvinvointialueella

• Neuvosto voi siten ottaa oma-aloitteisesti kantaa ja antaa lausuntoja esille tulleista 
ongelmista ja tuoda ne eri toimintojen suunnittelun ja toteutuksen käyttöön

• Neuvosto on vanhojen ihmisten osallistumis-ja vaikuttamisväylä heidän asioihinsa

6.4.2024 Arja Ojala5

VANHUSNEUVOSTOJEN VAHVUUDET

• Yleisötilaisuudet eri puolilla aluetta, seminaareja,teemaviikkoja

• Tutustumista eri toimipisteisiin ,palvelutaloihin,liikuntapaikkoihin ym

• Jäsenet määräajoin tavattavissa, elävä suora yhteys kuntalaisiin

• Yhteistyö järjestöjen kanssa oleellista, myös viranhaltijoiden kanssa

• Aloitelaatikoita eri toimipisteisiin,kirjastot,hyvinvointikeskukset ym

• Keskustelupalstat netissä ja paikallislehdissä,oma toimittaja 
paikallislehdessä, yhteys säännöllistä poliittisten päättäjien kanssa niin 
paikallisesti kuin valtakunnallisesti(oman alueen kansanedustajiin)

6.4.2024 Arja Ojala6

VANHUSNEUVOSTO OSALLISTAA
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• Aikaansaannoksia vuoden 2016 aikana

• Kaupungin eri alueille penkkejä

• Linja-autot matalamallisiksi

• Katujen reunakiveystä mataloitettu rollaattorien ja pyörätuolien kulun 
helpottamiseksi

• Yleiseen turvallisuuteen parannusta yhteistyössä poliisien kanssa

• Nettinysse 

• Monitoimitalo 

• Ikäpiste , josta tuli Kotitori ja 2 vanhusasiamiestä

6.4.2024 Arja Ojala7

AIKAANSAANNOKSIA

6.4.2024 Arja Ojala8

Mikä imago vanhuudella on 

Sydney Strickland Tully
The Twilight of Life, 1894

• suomalaisessa kulttuurissa vanha ihminen on 
edelleen topeliaaninen puukupista syövä nurkassa 
kyhjöttäjä

• vanhat ihmiset eivät ole yksi yhtenäinen ryhmä – 
pitkä elämä ja kokemukset tekee erilaisemmaksi, ei 
samanlaisemmaksi

• vanhuus on kulttuurinen ja subjektiivinen käsite, 
laissa ei määritellä vanhuutta

7.3.2024 Arja Ojala1

Mikä imago vanhuudella on 

Sydney Strickland Tully
The Twilight of Life, 1894

• suomalaisessa kulttuurissa vanha ihminen on 
edelleen topeliaaninen puukupista syövä nurkassa 
kyhjöttäjä

• vanhat ihmiset eivät ole yksi yhtenäinen ryhmä –
pitkä elämä ja kokemukset tekee erilaisemmaksi, ei 
samanlaisemmaksi

• vanhuus on kulttuurinen ja subjektiivinen käsite, 
laissa ei määritellä vanhuutta
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6.4.2024 Arja Ojala9

Ymmärryksen yhteiskunta

Puhu vanhoille ihmisille – 
Ne tietää makeita asioita.” 

• Hyvän elämän eväät ovat välittämisen ja 
keskinäisen rakkauden ilmapiirissä

• Sukupolvien välinen kunnioittava vuoropuhelu 
• Kunnioitetaan perinteitä ja otetaan huomioon 

tulevat
• Siedetään erilaisuutta ja innostetaan vahvoja, 

mutta suodaan elintilaa myös heikoille 
(Arkkiatri Risto Pelkonen 8.2.2017)

• verot

• matkat, risteilyt

• teatterit, museot, konsertit

• linja-auto-, juna- ja lentoliikenne

• lapset ja lapsenlapset (rahallinen ja hoitoapu)

• omaishoito ja naapuriapu

6.4.2024 Arja Ojala10

Kustannusvaje vai kustannustae?
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• Ketä tulevaisuudessa hoidetaan?

• Kuunnellaanko vanhuksia heitä 
koskevissa asioissa?

• Löytyykö päättäjiltä hyvää tahtoa vai 
määritteleekö raha päätökset?

• Miten muutamme yhteiskunnan 
ilmapiirin?

6.4.2024 Arja Ojala11

Rahaa ja hyvää tahtoa

Älä hoppuile. Pysähdy 
ajattelemaan.

6.4.2024 Arja Ojala12

” 

Kiitos

Sosiaalineuvos
Arja Ojala
arja.o.ojala@gmail.com
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