@ Uudenmaan ja Helsingin piirit

YHDISTYSAKTIIVIEN PAIVA I
perjantaina 8.11.2024 Kapylan tyovaentalossa

Paivan tavoitteena on tutustua vanhusten yhteiskunnalliseen asemaan, jarjestayty-
miseen ja sen merkitykseen seka vanhusten omaan toimintaan hyvinvointinsa ylla-
pitamiseksi ja kohentamiseksi. Alustajat keskusliitosta ja Vanhus- ja lahimmais-
palveluliitosta sekd gerontologian ammattilaisia. Elakdityminen paattaa yhden
elamanjakson, mita mahdollisuuksia eldakkeella olo antaa.

Paiva suunnitellaan erityisesti yhdistysten uusille jasenille seka hallituksen jasenille
ja kaikille aiheesta kiinnostuneille. Paivan osanottajat suunnittelevat yhdistys-
aktiivien paivan II ohjelmaa, joka pidetaan alkuvuodesta 2025.

Paivan hinta on 25 € sisaltéaen lounaan ja kahvit. Viite 8112

Ilmoittautumiset Jussi Sarkeldlle, jussi.sarkela@ppl.inet.fi
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