
 
 

TUKHOLMAN LAIVASEMINAARI 9.-11.3.2026 
 
TUKHOLMAN SEMINAARIN OHJELMA 

 
Maanantai 9.3.2025  

 
klo 11.30 Lippujen jako terminaalissa 

klo 12.30 Tulokahvit ja sämpylä kokoustilassa 

klo 13.00 Opintovastaava Aarno Järvisen avaus. Käytännön asioita 
klo 13.10 Eläkkeensaajien sosiaalinen ja juridinen tilanne nyt ja 

nähtävissä olevassa tulevaisuudessa 

               Sosiaalioikeuden professori Pentti Arajärvi 
klo 14.10 Tapani Kansa elämänkumppanina. Ilosta, kiitollisuudesta ja surun  

käsittelystä puhuu tietokirjailija Nina af Enehjelm. Tapani Kansa laulaa striimilla 
Ninan valitsemia kappaleita. Kysymyksiä, keskusteluja, muistelemista. 

klo 15.30 Keskusliitto tänään ja matkalla tulevaisuuteen. Keskeiset asiat 

               Puheenjohtaja Ilkka Kantola 
klo 16.30 Kahvitauko ja hyttien jako 

Laiva lähtee klo 17.15 
klo 17.00 Piirien toimintavuosi 2026 

               Markku J. Jääskeläinen, Uudenmaan piirin puheenjohtaja 

               Reijo Vuorento, Helsingin piirin puheenjohtaja 
klo 17.45 Viking tarjoaa kuohuviinit 

               Christina Rönnman, markkinointipäällikkö, Viking Line 

klo 20.00 Illallinen Buffet ravintolassa 
Finlanders lavalla 

 
Tiistai 10.3.2025 (Ruotsin aikaa) 

 

klo  7.00  Aamiainen omaan tahtiin Buffet ravintolassa 
klo  9.00  Eläkkeensaajajärjestöperheen lähiajan tehtävät 

 Ilkka Kantola, puheenjohtaja, EKL 
 Eeva Nurmesniemi, Uudenmaan piirin varapuheenjohtaja  

 Irma Marttila, Helsingin piiri 

 Aarno Järvinen, Uudenmaan piirin opintovastaava 
klo 10.30 Kuulumisia Ruotsista 

 Eläkeläisten tilanne Ruotsissa yleensä ja hoidon osalta. Kotiin hoito,  
robottien ja netin käyttö hoidossa Ruotsissa. Keskustelua ja  

vertailua Suomen tilanteeseen. 

 Kaisa Lamu, Ruotsinsuomalaiset eläkeläiset ry. 
klo 12.00–14.30 Retki Tukholmassa 

Waldemarsuddenin Taidemuseoon 12.00–14.30 

 



  

Ohjelma laivalla: 
klo 12.00-14.00 Pienryhmäseminaari (30-50 henk) 

 Mitä on luotsitoiminta ja miten se soveltuu yhdistyksissämme?  
 Jussi Keränen, järjestösuunnittelija, Eläkkeensaajien Keskusliitto 

  

klo 15.00 Paluu laivalle 
klo 15.30 Private shopping laivan ostosparatiisissa 

klo 16.30 Laiva lähtee ja seminaari jatkuu:  

Ikävä ja suru, niiden eteneminen ja käsittely, kokemuksia.  
               Nina af Enehjelm 

 Ilkka Kantola 
 

klo 16.30  Rinnakkaisistunto  

Eläkkeensaajajärjestöt muuttuvassa toimintaympäristössä.  
 järjestösuunnittelija Jussi Keränen 

 EKL:n hallituksen jäsen Kaija Viitakoski 
  

klo 17.45 Seminaarin päätös ja yhteenveto 

               Piirien puheenjohtajat 
klo 20.00 Illallinen Á la carte 

Finlanders lavalla 

 
Keskiviikko 11.3. (Suomen aikaa) 

 
klo   8.00 Aamiainen omaan tahtiin 

klo 10.10 Laiva saapuu Helsinkiin 


