PALLIATIIVISET PAIVAT 2026

ATKA:18-20.11.2026

PAIKKA: HANASAARI, HANASAARENRANTA 5, 02100 ESPOO
JA ETAOSALLISTUMINEN

Keskiviikko 18.11.2026
Presymposium:

$)spLy

Suomen palliatiivisen
|ddketieteen yhdistys

Teema: Kun kipu haastaa — kliiniset erityiskysymykset ja moniammatilliset ratkaisut
Puheenjohtaja: Anni Karppila

17.00-17.30
17.00-18.10
18.10-18.50
18.50-19.00
19.00-19.10
19.10-19.50
19.50

Kahvitarjoilu

Kivunhoidon perusteet ja erityiskysymykset kliinisessé tyossd, (luennoitsija varmistuu myohemmin)
Kivunhoito moniammatillisena yhteistyoné, EL Vesa-Matti Kuittinen

Tauko

Yhteistyokumppanin puheenvuoro

Haastava kipupotilas — lidédketieteesté kohtaamiseen, (luennoitsija varmistuu myéhemmin)

[ltapala

Torstai 19.11.2026
Perustason palliatiivinen hoito ja toimiva yhteistyé
Puheenjohtaja: Antti Wallgren

08.30-09.00
08.30-08.35
08.35-10.15

10.15-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.15
12.15-13.30

Aamukahvi tarjolla
Tervetuloa, EL Antti Wallgren
Perustason palliatiivinen hoito eri hoitoympéristoissa,

=  Hoivakodissa, EL Sanna Maula, 20min

= Kotihoidossa, EL Leena-Maija Soveri, 20min

= Yhteistyo kotisairaalan ja konsultaatiotoiminnan kanssa, LT Kaisa Rajala, 20min
Kahvi ja néyttelyyn tutustuminen 15min
Palveluiden jéirjestdminen eri tasoilla — vilimatkojen vaikutus, professori Tiina Saarto
Toimiva potilasohjaus kotisairaalassa ja resurssien riittdvyys, esimerkkind Eteld-Pohjanmaa, EL Kaisa Anttila
Palliatiivisen hoidon kustannusvaikuttavuus, dosentti, LT Timo Carpén
Keskustelua aiheista
Lounas ja ndyttelyyn tutustuminen 75min

Teema. Kun sairaus haastaa — palliatiivisen hoidon ratkaisut
Puheenjohtaja: Maria Valjus

13.30-14.05
Valjus

14.05-14.35
14.35-15.05
15.05-15.35
15.35-16.00

ALS-potilaan palliatiivinen hoito ja hengitystuki eri muodoissaan, LT Hanna-Riikka Kreivi & EL Maria

Hengityskoneessa olevan potilaan saattohoito, LT Waltteri Siirala

Kahvi ja niyttelyyn tutustuminen 30min

Palliatiivinen hoitolinja — vaikeiden aivovammojen ja aivotapahtumien jilkeen, LT Kirsi Rantanen
Keskustelua aiheista ja paivan paétos

Klo 18.00 alkaen iltajuhla. Illan aikana julkistetaan palliatiivisen palkinnon saaja. Pukeutumiskoodi: juhlava

Perjantai 20.11.2026
Teema: Ihmisend rinnalla — kasvun, arvovalintojen ja jaksamisen ddrelld
Puheenjohtaja: Annamaria Lamminmaéki

08.30-09.00
09.00-09.05
09.05-09.35
09.35-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30

11.30-12.00
12.00-12.15
12.15-13.30

Puheenjohtaja:

13.30-15.45
15.45-16.00

Aamukahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

Tervetuloa, dosentti, LT Annamaria Lamminmaki

Lapsuudesta aikuisuuteen: palliatiivisen hoidon siirtymévaiheet, LT Tiina Remes

When someone is in denial about dying? LT, kognitiivinen psykoterapeutti ja kirjailija Kathryn Mannix
Kahvi ja posterikierros 30min

Multidimensional Nature of Dying at Home — Ethical and Existential Perspectives for Clinicians, LT,
kognitiivinen psykoterapeutti ja kirjailija Kathryn Mannix

Ty0ssd jaksaminen ja resilienssi, dosentti, LT Annamaria Lamminméki

Posteripalkinto ja palkitun puheenvuoro

Lounas ja kahvit sekd néyttelyyn tutustuminen

Heidi Bengts

Viitoskirjapuheenvuorot

Loppusanat

*yaraamme oikeuden muutoksiin




