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Jasenkirje kevidt/2023

Aurinkoinen tervehdys Sinulle Jasen!

Vuosi 2023 ja kevdan toimintakausi Kalvolan MLL:ssa on pyorahtanyt kdyntiin! Erittdin lampimasti
tervetuloa mukaan kaikkiin tapahtumiin ja toimintaan.

Kevaan toimintaa
Perhekahvila perjantaisin Hukarilla klo 9.30-11:30

o Perhekahvilassa tapaat paikkakunnan muita samassa elamantilanteessa olevia
vanhempia, ja lapset saavat ikdistaan leikkiseuraa. Aamukahvin yhteydessa on mukava
rupatella arkisista asioista ja viettada aikaa yhdessa aikuisten ja lasten kesken. Valilla
perhekahvilassa kay vierailijoita ja perhekahvilatiimi jarjestaa ohjelmaa. Seuraa
nettisivuja, Facebookia ja liity Perhekahvilan Whatsapp-ryhmaan, niin pysyt ajan tasalla!
Kesatauko alkaa perjantaina 26.5.2023.

o Perhekahvilassa on edullisesti tarjolla valipalaa. Mukaan voi ottaa myds omat evaat ja
tiloissa on ruokailuvalineet ja ruoan lammitysmahdollisuus.
e Hinnasto:
Kahvi/tee/mehu MLL-jdsenille 1€/perhe, muuten 1,50€/ perhe
Kahvi/tee/mehu + vilipala MLL-jasenille 2€/perhe, muuten 3€/perhe

o Toimintaan kaivataan lisda uusia vetdjia seka apulaisia. Osallistua voit suunnittelemalla
ja/tai jarjestamalla kahvilan toimintaa perhekahvilavetdjana tai kertaluontoisesti
yhdessa muiden vetdjien kanssa. Osallistuminen ei sido vaan antaa mahdollisuuden
toteuttaa omalle ja muiden perheille sopivaa ohjelmaa littalassa. Toivotamme kaikki
halukkaat tervetulleiksi mukaan toimintaan!
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Perhepeuhu alle kouluikdisille lapsille perheen kanssa littala-hallissa torstaisin klo 17-18:30

o Perhepeuhu on suunnattu lapsille oman aikuisen/aikuisten kanssa. Saliin on otettu esiin
valineitd, joilla voi rakentaa temppuratoja tai muuta mukavaa, jotta perhe voi liikkua
omien taitojensa ja rajojensa mukaan isossa tilassa muiden perheiden kanssa. Aikuisen
rooli on kannustaa ja ohjata lasta kokeiluihin — annetaan lapsen itse oivaltaa ja kokea
lilkunnassa onnistumisen riemua! Lapset ovat oman aikuisen vastuulla, lasta ei saa jattaa
yksin perhepeuhuun.

o Kevatkauden hinta on 25€/perhe, kun vastuuaikuinen on yhdistyksen jdsen, ja muuten
35€/perhe. llmoittautuminen onnistuu nettisivullamme ja mukaan mahtuu viela.

Tapahtumat
Teatteriretki: Kolme iloista rosvoa

o Tervetuloa mukaan MLL Kalvolan yhdistyksen jarjestamalle teatteriretkelle Valkeakosken
Kaupunginteatteriin sunnuntaina 26.3. katsomaan “Kolme iloista rosvoa”-ndytelmaal
Naytelma sopii koko perheelle ja siihen voi tutustua taalla:
https://teatteri.valkeakoski.fi/ohjel.../kolme-iloista-rosvoa/

o Retken hinta:
Perheessd MLL aikuisjdsen: aikuinen 27€ / lapsi 17€
Ei MLL aikuisjasenta: aikuinen 31€ / lapsi 21€
Retki laskutetaan etukateen ilmoittautumisajan paatyttya. Hinnat sisaltavat lipun
naytokseen seka bussikuljetuksen Valkeakoskelle ja takaisin. Valiaikatarjoilun voi
jokainen halutessaan ostaa paikan paalla.

o Kokoontuminen Palotalolla 26.3. klo 13. Naytos alkaa klo 14. Paluu samaan paikkaan
naytoksen jalkeen.

o llmoittautumisaikaa on pidennetty, jotta tarvittava osallistujamaara saadaan taytettya
ja retki toteutumaan. limoittaudu mukaan retkelle osoitteessa kalvola.mll.fi su 5.3.
mennessa!



https://teatteri.valkeakoski.fi/ohjel…/kolme-iloista-rosvoa/
https://kalvola.mll.fi/

Kalastustapahtuma

o Monena vuonna suuren suosion saavuttanut Kalastustapahtuma Lepaanrannassa
pyritdan jarjestamaan myos tana talvena, sunnuntaina 19.3., jos saat sallivat ja jaa
kestaa. Pysy siis kuulolla!

Vauvailta

o Perinteinen vauvailta jarjestetdan sunnuntaina 2.4. klo 16—18 Hukarin nuorisotalolla
vuonna 2022 syntyneille ja heiddan vanhemmilleen. Tapahtumassa pdasee tutustumaan
Kalvolan alueen muihin samana vuonna syntyneiden lasten perheisiin. Lisdksi
tutustutaan MLL Kalvolan toimintaan, nautitaan MLL:n ja Sibeliusopiston muskarin
jarjestamasta ohjelmasta, tavataan littalan paivakodin johtaja Elisa Stenvall ja
perhepdivahoitaja Susanna Torvikoski. Tarjolla my6s kahvia ja iltapalaa.
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MLL Kalvola 80-vuotta -juhlatapahtuma
o Onnea 100-vuotias MLL ja erityisesti MLL Kalvolan yhdistyksemme! Tekeilld on
alkusyksyyn syyskuulle Kalvolan alueen asukkaille koko perheen, koko paivan kestava
ilmaistapahtuma juhlistaaksemme MLL Kalvolan 80 -vuotissyntymapaivaa.

o Ohjelma ja lisatiedot tarkentuvat myohemmin. Seuraa ilmoittelua!

o Tapahtumaan etsitddn yhteistydbkumppaneita ja vapaaehtoisia! Mikali olet kiinnostunut,
laita viestid tapahtuman yhteyshenkildlle: jasmin.nyby@gmail.com.



Jasenedut

MLL:n jasenena sinulla on kdytossasi lukuisia jasenetuja, jotka 16ydat nettisivuiltamme. Jasenkorttisi
|6ytyy sdahkoisend Oma MLL -palvelusta, jonne paaset nettisivujemme kautta tai suorasta linkista taalta
https://mll.crmieportal.com/. MLL Kalvolan jasenen3 saat valtakunnallisten jasenetujen lisdksi myos
seuraavat paikalliset edut jasenkorttia nayttamalla:

e Kalvolan Apteekista 5% alennus norm. hintaisista tuotteista (ei koske ladkevalmisteita)

e Hyvin Olon Aitan Sky-Erikoiskosmetologi Anu Taluksen kasvohoidot -10% ja Hyvan Olon
Aitan itsevalmistama luonnonkosmetiikka -10%

e Tmi. Taru Heinilan kraniosakraaliterapia-hoidosta -10%

e Kirpputori Aarreaitasta (Hml) poydan viikkovuokra -10%.

e Synnytyskipujen lievitykseen vuokraamme TENS-laitetta 40 padivan ajaksi MLL Kalvolan
yhdistyksen jasenena hintaan 30€ (muuten 40€). Kysy lisda sahkopostitse
mll.kalvola@gmail.com.

Elle Tens +

Instructions for use

Ajankohtaiset jasenasiat kevat 2023

Kiitos Sinulle, kun olet mahdollistamassa, ettd olemme jatkossakin lasna perheiden arjessa lisddmassa
iloja ja puolittamassa huolia!

Yhdistyksemme toimii vapaaehtoisten voimin ja haluamme muistuttaa, ettd MLL:Ilda on mahdollisuus olla
osallisena jarjestamdssa enemmankin toimintaa, kuten erilaisia kerhoja, harrastuksia,
kummioppilastoimintaa ja tapahtumia. Mukaan toimintaan paaset ilmoittamalla kiinnostuksestasi
suoraan toiminnan jarjestajille tai sahkopostilla mil.kalvola@gmail.com. Samaan osoitteeseen voit myos
jakaa toiveesi ja ideasi yhdistyksen hallitukselle pohdittavaksi.

Parhaiten tietoa ajankohtaisista tapahtumista ja meneilldan olevasta toiminnasta 16ydat nettisivuiltamme
http://kalvola.mll.fi ja Facebookista www.facebook.com/mllkalvola. Tykkdaamalla sivustosta ndet aina
ajankohtaiset tiedotteet ja tapahtumat, kaythan siis tykkdamassa!

HUOM! Yhdistyksen saantomaardinen kevatkokous pidetdan littalan Shellilla
keskiviikkona 29.3.2023 klo 18. Osoite, Aropaltiontie, 14500 littala. Lampimasti
tervetuloa kuulemaan ja osallistumaan!



https://mll.crmieportal.com/
http://kalvola.mll.fi/
http://www.facebook.com/mllkalvola

Lamminta ja aurinkoista kevatta toivottaa,
MLL Kalvolan yhdistyksen hallitus

Tervetuloa
MLL:n vapaa-
ehtoiseksi!



