LTL:n kutsukilpailu Lahden IskuAreenalla 18.1.2014 

muodostelmaluistelu

	Seura
	

	Sarja
	

	Joukkue
	

	Musiikki (teema), lyhytohjelma
	

	Musiikki (teema), vapaaohjelma
	


Aikakoodi (elementti alkaa) ja elementit merkitään suoritusjärjestyksessä, ISU:n taulukoiden mukaisesti. Vapaaohjelmaan. merkitään myös siirtymiset ja niiden muodot (transitions) omalle riville, jos useampia peräkkäin – kaikki samalle riville. 
Katso täyttöohjeet seuraavalta sivulta.
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Päivämäärä ja allekirjoitus 






Palautus: Lahden Taitoluistelijat ry / mlkilpailut.ltl@gmail.com  5.1.2014 mennessä
ARVOSTELTAVIEN ELEMENTTIEN ENIMMÄISMÄÄRÄT SARJOITTAIN
4.10.2010

lyhytohjelma
vapaaohjelma

SM-Juniorit
6 elementtiä
10 elementtiä

SM-Seniorit
6 elementtiä
11 elementtiä

SM-Noviisit
7 elementtiä

Minorit
6 elementtiä

Aikuiset
5 elementtiä

Seniorit
7 elementtiä

Juniorit
6 elementtiä

Tulokkaat

5 elementtiä

ELEMENTIT JA NIISTÄ KÄYTETYT LYHENTEET

B
Block 
(blokki)

C
Circle 
(piiri)
L
Line 
(rivi)

W
Wheel 
(mylly)

I
Intersection 
(läpimeno)

MF
Moves in the Field 
(liukusarja)

SP
Spin 
(piruetti)

MI
Moves in Isolation 
(soololiike)
PA
Pair Element 
(pariliike)

SE
Spiral Element 
(vaakaliukuelementti)

NHSS
No Hold Step Sequence
(otteeton askelsarja)

BSS
Block Step Sequence 
(askelsarja blokkimuodossa)

CSS
Circle Step Sequence 
(askelsarja piirimuodossa)

T
Transitions 
(siirtymiset)

Huom 
Vapaaohjelmissa on kaikissa sarjoissa lomakkeessa kerrottava huolellisesti myös siirtymiset (transititions) ja niiden muodot, jos ovat muodostelmaluistelun elementtien kaltaisia kuten blokki, piiri, läpimeno jne. esim. T / I. Jos ohjelmassa on useita siirtymisiä peräkkäin ennen arvioitavaa elementtiä, merkitään ne kaikki samalle riville, esim. T /C + I.

Moves in Isolation MI (soololiike)  – on merkittävä se liike, joka arvostellaan esim. MI / Lift.

Esimerkkiohjelma

Lyhytohjelma (SM-sen 10-11)
aika
Vapaaohjelma
aika
elementti
0.10
B
0.08
BSS
0.43
C
0.48
C
1.15
NHSS
1.23
I
1.58
W
1.40
NHSS
2.16
T / C + I 
2.10
MF
2.27
MI / Lift
2.25
B
2.52
T / Multiple Lines
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