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Muodostelmaluistelun kutsukilpailu 12.3.2017 Lahti


Ruokailu 12.3.2017 Isku Areena, Ravintola Lämäri

[bookmark: _GoBack]Varaukset viimeistään 1.3.2017 sähköpostitse lehtolaliisa@gmail.com. 
Sisältää buffet-ruokailun 
· Kanakastike
· Bolognesekastike
· Pastaa & perunaa 
· Uunijuurekset 
· Vihersalaatti, jossa lisäkomponentteina mm:
· kurkku
· tomaatti
· raejuusto
· marinoitu punasipuli
· leivät ja levitteet
· ruokajuomina vesi ja mehu. 
Huomioon otetaan mahdolliset ruoka-aineallergiat ja niistä toivotaan mahdollisimman tarkkaa tietoa. Lähtökohtaisesti kaikki on laktoositonta ja gluteenitonta (pois lukien pasta).
Kukin joukkue maksaa ruokailun paikanpäällä. Eri maksuvälineet ovat käytössä. Ruokailun hinta on 10 euroa/hlö.
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