
Haastamme yhteisönne tuoksuttomaan viikkoon!

Väestöstämme 10 ‐ 40 prosenttia on tuoksuyliherkkiä. 

Allergia‐ ja astmaliitto paikallisyhdistyksineen järjestää Tuoksuton viikko ‐kampanjan tuoksuyliherkkien 
huomioimiseksi. 

Tuoksuyliherkkä saa oireita mitä moninaisimmista tuoksuista. Hyväksi tarkoitettu tuoksu voikin aiheuttaa mm. 
pahoinvointia tai päänsärkyä. Myös monen allergiaa ja astmaa  sairastavan oireet pahenevat hajusteista ja 
tupakansavusta. Heille asiointi tuoksujen keskellä on vaikeaa. 

Auta meitä tekemään ympäristöstä hyvä jokaiselle.
Huomaavainen työyhteisö huomioi asiakkaansa ja työkaverinsa, eikä käytä voimakkaita haju‐ ja partavesiä, 
tuoksuvaa kosmetiikkaa tai tuoksuvia hiusten viimeistelyaineita. Työntekijä ei myöskään tupakoi välittömästi 
ennen asiakaskontaktia. Mahdolliset tupakointipaikat on hyvä sijoittaa sisäänkäynnistä etäämmälle. Myös 
käsienpesuaineet on hyvä olla tuoksuttomia.

Tilaa maksuttomia Tuoksutko liikaa ‐julisteita 
www.allergia.fi/julkaisut/tilaan‐materiaalia tai sähköpostitse etelasuomi@allergia.fi.

Viestitä työyhteisöllesi tai muille lähiyhteisöillesi  Tuoksuttomasta viikosta.

Osoita oma ja yhteisösi tuki osoitteessa www.adressit.com/tuoksuton
Mitä enemmän nimiä adressissa, sitä kovempi on yhteinen äänemme tuoksuyliherkkien huomioimiseksi.

Kirjoita ja kerro, miten Tuoksuton viikko otettiin vastaan yhteisössänne: etelasuomi@allergia.fi.
Tuomme kokemuksia ja Tuoksuttoman viikon käytäntöjä esille Allergia & Astma ‐lehdessä sekä 
Allergia‐ ja astmaliiton muussa viestinnässä allergia.fi ‐ja Facebook‐sivuillla.

Otetaan huomioon myös tuoksuista kärsivä asiakas. 
Meitä on.

Kiitos tuestanne! 
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