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Lounais-Suomen Allergia- ja
Astmayhdistys ry

YHDESSA
ALLERGIA- JA
ASTMA-

ASIALLA!

Jasenyys 27€/vuosi
Jasenedut koko perheelle!

www.lounais-suomi.allergia.fi/liity-jaseneksi

www.allergia.fi




JASENYYS Lounais-Suomen Allergia- ja
Astmayhdistyksessa kannattaa AINA.
Saat kaikki nama edut:

e Henkilokohtaista neuvontaa liittyen astmaan,
allergiaan ja ihonhoitoon

e Ladkkeenoton opastusta

e Uusinta tietoa Allergia, Iho ja Astma -
lehdesta kotiin nelja kertaa vuodessa

e Astmaatikoille ja allergisille sopivaa liikuntaa

e Ravitsemusneuvontaa

e Tietoiltoja ja asiantuntijaluentoja

e Vertaistoimintaa

e Jasenalennuksia

e Virkistystoimintaa; kulttuuria, matkoja...

e Tuet toimintaamme allergisten ja astmaa

sairastavien hyvaksi

Toimisto: Aurakatu 22 A 1, Turku
Avoinna ma, ti, to klo 11-16
Puhelin 02-2515748
info@allergiaturku.com

www.lounais-suomi.allergia.fi
www.allergia.fi
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