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Jalkaterapiapalvelun vaatimukset

Riskijalan varhainen tunnistaminen

Ammattihenkilön pätevyyden tarkastaminen

Jalkaterapeutin arviointiosaamisen perustan
muodostaa vahva ymmärrys liikkumisesta ja
erityisesti alaraajojen biomekaniikasta,
jalkasairauksista, jalkoihin vaikuttavista
sairauksista, iho- ja kynsimuutoksista sekä
toiminnan poikkeavuuksien syistä ja
seurauksista. 
Jalkaterapeutti hoitaa jalkaongelmia ja
ennaltaehkäisee niiden muodostumista.

Hyvinvointialueiden tuottama jalkaterapiapalvelu
asettaa vaatimukset korkealle. Potilaat ovat
monisairaita ja/tai korkean riskin potilaita (esim.
diabetes, reuma- ja ihosairaudet, ASO).

Riskijalan varhainen tunnistaminen on tärkeää
jalkaongelmien vähentämiseksi. Diabetesta sairastavan
hoitoon osallistuvien ammattihenkilöiden on
tunnettava jalkojen riskiluokitus ja osattava tehdä se.

Terveydenhuollon ammattihenkilön pätevyys tulee aina
tarkastaa. Hyvinvointialueiden jalkaterapiapalveluita
tulisi tuottaa vain JulkiTerhikki -rekisteristä nimikkeellä
“jalkaterapeutti” tai “jalkojenhoitaja” löytyvät
terveydenhuollon ammattihenkilöt

Jalkaterapeutti

Tarkista aina JulkiTerhikki -
rekisteristä terveydenhuollon
ammattihenkilön ammattipätevyys.

Korkeakoulututkinnon suorittanut asiantuntija

Jalkaterapeutit ovat 210 opintopisteen laajuisen
korkeakoulututkinnon suorittaneita jalkaterveyden
asiantuntijoita. Heidät löytää JulkiTerhikki -rekisterissä
nimikkeellä “jalkaterapeutti”.
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