Koko perheen tutustuminen uuteen paikkaan

Tehtavatyyppi
Toiminnallinen tehtava.

Tavoite MANNERHEIMIN

LASTENSUOJELULIITON

Perheen yhteishengen vahvistaminen. o e
Jérvi-Suomen piiri

Kesto

Yli tunti.

Kootkaa koko perhe yhteen ja pdattikaa alla olevista vaihtoehdoista koko perheen yhteinen
tekeminen. Pyrkikaa valitsemaan sellainen tekeminen, joka ei ole teille sita kaikkein tutuinta tapaa
viettaa aikaa yhdessa. Pyrkikaa ottamaan kaikkien mielipiteet ja ajatukset huomioon. Voitte paattaa
tekemisen myds danestamalla, jos yksimielista valintaa on haastavaa tehda.

Taman tehtavan tarkoituksena on viettia aikaa perheeni ja kokeilla kenties jotain itselle uutta, josta
voisi tulla tapa. Eri tekemisten kautta voi I16ytaa myos uusia tuttavuuksia, niin lapsille kuin
aikuisillekin. Yhteinen tekeminen ei vaadi aina isoa rahasummaa, vaan moni asia on perheille aivan
ilmainen. Aikuisena voitkin rajata alla olevista vaihtoehdoista valittaviksi ne, jotka sopivat
tdmanhetkiseen tilanteeseenne.

1. Ottakaa juomapullot mukaan ja menkaa viettamaan paivaa leikkipuistoon tai urheilukentalle.
Voitte pyytaa leikkiin tai peleihin mukaan my6s muita paikalla olijoita. Muistatteko
kirkonrotan, polttopallon tai peilin sdannot?

2. Kaykaa kalastamassa. Mato-ongen voi valmistaa itse tai ostaa sen valmiina. Talvella
pilkkiminen on hyva vaihtoehto.

3. Selvittdkaa alueenne tapahtumatarjontaa ja osallistukaa johonkin perheille suunnattuun
tapahtumaan.

4. Kaykaa kirjastossa ja lainatkaa jokaiselle ainakin yksi kirja, lautapeli, soitin tai liikuntavaline.
Valintojen kautta voitte oppia ja keskustella lisda toistenne mielenkiinnonkohteista.

5. Telttaretki hyvalla saalla rauhallisessa paikassa on usein unohtumaton elamys. Loytyyko
varusteet omasta takaa vai olisiko lahipiirissa joku, joka voisi niita lainata?

6. Geokatkaoily, Pokémon GO ja frisbeegolf tarjoavat kaikki ulkona liikkumista mukavan
tekemisen parissa. Tarvitset mukaan vain alypuhelimen tai frisbeekiekkoja.

7. Osallistukaa urheilutapahtumaan. Kiinnostaako esimerkiksi lentopallo, salibandy, yleisurheilu
tai voimistelu? Junioriurheilijoiden tapahtumiin on usein vapaa paasy.

8. Pakatkaa evasreput ja lahtekaa luontoretkelle. Nuotiopaikalla voitte halutessanne jutustella
muiden retkeilijoiden kanssa. Retkikartta.fi-verkkopalvelussa voitte tutustua lahialueenne
luontoretkikohteisiin ja -reitteihin.



