  
Vihdin Urheiluveteraanit
Kansalliset Kevätkisat 30.5.2010
Tulokset
100 m 
  M40 tuuli+0,9 ,
1  Jan Särömaa HKV 13,29,
2  Jouni Komulainen ViUV 15,03,
  M45 tuuli+0,9 ,
1  Jari Tammi HKV 13,56,
2  Veli-Matti Laitinen ViUV 13,75,
  M55 tuuli-0,4 ,
1  Harri Huotari HKV 12,47,
2  Raimo Koskela VS-VU 12,61,
3  Esko Kleimola Spove 13,73,
4  Jorma Kilkki VS-VU 14,00,
  M60 tuuli-1,8 ,
1  Markku Penttilä EspTap 13,35,
2  Jarmo Lipasti VS-VU 13,74,
3  Veli-Markku Kauhajärvi HKV 14,83,
4  Lasse Kyrö HKV 15,98,
5  Heikki Lipsanen Senioritiimi 16,52,
  M65 tuuli+1,2 ,
1  Kari-Pekka Huomo PakVi 14,53,
2  Georg Dunkel KU-58 14,68,
  M70 tuuli+1,2 ,
1  Mikko Saarinen VS-VU 15,20,
2  Kauno Anttila Spove 15,60,
3  Osmo Saarni Spove 15,85,
  M75 tuuli-0,5 ,
1  Heikki Tuomi Spove 15,99,
  M80 tuuli-0,5 ,
1  Kari Aatos Spove 18,01,
  M90 tuuli-0,5 ,
1  Ilmari Koppinen VS-VU 23,99,
  N35 tuuli+0,6 ,
1  Sari Pikkarainen Riihimäen Kisko 14,84,
  N40 tuuli+0,6 ,
1  Kristiina Jatkola EspTap 13,75,
  N55 tuuli+0,6 ,
1  Maija Juslenius Hysvu 21,09,
  N65 tuuli+0,6 ,
1  Sinikka Simola Hysvu 24,08,
  N80 tuuli+0,6 ,
1  Senni Sopanen Spove 29,14,
  
400 m 
  M40  ,
1  Jyri Huppunen KöyLa Köyliön Lallit 58,17,
2  Jan Särömaa HKV 59,71,
  M45  ,
1  Jari Tammi HKV 1.01,40,
2  Vesa Rantanen  1.17,02,
  M55  ,
1  Paavo Tomminen Spove 1.09,55,
  M60  ,
1  Lasse Kyrö HKV 1.08,88,
2  Veli-Markku Kauhajärvi HKV 1.09,94,
  M65  ,
1  Eero Siirola HSU 1.19,93,
  M70  ,
1  Kaarlo Pasanen Kunto-Pirkat 1.35,95,
  M75  ,
1  Kari Aatos Spove 1.31,41,
  N55  ,
1  Raija Hildén Riihimäen Kiista-Veikot 1.14,84,
1  Maija Juslenius Hysvu 1.36,65,
  N65  ,
1  Riitta Rasimus Riihimäen Kiista-Veikot 1.28,10,
1  Sinikka Simola Hysvu 2.11,63,
  
1500 m
  M35  ,
1  Jarmo Kuitunen Kangasniemen Kalske 4.50,68,
  M45  ,
1  Ari Paukku Helsingin Jyry 4.54,58,
  M50  ,
1  Hannu Rahikka VSVU 4.56,26,
2  Jarmo Viitanen KU-58 5.13,89,
  M60  ,
1  Visa Turunen Spove 5.22,63,
  M65  ,
1  Markku Juopperi Spove 5.48,13,
2  Martti Anttila Kunto-Pirkat 5.50,87,
3  Aarno Salonen Spove 6.02,57,
  M70  ,
1  Jaakko Heinonen Spove 6.36,11,
  M75  ,
1  Niilo Savolainen Lohjan Urheilijat 9.34,52,
  N50  ,
1  Sisko Vapalahti ViUV 6.13,63,
  N55  ,
1  Raija Hildén Riihimäen Kiista-Veikot 5.55,68,
  N60  ,
1  Maija Juslenius Hysvu 6.32,54,
  N65  ,
1  Riitta Rasimus Riihimäen Kiista-Veikot 6.26,72,
  
3000 m käv.
  M35  ,
1  Pasi Moisander ViUV 15.59,80,
  M75  ,
1  Niilo Savolainen Lohjan Urheilijat 21.48,41,
  100 m aj  ,
 
 M60 tuuli -0,8 
1  Markku Penttilä EspTap 17,46,
2  Lasse Kyrö HKV 19,76,
3  Veli-Markku Kauhajärvi HKV 21,84,
  M65 tuuli -0,8 ,
1  Kyösti Poutiainen HKV 24,60,
  80 m aj tuuli -1,0 ,
  N50  ,
1  Tuija Varsala LUU 20,86,
  
Korkeus
  M45  ,
1  Vesa Rantanen  130,
  M55  ,
1  Osmo Koivisto Kunto-Pirkat 151,
2  Jorma Liikala Lopen K-V 145,
  M60  ,
1  Jarmo Lipasti VS-VU 156,
2  Reijo Sundell ViUV 154,
  M65  ,
1  Kyösti Poutiainen HKV 136,
2  Veikko Tarkkio ViUV 133,
3  Sture Walls IF Raseborg 127,
4  Björn Backman IF Raseborg 121,
  M70  ,
1  Oiva Hauhia Lahti Sport 35+ 139,
2  Henry Willstedt IF Raseborg 130,
  M75  ,
1  Raimo Lehmusvainio Spove 114,
  M80  ,
1  Åke Lund Spove 118,
  N50  ,
1  Tuija Varsala LUU 124,
  
Seiväs
  M50  ,
1  Pekka Sutinen Riihimäen Kisko 352,
2  Risto Järvi Esbo IF 330,
  M60  ,
1  Seppo Saarela Riihimäen Kisko 280,
2  Reijo Murto Kunto-Pirkat 270,
  M65  ,
1  Esko Oikkonen NummKi 340    SE,
2  Kyösti Poutiainen HKV 260,
  M70  ,
1  Jaakko Hoppu Kunto-Pirkat 260,
  M75  ,
1  Raimo Lehmusvainio Spove 200,
  M80  ,
1  Åke Lund Spove 210,
  
Pituus
  M40  ,
1  Jouni Komulainen ViUV 406 +1,1,
  M65   ,
1  Taisto Turkki Spove 412 +0,3,
  M70   ,
1  Stig Bäcklund Isnäs Start 466 -1,6,
2  Erno Kalevo VS-VU 414 -1,3,
3  Veikko Pihlainen PU Porvoon Urheilijat 384 +0,2,
  M75   ,
1  Olavi Hyytiälä Spove 395 -1,7,
2  Antti Kanerva Spove 389 -1,0,
  N35   ,
1  Sari Pikkarainen Riihimäen Kisko 382 +0,7,
  N40   ,
1  Kristiina Jatkola EspTap 514 +2,3  511 -1,7,
     ,
1  Anne Nurmi ViUV 370 -0,6,
2  Tuija Varsala LUU 341 -2,6,
     ,
1  Senni Sopanen Spove 201 -0,2,
  
Kolmiloikka
  M55   ,
1  Mauri Merikanto HKT 10,12 +0,2,
  M60   ,
1  Lauri Järvinen Kalajoen Junkkarit 10,42 +0,4,
2  Seppo Saarela Riihimäen Kisko 9,05 +0,5,
  M65   ,
1  Kyösti Poutiainen HKV 8,84 +0,5,
2  Taisto Turkki Spove 7,55 +0,5,
  M70   ,
1  Pertti Järvinen HPV  8,6 +0,2,
2  Veikko Pihlainen PU  8,29 +0,3,
  M75   ,
1  Olavi Hyytiälä Spove 7,34 +0,3,
  M90   ,
1  Ilmari Koppinen VS-VU 4,63 -0,2,
  
Kuula
 M55  ,
1  Arto Kemppainen ToiVa 12,94,
2  Hannu Luomanen Lahti Sport 35+ 12,13,
3  Jorma Liikala Lopen K-V 11,28,
  M60  ,
1  Juha Kalliola Lahti Sport 35+ 12,54,
  M70  ,
1  Heikki Yli-Erkkilä ViUV 13,36,
2  Stig Bäcklund Isnäs Start 12,62,
3  Seppo Ruotsalainen Leppävaaran Sisu 11,06,
4  Erkki Salmi EspTap 10,27,
  M75  ,
1  Pentti Vänni IKL Ikaalisten Urheilijat 8,38,
2  Matti Rehula HollU Hollolan Urheilijat 8,16,
  M85  ,
1  Erik Erikson FU-47 9,92,
  M90  ,
1  Ilmari Saunamäki Toijalan Vauhti 7,06,
2  Ilmari Koppinen VS-VU 6,68,
  N35  ,
1  Sari Pikkarainen Riihimäen Kisko 7,98,
  N40  ,
1  Tarja Leskinen NUPS 7,73,
  N50  ,
1  Tuija Varsala LUU 7,6,
2  Anne Nurmi ViUV 7,45,
  N65  ,
1  Sinikka Simola Hysvu 6,25,
  N80  ,
1  Senni Sopanen Spove 5,59,
  
Kiekko
  M55  ,
1  Harri Huotari HKV 35,29,
2  Jorma Liikala Lopen K-V 32,85,
3  Hannu Luomanen Lahti Sport 35+ 32,28,
4  Osmo Koivisto Kunto-Pirkat 28,74,
  M60  ,
1  Juha Kalliola Lahti Sport 35+ 35,84,
2  Jarmo Lipasti VS-VU 31,39,
3  Seppo Taivassalo Kunto-Pirkat 29,70,
  M65  ,
1  Martti Jaatinen Spove 36,33,
2  Taisto Turkki Spove 31,72,
3  Eino Liukkonen Lahti Sport 35+ 29,4,
  M70  ,
1  Oiva Hauhia Lahti Sport 35+ 35,81,
2  Erkki Salmi EspTap 31,79,
3  Risto Ketola ViUV 22,77,
  M75  ,
1  Kalevi Tiikkaja Spove 29,46,
2  Pentti Vänni IKL Ikaalisten Urheilijat 24,59,
3  Matti Halme Spove 24,42,
4  Matti Rehula HollU Hollolan Urheilijat 22,66,
  
Keihäs
  M35  ,
1  Toni Rahunen Tapanila Erä 50,46,
  M40  ,
1  Markku Taipale LUU 52,99,
  M50  ,
1  Sauli Saunamäki Toijalan Vauhti 41,32,
  M55  ,
1  Harri Huotari HKV 41,32,
2  Arto Kemppainen ToiVa 36,16,
  M60  ,
1  Esa Kiuru HaVo 57,13,
2  Ismo Rastas VS-VU 35,37,
3  Seppo Taivassalo Kunto-Pirkat 25,25,
  M65  ,
1  Martti Jaatinen Spove 36,82,
  M70  ,
1  Kalle Auvinen KUSVU 33,76,
2  Kauno Anttila Spove 33,43,
3  Risto Ketola ViUV 26,02,
  M75  ,
1  Pentti Vänni IKL Ikaalisten Urheilijat 21,04,
  M80  ,
1  Eino Kovanen VS-VU 20,05,
  M90  ,
1  Ilmari Saunamäki Toijalan Vauhti 13,04,
  
Painonheitto
  M55  ,
1  Osmo Koivisto Kunto-Pirkat 10,84,
2  Harri Huotari HKV 10,75,
3  Jorma Liikala Lopen K-V 8,08,
  M60  ,
1  Juha Kalliola Lahti Sport 35+ 15,35,
  M65  ,
1  Veikko Tarkkio ViUV 13,74,
2  Eino Liukkonen Lahti Sport 35+ 13,38,
  M75  ,
1  Matti Rehula HollU Hollolan Urheilijat 11,84,
