SM-Lahti 2025 HiMa.n tulokset

PERJANTAI
N55 |Korkeus 1. Minna Koivuniemi 124
M80 |Korkeus 1. Pekka Metsa 123
N70 [100m 1. Sinikka Illaru 15,79
M75 |Moukari 2. Seppo Hjelm 41,78|SeuraE
M60 |Moukari 3. Pekka Sinisaari 41,98|Seura E
M75 |Korkeus 3. Reijo Sundell 133
M60 |3000m ej 4, Pekka Kemppi 9.46,45
M40 |Moukari 5. Antti Miihkinen 35,49
M50 [100m 5. Jani Lall 13,23/13,02
M60 |Korkeus 7. Petri Korander 133
M70 |Korkeus Harri Sundell DNS
LAUANTAI .
M60 |Paino 1. Pekka Sinisaari 17,67 |Seura E
M75 |Paino 1. Seppo Hjelm 16,79 |Seura E
N70 |200m 1. Sinikka Illaru 33,78
N60 |Pituus 2. Katri Kostiainen 382|SeuraE
M80 |Seivas 2. Pekka Metsa 190|Seura E
M75 |Keihas 2. Tauno Malmelin 32,89
N55 |Pituus 3. Minna Koivuniemi 395
M40 |Kuula 4, Antti Miihkinen 11,31
M70 |Seivas 4. Jouko Miihkinen 210
N45 (800 m 4, Minna Kupari 3.26,79
M60 |300m aj 4, Pekka Kemppi 1.06,48
M60 |Seivas 4. Petri Korander 250
M60 |[Keihas 4, Timo Summa 46,03
M50 |200m 5. Jani Lall 27,41
M40 |Keihas 7. Antti Miihkinen 37,86
M40 |Pituus 9. Antti Miihkinen 509
SUNNUNTAI .
N60 |Kolmiloikka |1. Katri Kostiainen 820|Seura E
N55 |80m aj 1. Minna Koivuniemi 14,59
M75 |Kiekko 1. Seppo Hjelm 34,74
M75 |Kuula 1. Tauno Malmelin 12,2
M40 |110m aj 2. Antti Miihkinen 20,73
M40 |[Seivcas 2. Antti Miihkinen 310
M85 |[Kuula 2. Heikki Yli-Erkkild 10,23|Seura E
N55 |Kolmiloikka |2. Minna Koivuniemi 8,62|SeuraE
M75 |Kuula 2. Seppo Hjelm 11,2
M60 |10000m 3. Antti Maisi 44.14,69
M55 |Kolmiloikka |3. Ilpo Liuska 10,03
N70 |Kuula 4, Maire Sundell 6,22
M80 |Kiekko 4. Pekka Metsa 25,57
M40 |Kiekko 5. Antti Miihkinen 33,58
M80 |Kuula 5. Pekka Metsa 10,26
M60 [Kolmiloikka |5. Petri Korander 9,07
M75 |Kuula 5. Reijo Sundell 10,27
M70 [Kuula 8. Jouko Miihkinen 9,25
M60 [Kuula 9. Timo Summa 11,18
M70 |Kiekko 13. |Jouko Miihkinen 28,33




