Qo0 :
é’% Elédmdniloa
=/ javoimaa!

Eteld-Savon kansallinen senioripiiri ry

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2025

YLEISTA

Vuosi 2025 on piirimme 42. toimintavuosi. Olemme Kansallisen senioriliiton jdsen. Senioriliiton
teema vuosille 2023-2026 on Elidmin iloa ja voimaa. Piiriimme kuuluu 7 maakunnassa toimivaa
senioriliiton paikallista jisenyhdistysté. Piiri toimii yhteistyoelimenii paikallisille
jasenyhdistyksille seki yhdyssiteeni liittoon. Piirin tehtéviin kuuluu myos

e Toimia edunvalvojana hyvinvointialueella ja maakunnassa ja tehdé vaikuttamistoimintaa
yhdessa muitten eldkeldisjirjestdjen kanssa.

e Téaydentii liiton tukemaa koulutusta jasenyhdistyksille resurssien puitteissa.

e Jérjestdd piirin yhteisid tapahtumia ja matkoja.

e Tukea jasenyhdistyksii taloudellisesti liitolta saatavien avustusten puitteissa.

e Tukea apua tarvitsevia yhdistyksia.

SAANTOMAARAINEN TOIMINTA JA EDUSTUS LIITON ELIMISSA

Ylintd paédtantivaltaa kiyttad sdédntomadrdinen piirikokous, joka kokoontuu kaksi kertaa vuodessa.
Kevitkokous pidetdén huhtikuun 15. pv mennessé ja syyskokous marraskuun loppuun mennessa.
Seuraava kevitkokous on Savonlinnassa ja syyskokous Kangasniemelli.

Hallitus kokoontuu vuoden aikana kutsuttuna 56 kertaa ja liséksi tarvittaessa puheenjohtajan tai
hallituksen jdsenen kutsusta. Liséksi Piiri pitdé syksyisin kehityspdivin strategian ja tulevien
tavoitteiden paivittimiseksi.

Piirin alueelta Senioriliiton hallituksessa on Risto Himaéléinen ja liittovaltuustossa Ritva
Kilpeldinen. Risto Himéldinen on liséksi European Seniors’ Unionin toimeenpanevassa komiteassa
(Executive Committee).

TOIMINNAN PAINOPISTEALUEET JA TAVOITTEET VUODELLE 2025

Toiminnan suuntaviivat madriteltiin kehityspdivana 23.9.2024 Juvalla, jossa kaikki yhdistykset
olivat edustettuina. Suunnitelmien teossa huomioitiin toimintaympériston nykytila ja muutokset

sekd Senioriliiton toiminnan suuntaviivat ja talouden ndkymat tulevalle vuodelle.

Toimintaympériston nykytilan ja muutosten huomiointi

Ulkoiset tekijit

e Asukasmaiirin jatkuva lasku Eteld-Savossa vaikeuttaa uusjidsenhankintaa

e Kaupungistuminen kutistaa pienien paikkakuntien yhdistysten elinvoimaisuutta

e Yhteiskunnan digitaalisuuden nopea eteneminen vaikeuttaa tasapuolista palvelujen saantia
kaikille ikddntyneille

e Liitto on lisdnnyt piirien vastuulla olevia tehtdvid mm. koulutusta koskien

e Kaiyttoon otettu uusi Kiltajirjestelma tuo seké parannuksia entiseen, mutta my0s paljon uutta
opittavaa, jotta sitd voisi hyddyntdé tehokkaasti toiminnassa.




Siséiset tekijit

e Piirin talous on kunnossa ja ndkymaét v.2025 ovat tyydyttavét.
Siitd eteenpdin on odotettavissa liiton taloudellisen tuen pienenevén.

e Pienten yhdistysten tilannetta on saatu parannettua hieman Stea-rahoituksella
sisaryhdistyshankkeen ja koulutuksen kautta.

e Piirin tehtévit on hoidettu liiton edellyttamailla tavalla hyvin, mutta uhkakuvana on
nykyisten resurssien visyminen ja korvaavien resurssien saatavuus.

e Piirin jdsenmiiri on edelleen laskusuunnassa. Pienissd yhdistyksissd muutokset

ovat olleet vihdisid. Nettokasvu edellyttdd suurempien yhdistysten vahvaa onnistumista

jasenhankinnassa.

e Edunvalvonnassa on saatu vahva jalansija hyvinvointialueen vanhusneuvostossa.
Yhteisty6td muitten elidkeldisjarjestojen kanssa tehdidin Pikku-Eetussa”.
Aktiivisuutta liiton edunvalvonnan kanssa ja kokemusten vaihtoa muitten piirien
HV A-vastaavien kanssa tulisi liséta.

Painopistealueet ja tavoitteet vuodelle 2025

Seuraavat ovat tirkeimmét painopistealueet, joille asetetaan tavoitteita ja toimenpiteita.
1. Piirin ja yhdistysten toimihenkildresurssien turvaaminen

2. Jasenhankinta

3. Yhteiset jasentapahtumat
4. Koulutus ja tukitoiminnot
5. Vaikuttamistoiminta

6. Viestintd

Piirin ja yhdistysten toimihenkiloresurssien turvaaminen

e Tavoitteena on, ettd yhi useampi yhdistys osallistuu piirin tehtéviin ja auttaa apua
tarvitsevia yhdistyksid vélttaméttomien tehtdvien hoidossa
e Toimenpiteiti:

- Mééritellddn valttiméattdmat toiminnot, jotka piirin ja kunkin yhdistyksen on hoidettava

saintdjen, liiton ja yhdistystoiminnan edellyttimalld tavalla.

- Kehitetddn tiimipohjaista toimintamallia, jossa tehtévit jakautuvat useammalla henkildlle,

jotka tekevit keskendin yhteistyOta.

- Kannustetaan ja koulutetaan nykyisii ja uusia jésenid tarvittaviin luottamustoimiin ja

tehtidviin
Jasenhankinta

e Tavoitteena on saada uusia jdsenid minimissddn korvaamaan vuotuinen poistuma
e Toimenpiteiti:

- Osallistutaan piirind tukemaan yhdistysten nikyvyytti ao. paikkakunnan tapahtumissa,

messuilla, lehdissi ja sosiaalisessa mediassa
- Turvataan pienimpien yhdistysten jatkuvuus tukemalla niitten toimintaa

- Hyo6dynnetién liiton jdrjestimid jisenhankintakampanjoita Eldmaéniloa ja voimaa, seka

liiton risteily.

Yhteiset jisentapahtumat

o Tavoitteena on siilyttdd piirin perinteinen kesdtapahtuma ja lisité piirin yhteisia
jasentapaamisia kulttuurin ja matkojen puitteissa.




e Toimenpiteiti:
- Jarjestetddn yksi yhteinen kulttuuri- tai matkatapahtuma kevétkaudella.
- Piirin yhdistykset osallistuvat toukokuussa liiton litkuntapéivdén joko omilla
paikkakunnilla tai yhteisessd paikassa.
- Jarjestetddn piirin kesdjuhla elokuussa. Jarjestelyvuorossa on Juva.
- Osallistutaan liiton jarjestimiin Eldmén iloa ja voimaa -risteilyyn 30.9.-2.10.2025
- Toteutetaan yksi ulkomaanmatka joko piirin matkana tai yhdistyksen jirjestiména
matkana, joka on avoinna piirin kaikille yhdistyksille.

Koulutus ja tukitoiminnot

e Tavoite on nostaa piirin alueella osaamistasoa uuden Kilta -jarjestelmén, Senioriappin ja
Skhole koulutusalustan kayttdonotossa ja kdytdsséd sekd muiden toimihenkildtehtévien osalta
tarpeen mukaan. Tavoitteena on myds, ettd jokaisen yhdistyksen alueella olisi saatavissa
arkipdivén tilanteissa tarvittavaa digitukea kaikille jasenille.

e Toimenpiteiti:

- Piirin koulutusvastaava tiedottaa ja muistuttaa liiton tarjoamista koulutuksista
- Piiri tukee liiton toimihenkildille suunnattuun koulutukseen osallistumista niitten
kustannusten osalta, joita liitto ei korvaa
- Piiri jirjestdd yhdistysten toimijoille tarvittavaa tdydennyskoulutusta henkilokohtaisesti tai
pienryhmissa.
- Kartoitetaan yleisen digituen saatavuus yhdistysten alueilla ja tuetaan tarvittaessa oman
digituen jérjestamista.

Vaikuttamistoiminta (Edunvalvonta)

e Tavoite on vaikuttaa hyvinvointialueella, maakunnassa ja kunnissa siten, ettd ikdantyneitten
edustajat otetaan osalliseksi ikdihmisid koskevaan asioiden valmisteluun jo
suunnitteluvaiheessa, ja ettéd eldkeldisjirjestoiltd pyydetddn lausunnot niin ajoissa, etti niilla
on vaikutusta paatoksentekoon.

e Toimenpiteet:

- Kannustetaan vaikuttamistyosti kiinnostuneita jésenid osallistumaan ehdokkaaksi kevéddn
maakunta- ja kuntavaaleihin

- Varmistetaan vaikuttamistoimintamme tehokkuuden jatkuminen Eloisan
vanhusneuvostossa

- Varmistetaan, ettd yhdistyksilld on edustajat kuntien vanhusneuvostoissa

- Tehdéén yhteisty6td edunvalvonnassa muitten eldkeldisjérjestojen kanssa

- Nimetédn piirin edunvalvontavastaava, joka on yhteyshenkil6 liittoon, sekd yhdistyksiin
- Kannustetaan julkaisemaan kannanottoja ja mielipidekirjoituksia lehdissa

Viestinti

e Tavoite on piirin ja yhdistysten tunnettuuden ja ndkyvyyden lisidminen seka ulkoisesti ettd
omien jasenten keskuudessa.
- Toimenpiteet:
- Varmistetaan piirin ja yhdistysten nettisivujen ajantasaisuus ja laatu
- Hyddynnetdén Senioriappia tiedon jakamisessa ja jisenpalautteen saamisessa
- Kannustetaan ja tuetaan Senioriappin asentamista kaikille
- Pyritddn lisddmain piirin ndkyvyyttd sosiaalisessa mediassa ja kannustetaan ja tuetaan
yhdistyksid Facebookin kdyttoon.
- Tehdaan vihintdédn kaksi piirin uutiskirjettd sdéhkopostijakeluna.
- Tehdaan piirin juttuja ja kannustetaan yhdistyksid tekemddn omia juttuja Patinalehteen.




TALOUS JA VARAINHANKINTA

Yleisti

Piirin maksuvalmius pidetddn hyvénad hyodyntamalld liiton antamaa taloudellista tukea
tdydennettynd omalla varainhankinnalla. Mahdollinen ylijidma pyritdin kiyttdmain tapahtumien
osallistujamaksujen alentamiseksi.

Liitolta saatavat avustukset

e Haetaan STEA-avustusta piirin kehityspédivéddn seka tiimipohjaisen toimintamallin
kehittimiseksi, jolla saadaan laajempi osallistuminen piirin ja tukea tarvitsevien yhdistysten
toimintaan, mutta samalla keventden yksittdisten toimihenkiliden kuormitusta

e Haetaan liiton koulutusavustusta (Kansio) harkinnan mukaan sellaiseen koulutukseen, johon
el muuta tukea voi kdyttda.

e Haetaan liiton avustusta messutapahtumiin, jos sitd on saatavilla.

e Liitto myOntdd ilman hakemusta yleisti jarjestotukea piireille, jonka kdytostd piirihallitus
tekee vuosittain oman paitoksensa.

Oma varainhankinta

e Hyvinvointialueelta haetaan avustusta (mikdli sitd on jaossa) jisenten hyvinvointia ja
terveyttd edistdvain toimintaan.

e Haetaan Suur-Savon Osuuspankilta yhdistyksille suunnattua avustusta.

e Jirjestetddin tapahtumien yhteydessé arpajaisia.

e Pyritddn saamaan tapahtumakohtaisia sponsoreita.

Annetut avustukset

e Piiri avustaa yhdistyksii niille jakamalla vuoden lopulla liitolta saatua jirjestdavustusta
piirihallituksen paittiméan médrin. Piirihallitus padttdd myos jakokriteereistd huomioiden
yhdistysten piirille tekemin vapaaehtoistyon maarén.

Hallitus




