
 

Hämäläisten laulu (J.H. Erkko) 

 

1. On mulle Suomi suloisin, vaan Häme siittä kallihin: 
sen tuskin tiedän vertaista, niin kaunista, niin herttaista               
kuin kulta Hämeenmaa! 

2. Lempeitä laaksoin lehtoja ja lintuin laulupuistoja 
ja marjaisia kankaitaan en unhottaa voi milloinkaan –                     
oi Hämeen kallis maa. 

3. On Hämeen pellot viljavat ja kasket kullan loistavat 
ja tuhannet sen tuomistot, sen niityt, norot, varjostot! 
Ei maata vertaistaan! 

4. Ei impee missään rakkaampaa, ei siveempää, ei jalompaa, 
kuin Hämeen valkotukkainen, tuo sinisilmä neitonen on                
rusoposkinen. 

5. Ja kansaa kussa löytänen, niin jäykkää kuin on Hämehen, 
niin vakavaa, mi auraltaan, ei suotta siirry milloinkaan,                 
halveksi säätyään. 

6. Jos miestä missä tarvitaan, maan eestä vaikka kaatumaan, 
niin uljaita on urhoja, on järkeä, on kuntoa, jos toimeen                  
tartutaan. 
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HÄMEEN PIIRIN ULKOILUPÄIVÄ 

Tänä vuonna Hämeen piirin liikuntapäivä järjestetään 
ulkoilupäivänä yhteistyössä Lammin seudun senioreiden ja 
Hämeenlinnan kansallisten senioreiden kanssa. 

26.8.2026 Evon metsäkeskuksessa  

Osoite Opistontie 153, 16970 Evo, (Lammi, Hämeenlinna), josta 
opastus Jussi-katokselle.  

Autoille on parkkitilaa Jussi-katoksen lähellä. Ohjelma alkaa 
Jussi-katoksella klo 11. 

Ilmoittautuminen 10.8.2026 mennessä Hämeen piirin 
nettisivuilla, SenioriApissa tai sähköpostilla 
lammi@senioriyhdistys.fi. 

Osallistumismaksu 25 e/hlö, sisältää keittolounaan, kahvin ja 
ohjelman.  

Tapahtuman toteutuminen vahvistetaan 11.8.2026 
vahvistusviestillä, jonka jälkeen osallistuja maksaa 
osallistumismaksun tilille Lammin seudun seniorit ry, tilinumero 
FI59 4260 1020 0172 94, viesti Evon ulkoilutapahtuma. 

Lisätietoja lammi@senioriyhdistys.fi 

 

Paikallisyhdistykset voivat järjestää Evolle 
yhteiskuljetuksia/kimppakyytejä, joista tiedottavat itse 
tarkemmin. 

 

ULKOILUPÄIVÄN OHJELMA  

 

Klo 11.00 Päivän avaus, piirin puheenjohtaja      
Pekka Raitala 

Tervetuloa Lammille, puheenjohtaja Merja Vilen 

Klo 11.10 Evon esittely, lehtori Antti Sipilä  

Klo 11.30 Ruokailu (yhdessä tai kahdessa erässä) ja 
tehtävärastit (yhdessä tai kahdessa erässä)  

Klo 13.00 Siirtyminen metsäkirkkoon (kävellen tai 
autolla, opastettu reitti n 1,5 km)  

Klo 13.40 Hartaushetki, Lammin kirkkoherra        
Mika Juppala  

Metsäaiheisia lauluja, lauluryhmä Jämä  

Klo 14.15 Siirtyminen Jussi-katokseen (kävellen tai 
autolla)  

Klo 14.45 Tehtävärastien palkintojen jako  

Päätöskahvit ja yhteislauluna Hämäläisten laulu  

Noin klo 15.30 kotiinlähtö  

 

Lämpimästi tervetuloa liikkumaan, vietetään 
yhteisöllinen päivä kauniissa metsäluonnossa! 


