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              kymenlaakso@senioripiiri.fi 
LUOTTAMUSTOIMET 2026/13.11.2025 

 
 
Luottamustehtävät vuonna 2026 
 

1. Piirin hallitus (1+12) 

Hallituksen tehtävänä on johtaa yhdistyksen toimintaa, päättää taloudesta ja strategisista linjauk-
sista sekä valvoa päätösten toteutumista. Se ohjaa toimihenkilöiden työtä ja varmistaa yhdistyksen 
tavoitteiden saavuttamisen. 

Hallituksen jäsen osallistuu aktiivisesti päätöksentekoon, tukee muita tehtävissä ja sitoutuu tarvitta-
essa ottamaan väliaikaisia tai määräaikaisia vastuita hallituksen päätöksen mukaisesti. 

 

Henkilö Yhdistys Tehtävä 

Seppo Lehtonen Kouvolan Seniorit ry Puheenjohtaja  
- Johtaa hallitusta, edustaa piiriä ja var-

mistaa strategian toteutumisen. 

Mirja Baldauf-Pulkkinen  Kotkan seniorit ry Varapuheenjohtaja 
- Tukee puheenjohtajaa, toimii sijaisena 

ja vastaa erityisprojekteista. 

Anne Simpanen Kouvolan Seniorit ry Sihteeri 
- Tukee puheenjohtajaa, toimii sijaisena 

ja vastaa erityisprojekteista 

Anne-Marie Illiminsky Kotkan seniorit ry Koulutusvastaava 
- laatii koulutustoiminnan suunnitelman 

ja vastaa piirin koulutustoiminnasta. 
Hän tiedottaa koulutustarjonnasta ja 
seuraa piirin koulutuksen kehitystä. 

Sinikka Rouvari Anjalankosken seniorit ry Edunvalvonta- ja hyvinvointialuevas-
taava, vaikuttajaseniori 
- Vastaa edunvalvontatyöstä ja se-

nioreiden hyvinvoinnin edistämisestä 
seuraamalla palveluja, edustamalla 
heidän näkemyksiään hyvinvointialu-
eella ja välittämällä paikallistason tie-
toa päätöksenteon tueksi. 

Pekka Reponen 
 
  

Anjalankosken seniorit ry 
 
Haminan seniorit ry 
 
Kotkan seniorit ry 
 
Kouvolan Seniorit ry 
 
Kuusankosken seniorit ry 
 
Pyhtään Seniorit ry  

Hallituksen jäsen 
- osallistuu päätöksentekoon, toteuttaa 

suunnitelmia ja hoitaa erityistehtäviä. 
Välittää yhdistyksen näkemykset halli-
tukselle ja tiedottaa päätöksistä 
omalle yhdistykselleen 
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Henkilö Yhdistys Tehtävä 

Tuula Virtanen 
Pirkko Koso  

Anjalankosken seniorit ry 
 
Haminan seniorit ry 
Kotkan seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Kuusankosken seniorit ry 
Pyhtään Seniorit ry 

Varajäsen  
- toimii estyneen hallituksen jäsenen si-

jaisena, hoitaa tehtävät ja osallistuu 
päätöksentekoon samoin valtuuksin 
sekä raportoi tarvittaessa hallitukselle. 

 

 
2. Toimihenkilöt 

Toimihenkilöt hoitavat nimettyjä tehtäviään hallituksen ohjeiden mukaisesti ja huolehtivat toiminnan 
sujuvuudesta. He tiedottavat ajankohtaisista asioista jäsenille ja raportoivat hallitukselle. 

Varahenkilö toimii estyneen hallituksen jäsenen tai hallituksen nimittämän toimihenkilön sijaisena, 
hoitaa tehtävät ja osallistuu päätöksentekoon samoin valtuuksin sekä raportoi tarvittaessa hallituk-
selle. 

 

Tehtävä Henkilö Yhdistys 

Taloudenhoitaja ja vara  
- Hoitaa piirin taloutta ja kirjanpitoa. laatii 

budjetit ja raportoi taloudellisesta tilan-
teesta 

Eeva Mikkola 
Anne-Marie Illiminsky 

Kouvolan Seniorit ry  
Kotkan seniorit ry 
 

Jäsenrekisterivastaava ja vara 
- Päivittää jäsenrekisteriä ja kouluttaa yh-

distyksiä Kilta-järjestelmän käytössä (jä-
senrekisteri)  

Helena Tietäväinen 
Anne Simpanen  

Kotkan seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 

Kotisivuvastaava ja vara 
- ylläpitää yhdistyksen verkkosivuja sekä 

huolehtii niiden ajantasaisuudesta.  

[täytetään] 
[täytetään] 

[täytetään] 
[täytetään] 

Some-vastaava ja vara 
- ylläpitää yhdistyksen sosiaalisen median 

kanavia sekä huolehtii niiden ajantasai-
suudesta 

[täytetään] 
[täytetään] 

[täytetään] 
[täytetään] 

Kansio-vastaava ja vara 
- hallinnoi koulutusavustusohjelmaa, käsit-

telee hakemukset ja toimii yhteyshenki-
lönä hakijoiden ja koulutusorganisaatioi-
den välillä 

Eeva Mikkola 
Anne-Marie Illiminsky  

Kouvolan Seniorit ry 
Kotkan seniorit ry 

Digiseniori ja vara 
- tukee yhdistystoimijoita laitteiden ja di-

gipalveluiden käytössä 

[täytetään] 
[täytetään] 

[täytetään] 
[täytetään] 

Toiminnantarkastaja ja vara 
- Tarkastaa piirin talouden ja hallinnon 

Syyskokous nimeää Kuusankosken seniorit ry 

Muut varahenkilöt 
- Sihteeri  
- Hyvinvointialuevastaava  
- Kansio-vastaava 

 
Helena Tietäväinen 
Juha Tulimaa  
Anne-Marie Illiminsky 

 
Kotkan seniorit ry 
Kotkan seniorit ry  
Kotkan seniorit ry 

   

 
3. Neuvottelu- ja toimikunnat (vast.) 
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Neuvottelu ja toimikunnat tukevat hallituksen työtä omilla erikoisalueillaan, toimivat sen alaisuu-
dessa ja raportoivat säännöllisesti. Ne suunnittelevat ja toteuttavat toimintaa hallituksen linjausten 
mukaisesti, tarjoavat asiantuntemusta sekä edistävät yhdistyksen tavoitteita ja jäsenten osallistu-
mista. 

 

 
4. Muut tehtävät mm edustus 

Edustaja muissa organisaatioissa vie yhdistyksen näkemykset ja osallistuu päätöksentekoon, tie-
dottaen takaisin hallitukselle ja jäsenille. 

Tehtävä Henkilö Yhdistys 

Kymen Eetu 
 
 
- Maakunnan yh-

teistyöryhmä 
(MYR) 

 

Sinikka Rouvari, pj 
Juha Tulimaa, jäsen 
Ari Lekander, vj 
Sinikka Rouvari, 

Anjalankosken seniorit ry 
Kotkan seniorit ry 
Haminan seniorit ry 
Anjalankosken seniorit ry, 
 

 
5. Edustus senioriliitossa 
- valinnat liittokokousvuoden kevätkokouksessa 

Senioriliiton edustaja tuo yhdistyksen näkemykset liiton päätöksentekoon, seuraa liiton ajankohtai-
sia asioita ja tiedottaa niistä hallitukselle sekä jäsenille. 

Tehtävä Henkilö Yhdistys 

Liittohallitus Seppo Lehtonen vj Kouvolan Seniorit ry 

Liittovaltuusto Sinikka Rouvari jäsen. 
Ari Lekander jäsen. 
Irmeli Salminen vj 
Erkki Huhtinen vj 

Anjalankosken seniorit ry 
Haminan seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Pyhtään Seniorit ry 

Patinan toimitus-
neuvosto 

Sinikka Rouvari, jäsen Anjalankosken seniorit ry 

 

6. Edustus kuntien valtuustoissa ja vanhusneuvostoissa (ml hyvinvointialue) 
- valinnat kunnallisvaalivuotena 

Edustaja muissa kunnallisissa organisaatioissa vie yhdistyksen näkemykset ja osallistuu päätök-
sentekoon, tiedottaen takaisin hallitukselle ja jäsenille. 

Tehtävä Henkilö Yhdistys 

Työvaliokunta (TVK) 
- valmistelee hallituksen kokoukset ja seu-

raa päätösten toimeenpanoa. 

Seppo Lehtonen, pj 
Mirja Baldauf-Pulkkinen 
Anne Simpanen 
Hallituksen jäsen 

Kouvolan Seniorit ry 
Kotkan seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Hamina tai Pyhtää 

Koulutustoimikunta 
- suunnittelee ja koordinoi piirin koulutus-

toimintaa sekä tekee esitykset koulutus-
ten sisällöistä ja toteutuksesta 

Anne-Marie Illiminsky, pj 
Helena Tietäväinen 
Anne Simpanen 
Eeva Mikkola 

Kotkan seniorit ry 
Kotkan seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry  

Viestintätoimikunta 
- suunnittelee ja koordinoi piirin viestintää, 

vastaa tiedotuksen ajantasaisuudesta 
sekä tukee hallitusta ja toimihenkilöitä 
viestinnän toteuttamisessa eri kanavissa. 

Mirja Baldauf-Pulkkinen, pj 
Anne Simpanen 
Anne-Marie Illiminsky  
Kotisivuvastaava 
Some-vastaava 

Kotkan seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Kotkan seniorit ry 
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Tehtävä Henkilö Yhdistys 

Valtuusto 
- Kouvola 

 
Markku Mikkola vj 
Raimo Pehkonen vj 
Sinikka Rouvari vj 

 
Kouvolan Seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Anjalankosken seniorit ry 

Vanhusneuvosto 
- Hyvinvointialue 
 
 
 
- Kouvola 

 
 
 
- Kotka 
- Hamina 
- Pyhtää 

 

Juha Tulimaa, pj 
Sinikka Rouvari, vpj 
Ari Lekander. jäsen 
Erkki Huhtinen, vj 
Seppo Lehtonen vj 
Seppo Lehtonen vpj. 
Sinikka Rouvari jäsen 
Anne Simpanen vj 
Tuula Rikala vj 
 
Ari Lekander. jäsen 
Anne Metsola, jäsen 
Erkki Huhtinen, jäsen 

Kotkan seniorit ry 
Anjalankosken seniorit ry 
Haminan seniorit ry 
Pyhtään seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Anjalankosken seniorit ry 
Kouvolan Seniorit ry 
Kuusankosken seniorit ry 
 
Haminan seniorit ry 
Pyhtään seniorit ry 
Pyhtään seniorit ry 

 

 

 


